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No seguimento de noticias hoje publicadas a Direcao-Geral da Saude esclarece:

e A mortalidade ocorre de forma ciclica e com expressdo sazonal e acomoda ainda
variabilidade aleatdria diaria, resultando em valores diferentes em cada dia, més e ano.

e As temperaturas extremas, quer no Inverno, quer no Verdo, tém um potencial efeito
negativo na salde das populagoes.

e Devido as variacGes das temperaturas, as comparacées devem ser feitas com médias de
varios anos, permitindo leituras dos resultados mais consistentes. Assim:

e Nos primeiros seis meses de 2016 observou-se uma mortalidade 5,3% inferior a do
periodo homdlogo do ano anterior (menos 3.144 dbitos).

e Em janeiro de 2016 observou-se menos 23% da mortalidade e em fevereiro menos
15% que em 2015.

e Desde margo os valores da mortalidade tém vindo a ser superiores aos de 2015.

e O valor da mortalidade que se observou em junho 2016 pode corresponder apenas
a variabilidade aleatéria referida. Assim, numa perspetiva didria, o nimero de
Obitos observado em junho esta dentro dos valores esperados.

e Quanto as temperaturas, de acordo com a informagdao do IPMA, a média das maximas
observadas em junho de 2016, apesar de superior a média dos ultimos 30 anos, foi inferior
a verificada em 2015, quando ocorreram duas ondas de calor. Verificou-se o mesmo
comportamento nas temperaturas minimas.

e Em 2016, ndo se verificou qualquer onda de calor e o IPMA apenas emitiu um aviso
meteoroldgico amarelo, referente a temperaturas, nos dias 13 e 14 de junho para o distrito
de Faro.

e Durante todo o Verdo importa considerar os cuidados adequados as temperaturas elevadas
conforme recomendag¢des em www.dgs.pt.

s Bl

Francisco George
Diretor-Geral da Saude

Comunicado n° C118_01_v1 de 06/07/2016 1

Alameda D. Afonso Henriques, 45 | 1049-005 Lisboa - Portugal | Tel: +351 21 8430500 | Fax: +351 21 843 05 30 | E-mail: geral@dgs.pt | www.dgs.pt



		2016-07-06T15:04:14+0100
	Francisco Henrique Moura George




