
 

PROGRAMA – 11 de Outubro 

8:30h – Abertura do secretariado 

9:00h - 10:00h – Comunicações livres  

10:00h - 10:30h – Intervalo para coffee break 

10:30h - 11:00h – Abertura oficial 

11:00h - 12:30h – PSICOPATOLOGIA E NEUROCIÊNCIAS DOS AFETOS 

     Moderadores: Julieta Chainho (Psiquiatra) e Rui Borralho (Psiquiatra)            

      “Afetos, emoções e humor - constructos e dimensões” – José Falé 

(Enfermeiro/Professor de Enf.) 

      “Neurobiologia da depressão e da mania” – Sílvia Ouakinin (Psiquiatra) 

      “Tempo, espaço e corpo nos estados afetivos” – Hugo Afonso (Interno 

de Psiquiatria) 

12:30h - 14:00h – Intervalo para almoço de trabalho 

14:00h - 15:30h – OS AFETOS AO LONGO DA VIDA   

     Moderadores: Margarida Lobo (Psiquiatra) e Mário Rosmaninho 

(Enfermeiro) 

      “Os afetos no desenvolvimento infantil” – Patrícia Louro (Psicóloga 

Clínica) 

      “Os afetos na relação terapêutica” – Patrícia Pereira (Enfermeira) 

      “Alterações comportamentais e afetivas nos processos demenciais” – 

Inês Cunha (Psiquiatra) 

15:30h - 16:00h – Intervalo para coffee break e visita aos posters 

16:00h - 17:30h – OS AFETOS NO ESPETRO DA PSICOSE  

     Moderadores: Pedro Martins (Psicólogo) e Zita Gameiro (Psiquiatra) 

      “Afetividade na esquizofrenia” – Joana Gomes (Interna de Psiquiatria) 

      “Modelo RDOC no espetro das psicoses” – André Sousa (Interno de 

Psiquiatria) 

      “A experiência da terapia ocupacional” – Ana Marques (Terapeuta 

Ocupacional) 

      “A experiência da enfermagem” – Jordão Abreu (Enfermeiro) 

17:30h - 18:30h – CONFERÊNCIA - Palestrante convidado 

     Moderadora: Gláucia Lima (Psiquiatra) 

      “Neurobiologia das Emoções” – Rui Durval (Psiquiatra) 

18:30h - 19:00h – Porto de honra com momento musical  

PROGRAMA – 12 de Outubro 

9:00h - 10:00h – Comunicações livres  

10:00h - 10:30h – Intervalo para coffee break 

10:30h - 12:00h – PSICO-ONCOLOGIA DOS AFETOS 

     Moderadores: Ana Teresa Xavier (Oncologista) e Cláudia Silva 

(Enfermeira) 

      “Chemobrain e o cancro da mama” – Susana Lois (Psicóloga) 

      “A sexualidade no doente oncológico” – Diana Durães 

(Psiquiatra) 

      “Os afetos nos cuidados paliativos” – Patrícia Martins 

(Enfermeira) 

12:00h - 13:00h – Entrega de prémios para melhor poster e melhor 

comunicação oral e encerramento 

 

14:30h - 16:00h – WORKSHOPS (pós jornadas) 

1) Intervenções não farmacológicas no doente agitado  
a. Sala 1 com os profissionais Ângela Ventura e 

Mário Rosmaninho 
2) Orientações psico-educacionais no doente com demência  

a. Sala 2 com a profissional Ana Marques  
3) Como aceder ao sintoma mental? A entrevista 

psicopatológica  
a. Sala 3 com os profissionais Gláucia Lima e João 

Martins 
4) A abordagem da sexualidade na prática clinica  

a. Sala 4 com os profissionais Diana Duraes e 
Susana Lóis 

 

 



 

REGULAMENTO PARA SUBMISSÃO DE ABSTRACTS (COMUNICAÇÕES LIVRES E POSTERS): 

1. A submissão é efectuada para o email jornadaspsiq2018@chbm.min-saude.pt até dia 9 de Setembro de 

2018, devendo ser indicado qual a preferência pelo tipo de comunicação a apresentar (comunicação oral ou 

poster); 

2. É condição necessária para a apresentação do trabalho a inscrição de um dos autores nas jornadas; 

3. O abstract e trabalho devem ser apresentados em língua portuguesa; 

4. O titulo do trabalho deverá ter um máximo de 20 palavras e o abstract um máximo de 300 palavras; 

5. Os abstracts deverão seguir obrigatoriamente a seguinte estrutura: Titulo, Autores, Introdução, Objectivos, 

Metodologia, Resultados e Discussão/Conclusões; 

6. A selecção e avaliação dos trabalhos está a cargo da Comissão Científica das Jornadas e no final das mesmas 

será eleito o melhor poster e a melhor comunicação oral; 

7. As regras para apresentação dos trabalhos serão comunicadas aos autores após aceitação dos mesmos.  

 
Comissão de Avaliação das Comunicações Orais: 

 Diana Durães 

 Joaquim Carvalho 

 Oscar Loução 

 Susana Dias 

 Susana Lóis  

 Zita Gameiro 

 

 

Comissão de Avaliação dos Posters: 

 André Sousa 

 Catarina Cotta 

 Cláudia Silva 

 Mário Rosmaninho 

 Olga Ferreira 

 Pedro Martins  

 

 
A decisão de aceitação ou rejeição será enviada aos autores por email 

até dia 21 de Setembro de 2018 

A comunicação oral, deverá ter a duração máxima 

de 7 minutos e mais 3 minutos para discussão 

 

Modelo de Avaliação: 

1. Qualidade do Trabalho; 

2. Qualidade da Comunicação; 

3. Capacidade Crítica e de Argumentação; 

4. Interesse/Relevância do tema; 

5. Originalidade/Criatividade. 

 

 

O poster, deve ser apresentado em formato físico, 

sendo da responsabilidade do autor a impressão e 

afixação no local do congresso designado. O poster 

deverá ter as dimensões padrão de 120 x 80 cm 

(altura x largura), devendo ser apresentados na 

vertical. 
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VALOR DA INSCRIÇÃO 

Para as JORNADAS até 30/09/2018: 

25€ para estudantes 

50€ para profissionais 

 

Após 30/09/2018 - Acresce 5€ ao valor inicial 

 

Para WORKSHOP: 

5€ 

 

REGRAS PARA INSCRIÇÕES NOS WORKSHOPS: 

A inscrição pode ser realizada até às 12h do dia 

12 de Outubro de 2018 ou, antecipadamente, 

através do email formacao2@chbm.min-

saude.pt mediante comprovativo de 

pagamento. Inscrições limitadas a 15 pessoas 

por workshop. 

DADOS GERAIS PARA CONSULTA E ESCLARECIMENTO DE DÚVIDAS: 

 Email do evento: jornadaspsiq2018@chbm.min-saude.pt 

 Email para inscrições: formacao2@chbm.min-saude.pt 

 Link do evento no facebook: https://www.facebook.com/events/131177141079273/ 

 Página do evento: https:// jornadaspsiq2018.wixsite.com/meusite 

 

REGRAS PARA INSCRIÇÕES DAS JORNADAS: 

A inscrição deverá ser realizada para o email 

formacao2@chbm.min-saude.pt com as 

informações (nome completo, profissão, 

local de trabalho, email, contacto telefónico 

e nº de contribuinte para facturação) e 

mediante prova de pagamento da mesma, 

efectuada por transferência bancária para o 

IBAN PT50 0018 000334997593020 36.  
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