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AVISO N.° 1/2015
NUCLEO DE GESTAO DOS PROGRAMAS DE APOIOS FINANCEIROS

Abertura do Processo de Candidatura a Financiamento Publico a projetos no ambito do
Programa Nacional para a Saide Mental

Nos termos do artigo 9° da Portaria n.° 258/2013 de 13 de agosto, a Dire¢do-Geral da Saude,
através do Nucleo de Gestdo dos Programas de Apoios Financeiros, torna publica a abertura de
concurso para financiamento de um projeto no ambito do Programa Nacional para a Saude
Mental a ser desenvolvido em pelo menos trés das cinco regides de saude.

O projeto submetido a concurso deve, nos termos da referida Portaria, concorrer para a
prossecucdo dos objetivos do Programa Nacional para a Saude Mental, consubstanciados no
Plano Nacional de Saude Mental 2007-2016, tendo como finalidade promover a autonomia de
pessoas com patologia mental crénica com eventual deficiéncia intelectual associada.

Area de Intervencdo a Concurso

Face ao aumento da esperan¢a média de vida e ao envelhecimento demografico, o nimero de
anos vividos com incapacidade fisica e mental tem aumentado, criando novos desafios aos
governos e aos servicos de saude mental, em particular, na resposta as necessidades das
pessoas com doenca mental, incluindo deméncia, o que constitui “uma prioridade de saude
publica” (WHO, 2012).

A incapacidade funcional que surge, especialmente na doenca mental de evolu¢do prolongada,
é prejudicial ndo s6 ao nivel individual e dos cuidadores bem como ao nivel socioeconémico e
comunitario.

De acordo com estes desafios tém emergido estudos e grupos de trabalho que tém partilhado
a evidéncia cientifica que visa fornecer recomendac¢des para a implementacdo de medidas de
saude e apoio social para poder dar resposta as necessidades na prestacdo de cuidados as
pessoas portadoras de patologia mental cronica com eventual deficiéncia intelectual associada.

A intervenc¢ao deste projeto deve dar resposta as situa¢Bes de nivel de dependéncia parcial,
através de ac¢des de treino de competéncias cognitivas e de promogdo da autonomia, de forma
a restabelecer ou preservar o nivel de funcionamento cognitivo.

A interven¢do deve promover a saude mental e a redu¢do do estigma no envelhecimento,
nomeadamente através de:

1. Promoc¢do do bem-estar e da qualidade de vida das pessoas com patologia mental
cronica com eventual deficiéncia intelectual associada e dos seus cuidadores formais e
informais;

2. Melhoria da presta¢do de cuidados e da articulacdo de servicos de salde mental junto
das pessoas com patologia mental crénica com eventual deficiéncia intelectual
associada.
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Grupo alvo
Adultos, ndo institucionalizados, com patologia mental crénica com eventual deficiéncia
intelectual associada, devendo ser abrangido um universo minimo de 100 pessoas.

Entidades que se podem candidatar ao apoio
Pessoas coletivas privadas sem fins lucrativos, nos termos dos artigos 2.° e 3.° da Portaria n.°
258/2013 de 13 de agosto.

Condicoes gerais de acesso
As constantes no artigo 7° da Portaria n.° 258/2013 de 13 de agosto.

Duracao do projeto
O projeto selecionado tem a duragdo maxima de 24 meses.

Candidatura
As CondicBes técnicas da candidatura sdo as constantes no artigo 10° da Portaria n.° 258/2013
de 13 de agosto.

Cada candidatura deve corresponder a um Unico projeto, abrangendo todas as necessidades
identificadas na area de intervengdo a concurso.

As entidades concorrentes devem formalizar as candidaturas através da plataforma eletrénica
disponivel em http://sipafs.min-saude.pt/inicio.

Prazo de candidatura
As candidaturas devem ser submetidas no prazo de 15 dias Uteis a contar da data da
publicacao deste aviso.

Custo total do projeto
Sem limite.

Valor maximo de financiamento
150.000,00€ (cento e cinquenta mil euros).

O financiamento correspondera a um valor até 90% do custo total do projeto, desde que nao
exceda o valor maximo de financiamento atras referido.

Modalidade de pagamento

O pagamento é efetuado através de um adiantamento de 25% do montante financiado, apés a
assinatura do contrato, seguido de duodécimos no inicio de cada més. O pagamento do Ultimo
duodécimo deverd ser efetuado apds analise dos relatérios técnico e financeiro finais. A
entidade beneficidria do apoio financeiro deve submeter a DGS relatérios intercalares no prazo
maximo de 30 dias a contar do termo de cada periodo de seis meses de execucdo do projeto e
um relatoério final no prazo maximo de 30 dias a contar do término do projeto.
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Elegibilidade de despesas
Sao consideradas despesas elegiveis:

1 - Encargos com pessoal

2 - Custos de funcionamento
2.1 - administrativos/gerais
2.2 - comunicagdes
2.3 - consumiveis
2.5 - combustiveis e lubrificantes
2.7 - assisténcia/manutenc¢do da Unidade Mével
2.8 - seguros
2.9 - aquisicao de servicos especializados
2.11 - outros custos de funcionamento

3 - Custos de Investimento
3.2 - aluguer de longa duracdo de Unidade Mével
3.6 - equipamento geral
3.7 - equipamento médico/técnico
3.8 - equipamento didatico/pedagdgico
3.9 - equipamento informatico
3.10 - software informatico
3.11 - documentacdo técnica
3.12 - outros custos de investimento

Para mais informac8es, como por exemplo despesas a incluir nas rubricas e sub/sub-rubricas,
deve consultar o Documento de Suporte ao Formulario Proposta Financeira para
Financiamento de Projetos, disponivel em http://sipafs.min-saude.pt/inicio e www.dgs.pt.

Exclusdo de candidaturas
Os motivos de exclusdo de uma candidatura sdo constantes do Artigo 11.° da Portaria n.°
258/2013 de 13 de agosto.

Critérios de selecao

A avalia¢cdo da candidatura permite, em primeiro lugar, confirmar a sua conformidade formal
nos termos do Artigo 10° da Portaria n.°258/2013 de 13 de agosto e, em segundo lugar,
apreciar o seu valor técnico e adequacdo a area de interveng¢do do concurso e as necessidades
identificadas. As candidaturas serdo analisadas de acordo com os seguintes critérios:

Critérios de Avaliacdo :noér;(til:::éo
Experiéncia da entidade candidata e da equipa técnica 3
Pertinéncia do projeto para a obtenc¢do de ganhos em satide 3
Plano de monitorizagdo e avaliacdo 3
Parcerias e acordos de colaborac¢do 3
Adequacgdo do orcamento proposto ao projeto 3
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Sustentabilidade do projeto 3
Sele¢do e caracterizagdo do grupo alvo 3
Formulagdo dos objetivos 3
Adequacdo das metodologias e contelddos de intervenc¢do 3
Relac¢do custo-beneficio 3
Natureza inovadora do projeto 3

Cada critério é pontuado numa escala de 0 a 3. A classificagdo final corresponderd a média
ponderada dos valores obtidos em cada critério. Sera favoravel se obtiver uma pontuacdo igual
ou superior a 1,5 ou ndo favoravel se inferior 1,5.

A pontuacdo negativa (inferior ou igual a 1) atribuida aos critérios | - Experiéncia da Entidade
candidata e da equipa técnica e Il - Pertinéncia do projeto para a obtencdo de ganhos em
saude justifica um parecer final desfavoravel, ndo se exigindo que os restantes critérios sejam
analisados.

Sera selecionada para financiamento a candidatura com maior pontuacao.

Se as candidaturas obtiverem a mesma classificacdo final, o critério de desempate sera a
escolha da candidatura que tiver menor impacto financeiro para a DGS.

Composi¢do da Comissao de Selegao

Membros efetivos (3 elementos):

Alvaro Carvalho - Programa Nacional para a Saude Mental (Presidente)
Paula Domingos - Programa Nacional para a Saude Mental

Jodo Vintém - Nucleo de Gestao dos Programas de Apoio Financeiro

Membros suplentes:
Cristina Bastos - Nucleo de Gestao dos Programas de Apoio Financeiro
Carla Andrade - Equipa Técnica dos Programas Nacionais de Saude Prioritarios
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