
 

 

 

Datas: 1.º CURSO: 30 e 31 de maio | 2.º CURSO: 14 e 15 de setembro 2017 (16 h/curso/limitado a 25 pessoas) 

Entidade promotora: Direção Geral da Saúde | Programa Nacional de Saúde Escolar  

Local: Lisboa: Instituto Nacional de Saúde Dr. Ricardo Jorge, Avenida Padre Cruz 

Inscrições: Online em https://docs.google.com/forms/d/1rsIrpXedKDHWGQSGevh-ALAMpeE5TDlUYR6OTRHLhKo/edit  

Custos (não tem)  

 

9H00  

Abertura  

Receção dos participantes  

Entrega das pastas 

O sol quando nasce é para todos! A propósito 
das crianças e jovens com Necessidades de 
Saúde Especiais numa Escola para Todos. 

3.º confronto de ideias: partilha e discussão de 
Planos de Saúde Individuais 

 

09H30  

Início dos 

trabalhos  

Apresentação dos participantes  

Ontem, hoje e amanhã! A propósito do Programa 
Nacional de Saúde Escolar 

 

10H30  P a u s a  p a r a  c a f é  

11H00 às 

13h00  

Uma andorinha só, não faz a primavera! A propósito 
do trabalho por projeto, da interdisciplinaridade e da 
multisetorialidade em Saúde Escolar 

A ignorância é a mãe de todas as doenças! A 
propósito dos riscos do ambiente escolar, da 
urbanização e dos transportes na saúde das 
pessoas mais vulneráveis. 

4.º confronto de ideias: discussão sobre risco. 
1.º confronto de ideias: partilha e discussão de 
projetos de Saúde Escolar. 

 

13H00  A l m o ç o  L i v r e  

14H00 às 

16H00 

O pior surdo é o que não quer ouvir! A propósito de 
capacitação e dos conceitos de literacia para a saúde, 
desenvolvimento sustentável, qualidade e inovação em 
saúde escolar. 
 

Vamos em frente, que atrás vem gente! A 
propósito da avaliação do Programa Nacional de 
Saúde Escolar. 

 

A felicidade é algo que se multiplica quando se 
divide! A propósito da promoção da saúde mental em 
saúde escolar 
 

5.º confronto de ideias: discussão sobre o modelo 
de avaliação. 

16H00 P a u s a  p a r a  c a f é  

16H20  
2º confronto de ideias: O papel da saúde numa 
Escola Promotora da Saúde. 

 

O saber não ocupa lugar! A propósito da 
investigação-ação em Saúde Escolar. 

 

17H30 -18H00 Perguntas e esclarecimento de dúvidas. 

 

Encerramento dos trabalhos  

Avaliação da Formação 

Nota: Todos os participantes selecionados deverão trazer para a formação um Projeto de promoção da saúde do Agrupamento de Escolas em 

que estão a trabalhar e/ou um Plano de Saúde Individual de uma criança/jovem com Necessidades de Saúde Especiais. 

https://docs.google.com/forms/d/1rsIrpXedKDHWGQSGevh-ALAMpeE5TDlUYR6OTRHLhKo/edit

