
ENCONTRO NACIONAL DE SAÚDE 

OCUPACIONAL 

Em parceria com: 

ORGANIZAÇÃO: 

Destinatários: 
Profissionais que integram 
os Serviços de Saúde e 
Segurança do Trabalho / 
Saúde Ocupacional; outros 
profissionais com interesse 
na área de Saúde 
Ocupacional. 

Objetivo:  
Realizar um ponto de 
situação da política e das 
boas práticas em Saúde do 
Trabalho, tendo em 
consideração o Programa 
Nacional de Saúde 
Ocupacional. 

09:00H – Receção dos participantes 

09:30H – Sessão de Abertura 

10:00H – 1.ª Sessão de Conferências presidida pelo Prof. Coordenador João Lobato 
(ESTeSL/IPL) 

• Programa Nacional de Saúde Ocupacional (PNSOC): o estado da arte - Prof. 
Doutor Carlos Silva Santos / DGS. 
• Indicadores de Saúde Ocupacional - Dr.ª Sandra Moreira / DGS e Dr.ª Inês 
Gonçalves / GEP. 
• Ergonomia no contexto da Saúde Ocupacional - Prof.ª Doutora Teresa Cotrim / 
APERGO e FMH. 

11:00H – Intervalo  

11:30H – 2.ª Sessão de Conferências presidida pelo Dr. Pedro Norton (FM/UP) 

• Vigilância da saúde dos trabalhadores expostos a radiação ionizante - Prof.ª 
Doutora Ema Sacadura Leite / CHLN, EPE e ENSP.  
• Riscos psicossociais ligados ao trabalho: modelos e estratégias de intervenção -
Dr.ª Maria Antónia Frasquilho / Alterstatus. 
• Fatores de risco químicos… um constante desafio para a Saúde Ocupacional - 
Dr.ª Cesaltina Ramos / DGS. 

12:30H –  Almoço 

14:00H –  3.ª Sessão de Conferências presidida pelo Prof. Doutor  António Jorge 
Ferreira (FM/UC)  

• Reflexões sobre o ensino da Medicina do Trabalho e da Saúde Ocupacional em 
Portugal - Prof. Doutor António Sousa Uva / ENSP. 
• Ensino, investigação e serviços à comunidade em Saúde Ocupacional - o 
contributo do ensino superior politécnico - Prof.ª Doutora Carla Viegas / ESTeSL – 
IPL. 
• Vigilância epidemiológica da doença profissional - Dr. José Rocha Nogueira / 
ARSN. 

15:30H –  4.ª Sessão de Conferências presidida pela Prof.ª Doutora Andreia Silva da 
Costa (DSPDPS/DGS) 

• Promoção da Saúde no local de trabalho - Prof. Doutor Luís Graça / ENSP. 
• Vacinação nos locais de trabalho - Enf.ª Fátima Ramalho / DGS. 
• Boa prática, ética e qualidade dos Serviços de Saúde do Trabalho - Doutora 
Maria João Manzano / CHLC, EPE. 

16:30H – Encerramento 

PROGRAMA 

17 de novembro de 2016  
Auditório da Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Lisboa 

Pósteres:  
A exposição de pósteres 
científicos está afixada à 
entrada do auditório. 
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