
 

 

Ficha Técnica  

Entidades Promotoras: 

 
Associação Portuguesa para o De-

senvolvimento Hospitalar 

 

Direção-Geral da Saúde 

 

Administração Regional de Saúde 

do Centro, IP 

Coordenação 

Pedagógica  
Margarida Eiras, Prof.ª Adjunta na 
ESTeSL 

Miguel Narigão, DGS 

Equipa Formadora  Formadores  habilitados com forma-

ção académica e experiência  profis-

sional relevante na área. 

Apoio Técnico-Pedagógico  Ana Tito Lívio  

Luísa Alves Dias  

Secretariado  Rita Santos 

Email: geral@apdh.pt 

Telm. 963668745  

Colaboração técnica 

Ana Seno 

    Representação:                                         Parcerias:  

Destinatários 

Esta conferência dá prioridade a médicos, enfer-

meiros e todos os elementos das equipas de Saúde 

Mental.  

Número de participantes  

O número de participantes por conferência deverá 

cumprir um mínimo de 30, podendo eventualmente 

ser alargado de acordo com a capacidade do espa-

ço onde se realiza. 

Duração 

A Conferência tem a duração de 7 horas. 

Horário 

A Conferência será realizada das 10:00 às 18:00, 

com pausas das 11:30-11:45 e das 15:30-15:45 

horas. 

Certificação de Participação 

Será entregue um certificado de participação 

Contactos: 

Alameda das Linhas de Torres,117  

1769-001 Lisboa 

Telm. 963 668 745 

      Email. geral@apdh.pt 

                                    Website: www.apdh.pt 

                                           

 

 Av. Rei D. Duarte. 3504-509 Viseu 

 6 de fevereiro de  2015 

Auditório do Centro Hospitalar 

Tondela-Viseu, EPE  

Colaboração: 

Conferência 

 

Segurança do Doente na 

Saúde Mental  

 

 



 

 

 

 

 

Enquadramento 

 

A Associação Portuguesa para o Desenvolvimento 

Hospitalar, no âmbito da colaboração estabelecida 

com a Direcção-Geral da Saúde e com o apoio das 

Administrações Regionais de Saúde, promove  a 

iniciativa de formação Segurança do Doente na Saú-

de Mental, enquadrada nas prioridades definidas na 

Estratégia Nacional para a Qualidade em Saúde, em 

vigor, pelo despacho ministerial nº 14223/2009, de 8 

de Junho, visando a disseminação da cultura de se-

gurança do doente nas instituições prestadores de 

cuidados de saúde.  

 

Objetivos Gerais e Específicos 

 

Disseminar as boas práticas a nível nacional na área 

da segurança do doente na Saúde Mental, bem co-

mo os contributos mais atuais da comunidade cientí-

fica e as vivências da comunidade civil. 

Programa Provisório (cont.) 

14:00-17:30 

   

Projeto “Segurança do Doente na Saúde 

Mental. Uma Visão Global”, Hospital de 

Magalhães Lemos 

 

Projeto "Intervenções Psicoeducativas 

Multifamiliares", Fernando Gomes, Centro 

Hospitalar e Universitário de Coimbra  

 

Projeto “Prevenção e Monitorização de 

comportamentos da esfera suicidária”, 

Bruno Prates, IIHSCJ – Casa de Saúde da 

Idanha e Projeto “Para-Quedas”, Sandra 

Rodrigues, IIHSCJ – Clínica Psiquiatra de 

S. José  

Sessão Encerramento 

Dr. Manuel Oliveira, Assessor  CD da ARS 

Centro - Qualidade ERA Centro  

Dra. Helena Isabel Duarte e Pinho, Diretora 

Clínica do CHTV 

Dr. Álvaro Carvalho, Coordenador Nacional 

para a Saúde Mental, DGS 

Dr. José Fidalgo Freitas, Médico Psiquiatra 

Profa. Dra. Ana Escoval, Presidente da Dire-

ção da APDH 

17:30-18:00 

Programa Provisório 

10:00-13:00  Sessão de Abertura 

Dr. Manuel Oliveira, Assessor  CD da ARS Centro 

- Qualidade ERA Centro 

Dr. Carlos Ermida Rebelo, Presidente do Centro 

Hospitalar Tondela-Viseu (CHTV) (em confirmação)  

Dra. Isabel Paixão, Presidente do Centro Hospita-

lar  Psiquiátrico de Lisboa  

Dr. Jorge Humberto Silva,  Diretor do DPSM-CHTV 

Profa. Dra. Ana Escoval, Presidente da Direção da  

APDH 

Introdução à Temática: “Compreender a impor-

tância  da Segurança do Doente na Saúde Men-

tal” 

Profa. Dra. Ana Escoval, Presidente da Direção da 

APDH 

Dr. Álvaro Carvalho, Coordenador Nacional para a 

Saúde Mental, DGS 

Dr. António Leuschner, Presidente do Hospital de 

Magalhães Lemos 

13:00-14:00 Almoço Livre 

 Apresentação projetos na área da Segurança 

do Doente na Saúde Mental  

Moderação: Dr. Álvaro Carvalho, Profa. Dra. Ana 

Escoval, Enf. Miguel Narigão, DGS  

Projeto Centro Hospitalar Psiquiátrico de Lis-

boa, Eugénia Neto, Jorge Catarino, Paula  Alves, 

Sara Alexandre, Teresa Mota 


