
 

 

SEMINÁRIO 

Parentalidade Positiva 
A Paternidade Cuidadora e a Saúde 

ACES Lisboa Norte – Auditório C. S. Sete Rios 

14 de Novembro, 15 – 18h 

  

15.00h - Abertura  

Catarina Marcelino, Secretária de Estado para a Cidadania e a Igualdade; Francisco George, 

Diretor-Geral da Saúde; Teresa Fragoso, Presidente da Comissão para a Cidadania e a 

Igualdade de Género; Manuela Peleteiro, Diretora Executiva do ACES Lisboa Norte. 

15.15h - Mesa 1 – Os desafios da paternidade cuidadora 

Moderação – João Paiva (CIG)  

 Homens e igualdade de género em Portugal - Vanessa Cunha (ICS-ULisboa) 

 Paternidade cuidadora na perspetiva da Saúde – Vasco Prazeres (DGS) 

16.15h - Mesa 2 – Respostas aos desafios 

Moderação – Bárbara Menezes (DGS) 

 Participação dos homens em cuidados na Maternidade – Lisa Ferreira Vicente 

(Maternidade Dr. Alfredo da Costa) 

 Transição para a paternidade – O plano de nascimento – Ana Lúcia Torgal (ACES Lisboa 

Ocidental e Oeiras) 

 Programa-P em Portugal – Um trabalho experimental – Maria Neto Leitão (Escola 

Superior de Enfermagem de Coimbra) 

17.30h - Debate 

17.50h – Síntese: Teresa Fragoso e Vasco Prazeres 

 

ORGANIZAÇÃO: 

Comissão para a Cidadania e a Igualdade de Género 
Direção-Geral da Saúde 

 

 

 


