
 

  

 

 

 

Boletim Epidemiológico – Sarampo em Portugal (situação a 5 de maio de 2017)  1/3 

 

Boletim epidemiológico 

SARAMPO EM PORTUGAL  

Situação a 5 de maio de 2017: Semana 18 (1 – 6 maio 2017)  
 

Fonte: Direção-Geral da Saúde; Instituto Nacional de Saúde Dr. Ricardo Jorge 

 

Dados preliminares sujeitos a validação 

__________________________________________________________________________________________________________ 

     Casos confirmados por Região            123 notificações desde 1 de janeiro de 2017 

27 casos confirmadosa), dos quais 

17 (63%) com idade ≥ 18 anos 

17 (63%) não vacinados 

12 (44%) em profissionais de saúde 

13 (48%) foram internados 

1 (4%) óbito 

 

a) Adicionalmente, encontra-se 1 caso em estudo laboratorial. 

__________________________________________________________________________________________________________                      

Casos confirmados por semana de início de sintomas                Casos confirmados por grupo etáriob) 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: DGS/SINAVE

b) Nos 3 casos com 1-4 anos de idade, 1 tinha 13 meses. O caso no 

grupo etário 45-49 anos tem 45 anos. 
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Resumo da atividade epidémica do sarampo em Portugal em 2017 

__________________________________________________________________________________________________________ 

Região Norte: 1 caso confirmado 

 1 criança do grupo etário 1-4 anos, não vacinada, com internamento, seguido de alta 

 

Região de Lisboa e Vale do Tejo: 19 casos confirmados 

Idade 

 1 do grupo etário < 1 ano 

 2 do grupo etário 1-4 anos 

 2 do grupo etário 10-17 anos 

 14 do grupo etário ≥ 18 anos  

Estado vacinal 

 10 não vacinados  

Profissionais de saúde 

 10 casos, dos quais 4 não vacinados 

Internamentos 

 7 internados, todos já com alta 

Óbitos 

 1 óbito 

 

Região do Algarve: 7 casos confirmados 

Idade 

 4 do grupo etário < 1 ano 

 3 do grupo etário ≥ 18 anos  

Estado vacinal 

 5 não vacinados 

Profissionais de saúde 

 2 casos, ambos vacinados 

Internamentos 

 5 internados, todos já com alta  

 

Adicionalmente, encontra-se 1 caso em estudo laboratorial. A investigação epidemiológica dos casos de 

sarampo prossegue e a informação será atualizada em conformidade. 
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Comentários à situação epidemiológica descrita e antecipação de cenários: 

1. Os 27 casos confirmados estão de acordo com a atividade epidémica inicialmente prevista no 

âmbito deste surto, tendo em conta a elevada cobertura vacinal na população residente; 

2. A distribuição por grupo etário dos 27 casos confirmados de sarampo traduz a elevada cobertura 

vacinal em crianças abaixo dos 15 anos de idade; 

3. A incidência de casos de sarampo em adultos (63%) reflete o perfil que decorre das elevadas taxas 

de vacinação na população escolar; 

4. A incidência em profissionais de saúde impõe a adoção de medidas específicas a conduzir no âmbito 

dos serviços de saúde ocupacional; 

5. No que se refere à antecipação de cenários, sublinha-se: 

a. A atividade epidémica de sarampo em Portugal não terá grande expressão em termos de 

magnitude; 

b. Admite-se a possibilidade da transmissão no Algarve estar controlada; 

c. Não se pode excluir a possibilidade de surgirem novos casos na região de Lisboa e Vale do 

Tejo. 

6. A equipa conjunta DGS, Instituto Ricardo Jorge, INFARMED, I.P. e Departamentos Regionais de Saúde 

Pública continuam a desenvolver atividades no âmbito de prevenção e controlo. 

 

 

 


