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Guiné-Conacri, Epidemia de virus Ebola, de origem desconhecida,
Serra Leoa, 3069 (+24) d(.ec,or.re na Guiné-Conacri, Serra Leoa, Libéria e
Libéria, Nigéria, DGS incluindo | Nigeria. Outro,su.rto da mesma doenca foi declarado
Republi 2014 OMS 1552 (+13) |2 26/8 na Republica Democratica do Congo (segundo
epu’ .|ca ; .( ) |a OMS, acredita-se que o surto identificado neste pais
Democratica do 6bitos ndo tenha relagdo com a epidemia que decorre na
Congo Africa Ocidental)

Atualizacdo de 28/7
A OMS publicou hoje atualizacdo relativamente a situacdo epidemiolégica do surto por virus Ebola em Africa:

- O ndmero total de casos nos 4 paises afetados da Africa Ocidental é de 3069, incluindo 1552 ébitos:
- Guiné-Conacri: 647 casos, incluindo 430 6bitos
- Serra Leoa: 1026 casos, incluindo 422 6bitos
- Libéria: 1378 casos, incluindo 694 ébitos
- Nigéria: 17 casos, incluindo 6 6bitos

- A evolucdo do surto apresenta tendéncia crescente - mais de 40% dos casos notificados ocorreram nos ultimos
21 dias;

- Ataxa de letalidade é de 52% (variando entre 42% na Serra leoa e 66% na Guiné-Conacri);

- Um outro surto de Ebola decorre na Republica democratica do Congo, com casos confirmados laboratorialmente
a 26/8. O caso indice, que faleceu a 11/8, teve contacto com carne de animais selvagens. Entre 28/7 e 18/8,
contabilizaram-se 24 casos suspeitos na Republica Democratica do Congo, 13 dos quais faleceram. Aguarda-se
conﬁrmaféo da estirpe responsavel pelo surto. Ndo parece haver relacao com a epidemia a decorrer na Africa
Ocidental uma vez que o caso indice, nem os 80 contactos identificados, tém histéria de viagem aos paises
afetados nem histéria de contacto com doentes infetados por aquele virus.

- A 25/8 a OMS confirmou que no atual surto de Ebola na Africa Ocidental mais de 240 profissionais de saude
contrairam a doenca e que mais de 120 faleceram (http://www.who.int/mediacentre/news/ebola/25-august-2014/en/);
As autoridades de saude alemdes informaram ter recebido ontem, naquele pais, um doente (epidemiologista
africano) infetado com Ebola, para tratamento, na sequéncia de pedido da Organiza¢do Mundial da Saude;

- Na Europa, ainda nao foi confirmado nenhum caso em viajantes provenientes dos paises afetados. A proxima
reunido de coordenagao, promovida pela Comissao Europeia, em que a DGS participara, tera lugar amanha por
audioconferéncia
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Em Portugal:

A 8 de Agosto a OMS declarou a situacdo como “Estado de Emergéncia de Saude Publica de ambito internacional” e
recomendou que sejam evitadas as viagens ndo essenciais para as regides afetadas:
- http://www.who.int/mediacentre/news/statements/2014/ebola-20140808/en/

No mesmo dia, Portugal disponibilizou o “Comunicado n° C79_01_v1 de 08/08/2014 - Declara¢do da Organizacao
Mundial da Sadde (OMS) de Emergéncia de Saude Publica de Ambito Internacional” (http://www.dgs.pt/a-direccao-
geral-da-saude/comunicados-e-despachos-do-director-geral/declaracao-da-organizacao-mundial-da-saude-oms-de-
emergencia-de-saude-publica-de-ambito-internacional.aspx).

No dia 9 de agosto a DGS enviou posters e cartazes para serem colocados nos aeroportos portugueses com o
objetivo de informar os viajantes sobre a situacao.

A 20 de agosto foi publicado um novo Comunicado da DGS (http://www.dgs.pt/a-direccao-geral-da-
saude/comunicados-e-despachos-do-director-geral/doenca-por-virus-ebola-ponto-de-situacao.aspx).

Também as Orientag¢des clinicas produzidas no nosso pais se mantém em constante atualizacdo, de acordo com a
evoluc¢do da situacdo a nivel internacional, podendo ser consultadas em www.dgs.pt, nomeadamente na area
relativa ao Ebola, onde poderd encontrar um pacote informativo atualizado sobre a doenca:
http://www.dgs.pt/paginas-de-sistema/saude-de-a-a-z/ebola.aspx

A 27/8 teve lugar na DGS uma reunido de coordenag¢do a nivel nacional, com a presenca do Instituto Nacional de
Emergéncia Médica, Instituto Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge, Direcao-Geral dos Assuntos Consulares e das
Comunidades Portuguesas, Autoridade Nacional de Protecdo Civil e responsaveis dos Hospitais de referéncia, entre
outros especialistas.

Até ao momento nao foi diagnosticado nenhum caso de Ebola em Portugal. Encontra-se ativo o telefone 300015015,
como linha de apoio a médicos e profissionais nos portos e aeroportos de entrada, bem como a Linha de Saude 24
(8082424) para informacao aos cidadaos.
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Mais informacgdo em:

OMS: http://www.who.int/csr/don/2014 08 28 ebola/en/;

ECDC: http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/ebola_marburg fevers/Pages/index.aspx
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Um surto de Doenca por Virus Ebola decorre na Costa Ocidental de Africa desde
fevereiro de 2014.

Ainfecdo resulta do contacto direto com liguidos organicos de doentes (tais como
sangue, urina, fezes, sémen). A transmissdo da doenca por via sexual pode ocorrer
até 7 semanas depois da recuperacao clinica.

Uma vez que o periodo de incubacdo pode durar até 3 semanas é provavel que
noveos casos venham ainda a ser identificados.

O risco para os paises europeus é considerado baixo. No entanto, impdem-se
medidas de prevencdo que se detalham nos documentos abaixo publicados.

Atualizacdo da situacdo pelas Organizactes Internacionais

= Organizagdo Mundial da Satde (OMS)
= European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC)

Comunicados do Diretor-Geral da Saiide

Comunicado n® CB0_01_v1 de 20/08/2014
Comunicado n® C79_01_v1 de 08/08/2014 - Dedaracdo da Organizacdo
Mundial da Satde (OMS) de "Emergéncia de Salde Publica de Ambito

Internacional”

s Comunicado n® C77_01_v1 de 30/07/2014 - Recomendacbes para
vizjantes

« Comunicado n® C69_02_v2 de 16/04/2014 - Recomendacdes para
vizjantes

Comunicado n® C69_01_v2 de 14/04/2014 - Exclusivamente dirigido a
profissionais de satde

Atualizacdo pela DGS
27/08/2014

» A DGS recebeu a confirmacdo da
atividade viral por Ebola na Republica

Democratica do Congo (zona de Boende,

na provincia do Eguateur). Até ao
momento, sequndo a OMS, acredita-se
que o surto agora notificado na
Repuiblica Democratica do Congo ndo
tenha relacdo com a epidemia que
decorre na Africa Ocidental.

20/08/2014

» Extrato do documento sintese da
reunido semanal da UESP

Material de comunicacio

= Cartaz agosto 2014 Portugués
» Cartaz agosto 2014 Inglés

tactes da Direcio-Geral da Salde

Orientagdo n° 014/2014 de 11/08/2014 - Doenca por virus Ebola.
Procedimentos de vigildncia de viajantes durante um voo, antes do
embarque ou apds o desembargue
Orientacdo n? 013/2014 de 11/08/2014 - Doenca por Virus Ebola -
ycedimentos de vigildncia de viajantes por via maritima
ientacdo n® 012/2014 de 08/08/2014 - Doenca por virus Ebola.
scedimentos a adotar pelos Servicos de Sadde.
ientacdo n? 004/2014 de 28/04/2014 - Doenga por virus Ebola —
. acedimentos Laboratoriais
Orientacdo n? 003/2014 de 28/04/2014 - Equipamentos de protecdo
individual para agentes bioldgicos de tipo 4
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