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1. Situação Epidemiológica em Portugal

242 notificações de casos de hepatite A em 2017 

• 93% em homens

• 57% adquiridos através de contacto sexual (25% desconhecido)

• 79% na região Lisboa e Vale do Tejo

• 42% confirmados laboratorialmente pelo Instituto Ricardo Jorge 

com a estirpe VRD_521_2016
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1. Situação Epidemiológica em Portugal 4

Número de casos notificados por data de início de sintomas (desde semana 44 de 2016; n=242)

Fonte: SINAVE



1. Situação Epidemiológica em Portugal 5

Distribuição de casos por ARS e data de início de sintomas

Fonte: SINAVE



1. Situação Epidemiológica em Portugal 6

Distribuição de casos por grupo etário

89% dos casos tem idade compreendida entre os 18 e os 50 anos, à

semelhança do que é reportado na Europa pelo ECDC
http://ecdc.europa.eu/en/press/news/_layouts/forms/News_DispForm.aspx?ID=1607&List=8db7286c-fe2d-476c-9133-
18ff4cb1b568&Source=http%3A%2F%2Fecdc%2Eeuropa%2Eeu%2Fen%2Fpress%2Fnews%2FPages%2FNews%2Easpx

Fonte: SINAVE

http://ecdc.europa.eu/en/press/news/_layouts/forms/News_DispForm.aspx?ID=1607&List=8db7286c-fe2d-476c-9133-18ff4cb1b568&Source=http://ecdc.europa.eu/en/press/news/Pages/News.aspx


2. Situação Epidemiológica na Europa (a 28/4)

Aumento consistente do número de casos notificados desde Julho 2016 

• 95% homens; 90% entre 18 e 50 anos; 83% HSH
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Número de casos confirmados por mês e cluster na Europa

Fonte : European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC)



3. Medidas de Saúde Pública

• Notificação Nacional (7 fevereiro)

• Análises laboratoriais no Instituto Ricardo Jorge para genotipagem do vírus

• Notificação internacional da situação epidemiológica em Portugal (OMS e CE)

• Constituído stockpile nacional de vacinas, em março de 2017, requisitado pelo 
Ministério da Saúde (12.000 vacinas)

• Colaboração com o INFARMED e outras instituições do Ministério da Saúde 
relativamente à negociação do processo de aquisição de mais vacinas (53.000 
até dezembro)

• Definida a administração gratuita das vacinas a grupos elegíveis, em locais 
designados em Portugal continental e Regiões Autónomas

• Publicada Norma 003/2017 de 9 de abril http://www.dgs.pt/directrizes-da-dgs/normas-e-circulares-

normativas/norma-n-0032017-de-09042017.aspx
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http://www.dgs.pt/directrizes-da-dgs/normas-e-circulares-normativas/norma-n-0032017-de-09042017.aspx


3. Medidas de Saúde Pública

• Criada área “Hepatite A” no site da Direção-Geral da Saúde que inclui 
Comunicados e Recomendações para Viajantes http://www.dgs.pt/saude-publica1/hepatite-a.aspx

• Esclarecimento telefónico a profissionais de saúde e cidadãos

• Campanha de vacinação com Unidade Móvel 
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http://www.dgs.pt/saude-publica1/hepatite-a.aspx


3. Medidas de Saúde Pública

Vacinação

• Administradas 1149 vacinas 

desde 3 de abril de 2017 (média 

48/dia, incluindo campanhas), 

97% das quais em LVT

• Validados 480 pedidos de 

vacinação de viajantes pela DGS 

(média 30/dia), dos quais 58% 

foram autorizados

10



3. Medidas de Saúde Pública 11

Vacinação

Fonte: ARS

Vacinas administradas em Portugal, por dia (3/4 a 6/5)



3. Medidas de Saúde Pública

Unidade Móvel de Vacinação em Lisboa
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Local

• Bairro Alto

Resultados

• 27, 28 e 29 de abril – 150 

vacinados

• 5 e 6 de maio – 164 vacinados



INSTITUIÇÕES
DGS
INEM

ARS-LVT
ACES Lisboa Central

CML
EMEL

Polícia Municipal
GAT/CheckpointLX

ILGA

PESSOAS
1 enfermeiro

5 técnicos
7 médicos

42 voluntários

RESULTADOS
5 noites
15 horas

314 vacinados

3. Medidas de Saúde Pública

Unidade Móvel de Vacinação em Lisboa



3. Medidas de Saúde Pública

Unidade Móvel de Vacinação em Lisboa

14

Divulgação nas redes sociais de:

• centros comunitários LGBT

• festas e clubes LGBT

• youtubers populares



3. Medidas de Saúde Pública 15

Unidade Móvel de Vacinação - Lisboa

Distribuição dos casos por idade em anos



Reforço da vacinação antes de:

• Festivais de verão

• Arraial Pride Lisboa

• WorldPride Madrid

Durante os eventos:

• Adoção de medidas de prevenção da hepatite A:  higiene pessoal, com 

particular ênfase na lavagem frequente das mãos, região genital e perianal, 

antes e após a relação sexual

Após os eventos:

• Vigilância de sintomas compatíveis com hepatite A

3. Medidas de Saúde Pública

Atividades futuras



Questões




