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MINISTERIO DA SAUDE

GABINETE DA MINISTRA

Desp. 242/96. A existencia de residuos provenientes da pres-
tagdo ados de saide a seres humanos, incluindo as activida-
des médicas de prevengao, diagndstico, tratamento ¢ investigacio,
constitui um importante problema de satde publica ¢ ambicmal ¢
determina crescente atengdo na salvaguarda dos efeitos negativos que

podem afectar as populagdes.

Pelo Desp. 16/90, de 21-8, foram definidas normas de organiza-
¢a0 e gestdo dos residuos hospitalares, entao consideradas inovado-
ras, que revelaram ser um contributo valido para a disciplina desta
problemética.

A necessidade imperiosa de criar condigdes que propiciem, por um
lado, a continuagdo da protegcio da sdude das populagdes c, por
outro, o reconhecimento do relevante papel que para tanto repre-
senta a preservagio do ambiente, objectivos primaciais da garantia
dc um aumenio da qualidade de vida, impde a reformulagao das nor-
mas quec regulamentar, no ambito do Ministério da Saude, as si-
tuagdes a tutelar,

Por outro lado, atendendo & evolucdo que tem vindo a verificar-
-s¢ nesta arca, imiporta integrar nas acgdes quc visam 2 climinacio
destes sesiduos os progressos que a técnica vem disponibilizando, per-
mitindo o recurso a distintas tecnologias de tratamento, pelo que sc
lorna necessario proceder a uma nova classificacao que exija a sua
Scparacao selectiva na origem.

Essa Classnﬁcacao 50 conlempla também os pnncnpnos qQue devem pre-
sidir A organizagdo e gestdo global dos residuos, como sejam os ris-
cos cfectivos, a protecgdo dos trabalhadores. do sector, a operacio-
nalidade das diversas secgdes, os preceitos £1icos ¢ a percepgio de
risco pela opiniao piblica. .

Nestcs termos, determina-se:

I — Os residuos hospitalares siio objecto de tratamento apropriado,
diferenciado consoa‘nl: 0s grupos que a scguir se referem.

2 S30 consndcradosﬁrc_gﬁiygs nio perigosos os do grypo I e do
. 27upo U e residuos perigosos os dos grupo ¢ do grupo v, con-
forme a seguinte dcfmxcao

que nio a aprcscnlam EXgencias especiais no, seu lra(amcmo
Contém-se neste grupo:

«) Residuos provenientes de scrvigos gerais (como dec gabine-
tes, salas de reunido, salas de convivio, instalagdes sanita-
rias, vestidrios, etc.); -

b) Residuos provenientes dz servicos de apoio (como oficinas,
jardins, armazéns ¢ outrns);

r) Embalagens e invélucros comuns (como papel, cartio, masn-
gas mistas ¢ outros de idéntica natureza);

d) Residuos provenientes da hotelaria resultantes da confecgao
¢ restos de alimentos servidos a doentes nio incluidos no
2IUPO 1.

2.2 — Grupo 11 — residuos hospitalares nio_perigosos — sio
aqueles que n3o estio sujcitos a tralamentos especificos, podendo
ser cquiparados a urbanos.

Tncluem-se neste grupo:

a) Material ortop4dico: talas, gessos ¢ ligaduras gessadas nao
contaminados ¢ sem vestigios de sangue;

&) Fraldas e resguardos descartdveis nio contaminados ¢ sem
vestigios de sangue;

¢) Matersiat de protecgao individual uiilizado nos servigos ge-
rais e de apoio, com excepg¢ic do utilizado na recolha de
residuos;

d) Embalagens vazias de medicamentos ou d= outros produtos
de uso clinico ¢ ou comum, com excepgdo dos incluidos no
RIUpO il € no grupo Iv;

¢) Frascos de soros nio contaminados, com excepgdo dos do
grupo v,

2.3 — Grupo i — residuos hospitalares 8c risco biplogico — sio
residuos contaminados ou suspeitos de contaminagdo, susceptiveis de
incineragao ou de oulro pré-tratamento_eficaz, permitindo posterior
climinagio como residuo urbano.

{nserem-se neste grupo:

a) Todos os residuos provenientes de quartos ou enfermarias
de doentes infecciosos ou suspeitos, de unidades de hemo-
didlise, dc blocos operatoiios, de salas de tratamento, de salas
de autopsia ¢ de anatomia patoldgica, de patologia clinica
e de laboraidrios de investigacdo, com excepgio dos do
2IUpPO 1v;
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b) Todo o material utilizado em didlise;

¢) Pecas anatdmicas niao identificaveis;

d) Residuos que resullam da administragdo de sanguc ¢ den-
vados:

e) Sistemas utilizados na administragao de soros ¢ rncdxcamcn~
tos, com cxcepgdo dos do grupo 1v;

/) Sacos colectores de fluidos organicos ¢ respectivos sistemas;

g) Matenal ortopédico: talas, gessos ¢ ligaduras gessadas con-
taminados ou comn vestigios de sangue; material de protcese
retirado a docntes;

h) Fraldas e resguardos dcscanavms contaminados ou com ves-
tigios de sangue;

1 Material dec protecgao individual utilizado em cuidados de
saude ¢ servi¢os dec apoio geral em que haja contacto con
produios contaminados (como luvas, mdscaras, aventals ¢ ou-
tros).

2.4 — Grupo 1v — residuos hospitalares espegificos — sdo resi-
duos de vérios tipos de incincragio ‘obrigatdria.
Integram-se neste grupo:

a) Pecas anatdmicas identificdveis, fetos ¢ placentas, até publi-
cagdo de legislagdo especifica;

by Cadaveres de animais de experigncia laboratorial;

¢) Matcriais cortanies ¢ perfurantes: agulhas, catéteres ¢ todo
o material invasivo;

d) Produtos quimicos ¢ fdrmacos rejeitados, quando nio su-
jeitos a legislagdo especifica;

e} Citostaticos ¢ todo o malcnal utilizado na sua manipulagio
¢ adminisiracao.

3 — Os residuos radioactivos devem ser separados na fonte, es-
tando sujeitos a legislagdo especilica, previsia no art. 8.° do Dzc.-
-Lei 348/89, de 12-10, e nos arts. 44.° e 45.° do Dec. Regul. 9790,
de 194,

4 — Os citostaticos devern ser submetidos, na sua incineragio, a
uma temperatura minima de <

5 — Para os residuos dgs grupos | ¢ 1 deve scr prevista a scpa-
ragdo que permita a reciclagem ou reutilizagao, nomeadarmente para
canao ¢ papel, vidros, melais ferrosos e ndo ferrosos, peliculas de
raios X, pilhas.¢ bateria e merctrjo.

6 ~~ O acondicionamento deveri obedecer aos seguintes requisitos:

6.1 — A triagem ¢ o acondicionamento devem ter lugar junto do
local de ‘produgio.

6.2 — Os residuos hospualar:s ‘devem ser devidamente acondicio-
nados de modo a permitir uma identificagdo clara da sua origem ¢
do seu grupo:

a) Os residuos dos RTUPOS i c ll_cm recipientes de_vcor preta;

b) Os residuos do grupo ill_em recipientes de_cor branca, com
indicativo de risco bioldgico;

¢} Os residuos do_grupo v em recipientes de_cor vermcliia,
com excepgao dos materiais corfantes ¢ perfuranies que de-
vem ser acondicionados em recipientes, contentores, imper-
furdveis.

6.3 — Os contentores utilizados para armazenagem ¢ transporie
dos residuos dos grupos (i ¢ Iv devem ser facilmente manusedveis,
resisientes, estanqucs, mantendo-se hermeticamente fechados, Java.
veis e desinfectaveis, se forem de uso multiplo.

7 — Cada unidade de saude deve tes um plano adequado a sua
dimensao, cstrutura ¢ A quantidade de reslduos produzidos para a
cisculagdo destes, devendo o circuito ser deflinido segundo critérios
de operacionalidade e de menor risco para doentes, trabalhadores
¢ publico em geral. '

8 — As condigdes de armazenamento deverdo scr as seguintes:

8.1 — Cada unidade de satide deve ter um local 'de armazenamento
especifico para os residuos dos grupos 1 ¢ 11, separado dos residuos
dos grupos is1 e 1v, que deverdo estar devidamente sinalizados.

8.2 — O local de armazenamento deve ser dimensionado em fyn.
¢30 da periodicidade de recolha ¢ ou da eliminagio, devendo a sua
capacidade minima corfesponder a trés dias de produgio.

8.3 — Caso scja ulirapassado o prazo referido no nimerg ante-

fior e até um ggaximo de sete dias, deverd 1er condigdes de relrige.

ragio.

8.4 — O local de armazenamenta terd as condigdes estruturais ¢
funcionais adequadas a accsso e limpeza fdceis. )

8.5 — Sempre que se justifique, deverd existir um plano especl-
fico de emergéncia.

9 — Os rgaos de gestao de cada unidade de saude sdo responsi-
veis: .

9.Y — Por dar cumprimento ao determinado nesle diploma;
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9.2 — Pela sensibilizagdo & formagio dg pessoal em geral ¢ da-
quele afecto ao sector em particular, nomeadamente nos aspectos re-
_lacionados com a proteccdo individual € o5 correcrog procedimentos;
9.3 — Por celebrar protocolos com outras ynidades de saude ou
recorrer a entidades devidamente |icenciadzs, quando nio dispusc-
cem de capacidade de tratamento dos seus residuos;

9.4 — Por_manter um registo actualizado dos residuos produzi-
dos, devendd enviar & Direccio-Geral da Sande até 31-1 de cada
ano, relatdrio referente 3 producio dos mesmos ng ang anterior, T
SIM COMO a 1ndicagao 4o fespechivo desting.

10 — Este despacho serd revisto sempre que (al se imponha para
salvaguarda da saude publica ® ambiental ¢ os progressos lecnoldgi-
cos e a avaliagdo economica o justificarem.

11 — O presente despacho revoga o Desp. 16,90, de 11-7, publi-
cado no DR, 2., 192, de 21-8-90, e entra imediatamente cm vigor.

5-7-96. — A Ministra da Sadde, Maria de Beldm Roseira Martins
Coelho Henrigues de Pina.

~———

“Servigo de Prevengao e Tratamento
da Toxicodependéncia

—

Aviso. — Devidamente homologada por despacho de 1-8-96 do
presidente do consetho de administracdo ¢ nos termos do art. 18.°
do Dec.-Lei 437/91, de 8-11, publica-sc a lista de classificacia {inal
do concurso externo geral de ingresso para enfermeiros do nivel 1
4o quadro da Delegagdo Regional do Norte, aberto por aviso publi-

ado no 8.7 supl. ao DR, 2.*, 300, de 30-12-9%:

Vakores
i.° Antonio Manuel Quintas Vasconcelos ... .. ... .. 15,19
2.2 Ana Paula Viecira Pereira Palmeira ... ... . .. . . 14,69
3.2 Maria Manuela Maia Teixeira Pinto ...... ... .. 13,51
4.° Pauta Gabriela Pereira Moratra. .. ... ....... .. .. 10,58
5.° Maria Amélia Loureiro R. Verdura ....... .. 10,34
6.° Celestino Manuel Ribeiro Tomds . .............. 10,17
7.° Jacinta Ferreira Bausta ... ... .. ... ... .... 10,05
8.° Rui Manue!l Pinhewo Cabral ... ... ... .. ... 9,71

Da homologagdo cabe recurso, com efeito suspensivo, a interpor
para ¢ membro do Governg competente, nos termos do disposto no
art. 39.° do citado diptorna. -

1-8:96. — A Vogal do Conselho de Administracio, Maria do Ro-
sarto Gil. :

Departamento de Recursos Humanos da Saude

Escola Superior de Enfermagem Cidade do Porto

Aviso. — Aditamento a lista de transicdo de pessoal docente da
Escola Superior de Enfermagemn Cidade do Porto para categoras da

‘rreira de pessoal docente do ensine superior politécnico, nos ter-

)5 da al. b) do n.° 5 do arl. 8.° do Dec.-Let 166792, de 5-8. —
Por despacho ministerial de 22-7-96, Alzira da Conceigdo Ferreira
Afonso Qurives, enfermeira-professora da Escola Superior de En-
lermagem Cidadé do Porto, transita para a categoria de professor-
-coordenador, indice 230, escalio 2. '

29-7-96. — A Directora, Maria Arniinda da Silva Mendes Carneiro
da Costa.

Escola Superior de Enfermagem da Guarda

Aviso. — Lista nominativa. — Aprovada por despacho de 22.7.96,
a seguir se publica a lista de transi¢cio do pessoal docente da Escola
Superior de Enfermagem da Guarda para as categorias do Estatuto
da Carreira do Pessoal Docente do Ensino Superior Politécnico. nos
rermos do n.® 5 do art. 8.° do Dec.-Lei 166/92, de 5-8:

Maria Adelaide Morgado Ferreira, professora-coordenadora.
29-7-96. — A Directora, Maria Adelaide Morgado Ferreira.

Aviso. — Curso de estudos superiores especializados em Enfer-
magen: de Saudde [nfantil e Pedidtrica, — | — Nos termos das
Ports. 239/94, de 16-4, e 311/96. de 27-7. lorna-se publico que esia
aberta candidatura ao referido curso.

2 — Vasas — fixadas 25 pelos contingentes referidos no n.® 3.°
da Port. 311796, de 27.7.
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3 — Condi¢des de candidatura — podem concorrer os candidatos
que satisfagam, cumulativamentc, as scguintes condigdes:

a) Sejam titulares do grau e bacharclk
b) Possuam dojs anos de experiéncia profissional em enferma-
gem, comprovada por ¢ntidade idonea.

4 — Documentos a apresentar N0 acto da inscricao:

@) Requerimento dirigido 2 direcgao da Escola Superior de En-
fcrmagem da Guarda: )

b) Fotocopia do bilhete de identidade; .

¢} Certidio de habilitacoes académica e profissional;

d) Certidio comprovativa da titularidade do grau de bacharel
em Enfermagem; N ,

€} Centidio comprovativa do tempo de exercicio efectivo na pro-
fiss3o e na categoria profissional; )

/¥ Curriculo académico, profissional ¢ cientifico.

S — A nio apresentagdo dos documentos exigidos rio n.° 4, bem
COmMO as entregas fora de prazo, conduz A rejei¢do liminar da candi-
datura, .

& — Critérios de selecgdo — encontram-se afixados no quadro de
aviso da Escola.

T — Prazos:

Candidatura — durante o més de Setembro; .
Seleccdo de candidatos ¢ afixacdo de resultados — 14-10;
Reclamagdes — até 16-10;

Matricula ¢ inscrigio — até 30-10;

Inicio do curso — 4-11,

30-7-96. — A Directora, Afaria Adelaide Morgado Ferreira.

instituto Nacional da Farméacia e do Medicamento

Aviso. — Em cumprimento do disposto nas als. a) ¢ b) do art. 21.°
do Dec.-Lei 235/90, de 17-7, faz-se puiblico que a lista dos candida-
tos a0 concurso externo geral de ingresso com vista ao preenchimento
de dots lugares na categoria de écnico de 2.* classe da carreira téc-
nico dec diagnostico ¢ terapéutica (ramo de analises clinicas e saide
publica), a que se refere o aviso pubkcado-no DR, 2.%, 300, de
30-12-95, rectificado no DR, 2., 113, de 15-5-96, se encontra afi-
xada nas instalagdes do INFARMED, na Avenida do Brasil, 53, em
Lisboa.

23-7-96. — A Presidente do Iuri, Maria da Graga Oliveira Mendes.

Direcgao-Geral da Saude
Hospitais Civis de Llisboa
Hospital de Curry Cabral

Avlso. — Para cumprimento da decisdao do Tribunal Administra-
tivo do Circulo de Lisboa, foi revogado o despacho de homologa-
¢io da bista de classificagdo Nnal do concurso de assistente da car-
reira médica hospitalar na especialidade de medicina interna,
publicado no DR, 2.*, 296, de 2[-12-93.

11-7-96. — O Director, Cardoso de Me'neze:.

Aviso. — Concurso de provimento para assistente hospitalar de
cirurgia geral. — Devidamente homologada por despacha do conse-
tho de administracdio de 22-7-96 ¢ nos termos do n.° 33 da
Por. §33/9!, dec 14-8, 1orna-se publica a lista de classificagio final
do concurso cm epigrafe, abecrio por aviso publicado no DR, 2.%,
200, de 30-8-95, ¢ reaberto no DR, 2.*, 18, de 22-1.96.

Valores
t.° José Manucl Rodrigues Jorge Nunes .. 15,60
2.2 Jorge Anibal Afonso Consiglieri Pedroso..... .. 15,49
3.° Jorge Alberio Cactano Paulino Pereira......... 15,04
4.° Maria [sabel Fernandes Graga Iria Vasconcelos Dias 14,92
5 @ Paulo Anténio Soares Mira ...... ............ 14,75
6.° Rivarco Jorge Gomes Matos . . e 13,25
7.° Pcdro Miguel Dajuda de Vasconcelos Silva . 12,60
8.° Francisco José da Quadrada Fazeres Ferradosa. .. 12,28
9.° Edite Maria Sesus Filipe ... ... ... ..., ., . .. ... 12,14
10.° Antonio Pedro Fernandes Estrela ... . 12,03
11.° Maria Olimpia de Oliveira Cid ... . ... .. .. 11,03



