r Programa de Prevencdo

O S o == OV clonolodeintecocs  crobianos
4 PBCI: N 4 PBVT: A
Aplicam-se a todos os Utentes, quando se prevé +

contacto com :
Sangue (inclui sangue seco)

Pele n3o intacta
Membranas mucosas

o

Fluidos corporais, secrecoes, excrecoes

.

Aplica-se aos Utentes quando:
ja ha diagndstico ou presuncao de patologia

infecciosa ou microrganismo alerta ou problemal!

J

ﬁrecaugﬁes de Contacto (PC): \

Aplicar as PBCl nos doentes com
patologia infeciosa ou suspeita de
infecdo/colonizacao por
microrganismo alerta e problema,
passiveis de transmissao por contacto
direto e/ou indirecto. EX.: MRSA; VRE;
ESBL, Adenovirus (conjuntivite e
gastroenterite); Campylobacter; Colera;
Clostridium difficile; Conjuntivite viral;
Criptosporidiose; Doenca
mao/pé/boca; Difteria cutanea;
Echovirus  (Enterovirus; S. aureus
(infeccdes da pele, ndo cobertas);
Streptococcus  Grupo A (infecdes
cutaneas); Escherichia coli
(gastroenterite no doente
incontinente); Norovirus; Poliomielite;
Pediculose; Escabiose;  Shigelose
(doente com fraldas ou incontinente);
Salmonella tiphy e paratiphy, Sindrome
de pele escaldada; Rotavirus (doente
com fraldas ou incontinente); Rubéola
Congénita; Virus coxsackie (criancas);
Virus da Hepatite A (doente com
fraldas ou incontinente); Virus
Herpes  Simplex  (disseminado,
mucocutaneo ou primario graves e
neonatal - inclui  exposi¢ao

Vias de Transmissao

perinatal).

v

Precaugoes “de Pele”:
Extensdo das PC e aplica-se a Escabiose.
Transmite-se  pele-a-pele, através dos
materiais, equipamentos e superficies,
havendo dispersdao de grande quantidade de

Precauc¢oes de Goticula (PG):

Aplicam-se aos doentes com
patologia infeciosa ou suspeita de
infeccdo  ou  colonizacdao  por
microrganismos passiveis de
transmissdo por Goticulas (particulas
de dimensao superior a 5 y-microns),
que sdo expelidas pelo doente,
através da tosse, espirro ou fala - Ex:

Adenovirus (infecdo disseminada (2
ou mais locais) em doente
imunodeprimido); Difteria faringea;
Escarlatina; Streptcococcus Grupo A-
(faringite, pneumonia); H. influenzae
(epiglotite, pneumonia e meningite
em criangas); Meningococcus
(suspeita ou confirmacdo)-meningite,
pneumonia, meningococcémia;
Micoplasma pneumoniae; Parvovirus B
19 (incluindo 52 Doenca);
Pneumococcus resistente a Penicilina
/cefalosporina (infecdo/ colonizacao
orofaringe ou expectoragao);
Parotidite epidémica; Rubéola; Tosse
Convulsa; Virus Influenza e virus
Parainfluenza; Virus sincicial
respiratorio.

ﬁrecaugﬁes de VD

Aérea:

Utilizar Precaucdes de Via
Aérea  (particulas de
dimensao reduzida-
inferior a 5 p-microns),
expelidas pelo doente
com patologia infeciosa
ou suspeita/confirmacao
de agente transmitido
por via  respiratoria,
através  também  da

tosse, espirro ou fala ou

aerossois contaminados.

Ex: Tuberculose
pulmonar e laringea;
Sarampo; SARS; H1NT1;

Varicela; Herpes zoster

disseminado. /




