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ASSUNTO: Atividade gripal -5 a 11 de Fevereiro 2018 (semana 6)

A atividade gripal em Portugal mantém-se em niveis epidémicos, com baixa intensidade e
tendéncia decrescente. A taxa de incidéncia de sindrome gripal de 5 a 11 de fevereiro de 2018
(semana 6) foi de 27,9/100.000 habitantes, segundo dados reportados pelo Instituto Nacional de
Saude Doutor Ricardo Jorge.

Os virus da gripe em circulagdo sdo do tipo B, com predominio da linhagem Yamagata e do tipo A
(subtipos A(H3) e A(H1) pdmQ9).

Nos cuidados de saude primarios, o niumero e a propor¢do de consultas por sindrome gripal
apresentaram, globalmente, uma tendéncia decrescente, pela quinta semana consecutiva. No que
se refere aos cuidados de saude hospitalares, verificou-se uma diminui¢do da procura dos servigos
de urgéncia nesta semana, bem como uma estabilidade do nimero de doentes internados (por
todas as causas). Nas Ultimas cinco semanas, a propor¢do de atendimentos por sindrome gripal
em urgéncia hospitalar manteve-se estavel.

Na semana em analise, foram internados 17 doentes nas Unidades de Cuidados Intensivos com
gripe.
A proporcdo de atendimentos da linha SNS 24 por sindrome gripal diminuiu nesta semana.

Verificou-se, também, uma estabilidade do nimero de acionamentos registados pelo Instituto
Nacional de Emergéncia Médica.

De acordo com o Sistema de Vigilancia Diaria da Mortalidade, a mortalidade por todas as causas
registou valores dentro do esperado na semana em andlise.

InformacBes mais detalhadas estdo disponiveis no Boletim de Vigilancia Epidemiologica da Gripe

(http://www.insa.min-saude.pt/category/informacao-e-cultura-cientifica/publicacoes/atividade-gripal/ )
e na Plataforma Salide Sazonal (http://saudesazonal.min-saude.pt/#home/149/744).
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