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Publica de Ambito Internacional (PHEIC)

A 5 de maio de 2026, a Organizagao Mundial de Saude (OMS) foi alertada para um surto de doenca
de etiologia desconhecida com elevada mortalidade na zona de saude de Mongbwalu, provincia
de Ituri na Republica Democratica do Congo (RDC), incluindo o obito de 4 profissionais de saude
num curto periodo de tempo. Apos investigacao de campo, a 15 de maio de 2026, foi identificado
virus Ebola, espécie Bundibugyo (BDBV), tendo sido oficialmente declarado o 17.° surto de Ebola

na RDC, envolvendo as zonas de saude de Rwampara, Mongbwalu e Bunia.

O surto foi inicialmente detetado na provincia de Ituri e expandiu-se para Kivu Norte, com casos
confirmados em Butembo e Goma, tendo tambéem sido identificados casos importados no Uganda.
De acordo com a OMS, até 19 de maio de 2026, foram reportados, na RDC, 516 casos e 131 obitos
suspeitos, estando confirmados 33 casos e 4 obitos; no Uganda, foram reportados 12 casos e 1 obito

suspeitos, estando confirmados 2 casos e 1 obito.

A 16 de maio de 2026, o Diretor-Geral da OMS declarou que o surto constitui uma Emergéncia de
Saude Publica de Ambito Internacional (PHEIC), nos termos do Regulamento Sanitario Internacional
(RS, antes da reuniao do Comité de Emergéncia, devido a rapidez e dimensao da epidemia, apos
consulta com os dois paises afetados. O surto decorre num contexto complexo, caracterizado por
conflito armado, deslocacdes populacionais, limitacdes no acesso e fragilidades na capacidade de
resposta, incluindo atrasos na detecao (cerca de 4 semanas), falhas em medidas de controlo de
infecao (incluindo infecao de profissionais de saude) e praticas funerarias inseguras. Trata-se de
uma forma grave de Ebola, com letalidade histérica de 30-50%, sem vacina ou tratamento

especifico aprovado para esta variante.

As autoridades da RDC e do Uganda, com apoio da OMS, implementaram medidas de resposta,
incluindo reforco da vigilancia, equipas de resposta rapida, isolamento de casos, rastreio de
contactos, controlo de infecao, comunicacao de risco e preparacac em pontos de entrada. A OMS
alerta para o elevado risco regional e reforca a necessidade de coordenagao internacional, nao

recomendando restricoes a viagens ou comercio.
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O Centro Europeu de Prevencao e Controlo de Doencas (ECDC, na sigla inglesa), mediante
informacao disponivel, refere que a probabilidade de infecao para pessoas residentes na UE/EEE

€ muito baixa.

Em Portugal, a Direcao-Geral da Saude esta a acompanhar a evolucao deste surto. Considerando
a avaliacao de risco para a EU/EEE, ha a ter em conta a baixa probabilidade de importacao e de
transmissao secundaria. Perante a suspeita de casos em Portugal, devera ser cumprida a

abordagem para a doencga por virus Ebola disponivel na Orientacdo DGS n.° 003/2019 de
20/07/2019.

Considerando a situacao dinamica, a DGS continua a monitorizar, em permanéncia, junto dos

parceiros internacionais. Sempre que houver desenvolvimento relevante, publicar-se-a nova

Informacao.
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https://www.dgs.pt/directrizes-da-dgs/orientacoes-e-circulares-informativas/orientacao-n-0032019-de-20072019-pdf.aspx
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