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SAUDE da Saude

DESPACHO

Numero: 007/2025
Data: 31/01/2025

Assunto: Criacdo da Comissdo de Acompanhamento da Mortalidade Fetal, Infantil e abaixo dos
18 anos

No ambito das suas atribuicdes, a Direcdo-Geral da Saude (DGS) mantém o acompanhamento da
mortalidade geral, e nomeadamente, a mortalidade fetal, infantil e abaixo dos 18 anos.

Apoés ganhos expressivos ao longo das ultimas décadas na diminui¢do da mortalidade fetal, infantil
e juvenil na Europa e em Portugal, tem-se verificado nos Ultimos anos uma estagnacdo ou inversao
nesta tendéncia.

Globalmente, alguns paises introduziram processos estandardizados de estudo dos ébitos em
fetos e criancas, nos quais cada ébito é considerado um evento sentinela. Tem-se, assim,
conhecimento para categorizar a causa de morte, para compreender o porqué e para procurar
solucBes a fim de evitar que as circunstancias se repitam.

Nao obstante a vigilancia em salde publica da DGS, a criacdo de uma comissao multidisciplinar de
acompanhamento continuo da mortalidade fetal, infantil e abaixo dos 18 anos é relevante. Incluira
uma analise detalhada dos fatores associados a mortalidade fetal, infantil e juvenil de acordo com
a area geografica, fatores demograficos e socioeconémicos do agregado familiar, cuidados de
saude acedidos e prestados, e enquadrando no ambiente envolvente, entre outros. Esta analise
permite tracar uma imagem mais detalhada das circunstancias especificas que conduziram aquele
Obito e, assim, identificar melhorias a implementar, mapear desigualdades locais ou regionais e
identificar grupos vulneraveis, favorecendo um planeamento das politicas que visam a reducao de
Obitos evitaveis e para promocdo da saude e do bem-estar da populacdo.

Neste enquadramento, determino a constituicdo da Comissdo de Acompanhamento da
Mortalidade Fetal, Infantil e abaixo dos 18 anos, doravante designada por Comissao.

1. AComissdo sera presidida pela Diretora-Geral de Saude, cabendo a coordenacgdo executiva
a Divisdo de Saude Sexual, Reprodutiva, Infantil e Juvenil, e tera os seguintes objetivos
especificos:

l. Caracterizar os 6bitos fetais, infantis e abaixo dos 18 anos de idades;

Il.  Identificar tendéncias nacionais, regionais e locais, e grupos vulneraveis;
lll.  Enquadrar os resultados nacionais com a evidéncia internacional;
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IV.  Propor medidas corretivas ou de melhoria de ambito nacional, regional ou

local;
Elaborar um relatério quinquenal de acompanhamento da mortalidade fetal,
infantil e juvenil, com janela moével anual.

2. A Comissdo é nomeada por um periodo de 3 anos e tera as seguintes atribuicdes:

VL.

Definir o modelo de estudo dos 6bitos fetais, infantis e abaixo dos 18 anos de
idade;

Articulacdo com o nivel local para a anadlise, interpretacdo e propostas de
melhoria decorrentes dos 6bitos;

Analisar os dados nacionais dos 6bitos fetais, infantis e abaixo dos 18 anos de
idade;

Definir propostas de atuacdo ao nivel de planeamento - politico, estratégico e
operacional;

Propor medidas corretivas ou de melhoria, nos diferentes niveis de atuagdo e
com carater intersectorial;

Definir o cronograma de atividades de acordo com as prioridades
estabelecidas e devidamente fundamentadas nos termos do nimero 1 do
presente Despacho.

3. Esta Comissdo incluira representantes e especialistas, a designar:

Divisdo de Saude Sexual, Reprodutiva, Infantil e Juvenil da DGS;
Direcdo de Servicos de Informacao e Andlise da DGS;

Comissdo Nacional da Saude Materna, da Crianca e do Adolescente;
Comissao Técnica Nacional do Diagndstico Pré-natal;

Ordem dos Médicos;

Ordem dos Enfermeiros;

Dire¢do-Executiva do Servico Nacional de Saude (DE-SNS);
Instituto Nacional de Sauide Doutor Ricardo Jorge (INSA);
Sociedade Portuguesa de Pediatria;

Sociedade Portuguesa de Neonatologia;

Sociedade Portuguesa de Obstetricia e Medicina Materno Fetal;
Associacao Portuguesa de Diagndstico Pré-Natal;

Associacdo Nacional de Medicina Geral e Familiar;

Associacdo Nacional de Médicos de Saude Publica;

Especialista em epidemiologia;

Especialista em estatistica.
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4. A Comissao pode, sempre que entender necessario, solicitar o apoio técnico de outros
elementos, como peritos, especialistas, instituicdes, bem como associa¢des de defesa do
utente e outras entidades da sociedade civil, para o desenvolvimento dos trabalhos a
realizar.

5. Aos membros da Comissao, bem como aos peritos, especialistas convidados a participar
ndo é devida qualquer remuneracdo ou abono pelo exercicio das suas funcdes, sem
prejuizo do pagamento de ajudas de custo e deslocaces a que tenham direito nos termos
legais, a serem suportados pelos respetivos servicos de origem, no caso do pessoal afeto
a organismos do Ministério da Saude ou por este tutelados ou, pela DGS, nas situa¢des do
pessoal aposentado ou daqueles cujo servico de origem ndo esteja na dependéncia ou
tutela do Ministério da Saude.

6. O apoio logistico e administrativo necessario ao funcionamento da Comissdo é assegurado
pela DGS.

7. O presente despacho produz efeitos no dia seguinte a data de publicagdo.

Assinado de forma

tha Sa, digital por Rita S&
Machado

Machado pados: 2025.01.31

11:55:34 7
Rita S& Machado
Diretora-Geral da Saude

DESPACHO N.° 007/2025 DE 31/01/2025 Pagina3de3

DIREGAO-GERAL DA SAUDE

Alameda D. Afonso Henriques, 45 Tel.: +351 21 843 05 00
1049-005 Lisboa Email: geral@dgs.min-saude.pt WWW.DGS.PT



		2025-01-31T11:55:34+0000
	Rita Sá Machado




