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Número: 23/2026 

Data: 24/03/2026 

Assunto: Nomeação dos elementos a constituírem a Comissão Nacional para a Tuberculose 
Multirresistente 
 
No seguimento do Despacho n.º 32/2024, de 6 de junho de 2024, relativo à criação da Comissão 
Nacional para a Tuberculose Multirresistente, e com o objetivo de promover a equidade no acesso 
aos cuidados diferenciados para doentes com TBMR, bem como assegurar a articulação entre as 
instituições especializadas no diagnóstico e tratamento da doença, determino: 
 

1 - São nomeados os seguintes elementos, para constituírem a Comissão Nacional para a 
Tuberculose Multirresistente: 

a) Luís Miguel da Cruz Coelho, médico, designado pelo centro de diagnóstico e tratamento na 
área da TBMR de Lisboa e Vale do Tejo Dr. Ribeiro Sanches; 

b) Raquel Duarte, médica, designada pelo centro de diagnóstico e tratamento na área da TBMR 
do Norte; 

c) Gustavo Tato Borges, médico, designado pela Coordenação Regional para a Tuberculose da 
região Norte;  

d) Carolina Torres, médica, designada pela Coordenação Regional para a Tuberculose da região 
Centro; 

e) António Carlos Silva, médico, designado pela Coordenação Regional para a Tuberculose da 
região de Lisboa e Vale do Tejo; 

f) Ilse Ester Barros Monteiro Fontes, médica, designada pela Coordenação Regional para a 
Tuberculose da região do Alentejo; 

g) Ulisses Brito, médico, designado pela Coordenação Regional para a Tuberculose da região 
do Algarve; 

h) Alexandra Maria Almeida Carreiro, médica, designada pela Coordenação Regional para a 
Tuberculose da região dos Açores; 

i) Vítor Teixeira, médico, designado pela Coordenação Regional para a Tuberculose da região 
da Madeira; 

j) Maria Isabel Carvalho, médica, Diretora do Programa Nacional para a Tuberculose, designada 
pela Direção-Geral da Saúde. 

k) André Silva, médico especialista no diagnóstico e tratamento da TBMR, nomeado pela 
Direção-Geral da Saúde; 

l) Mónica Bernardo, farmacêutica, nomeada pelo INFARMED - Autoridade Nacional do 
Medicamento e Produtos de Saúde, I. P. (INFARMED, I. P.); 

m) Miguel Filipe Moreira. Direção de Serviços de Informação e Análise, nomeado pela Direção-
Geral da Saúde. 
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n) Rita Macedo, Profissional do Laboratório Nacional de Referência de Micobactérias em Lisboa, 
coadjuvada por Anabela Santos Silva, Profissional do Laboratório Nacional de Referência 
de Micobactérias no Porto, ambas nomeadas pelo Instituto Nacional de Saúde Dr. Ricardo 
Jorge; 

o) Nadine Ribeiro, farmacêutica com experiência nos fármacos da Tuberculose, nomeada pela 
Direção-Geral da Saúde.  

 
2 – O presente Despacho produz efeitos no dia seguinte ao da sua publicação. 

 
 
 
 

 
Rita Sá Machado 

Diretora-Geral de Saúde 
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