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Número: 26/2026 

Data: 27/03/2026 

Assunto:   Atualização da constituição da Equipa de Coordenação Nacional do Programa Nacional 
de Saúde Escolar 

 
1. Procede-se à atualização da composição da Equipa de Coordenação Nacional do 

Programa Nacional de Saúde Escolar (PNSE), que conta com os seguintes profissionais: 
 

a) Gisela Leiras - Médica Especialista em Saúde Pública, que coordena 
b) Alexandra Monteiro - Técnica de Saúde Ambiental | Técnico Superior de Diagnóstico e 

Terapêutica Especialista   
c) Andreia Rodrigues Silva, Médica Especialista em Medicina Geral e Familiar 
d) Bárbara S. Vieira – Médica Especialista em Saúde Pública 
e) Diana Guimarães – Médica Especialista em Saúde Pública 
f) Heloísa Dias - Psicóloga Especialista em Psicologia Clínica e da Saúde e em Psicologia 

Educacional 
g) Inês Almeida - Enfermeira Especialista em Saúde Comunitária 
h) João Dionísio – Médico Especialista em Saúde Pública 
i) Leonel Buco - Técnico de Saúde Ambiental | Técnico Superior de Diagnóstico e Terapêutica 

Especialista   
j) Leonor Quelhas Pinto - Nutricionista 
k) Margarida Rosa do Céu, Enfermeira e Médica Dentista 
l) Paula Oliveira, Médica Especialista em Saúde Pública  

 

2. É revogado o despacho nº 13/2024 de 15/02/2024.  

 

 

 

 

 

Rita Sá Machado 

Diretora-Geral da Saúde 
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