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anos - Retificagao

No ambito das suas atribuicoes, a Direcao-Geral da Saude (DGS) mantéem o acompanhamento da
mortalidade geral, e nomeadamente, a mortalidade fetal, infantil e abaixo dos 18 anos.

Apos ganhos expressivos ao longo das ultimas decadas na diminuicao da mortalidade fetal, infantil
ejuvenil na Europa e em Portugal, tem-se verificado nos ultimos anos uma estagnagao ou inversao
nesta tendéncia.

Globalmente, alguns paises introduziram processos estandardizados de estudo dos obitos em
fetos e criangas, nos quais cada oObito € considerado um evento sentinela. Tem-se, assim,
conhecimento para categorizar a causa de morte, para compreender o0 porqué e para procurar
solugodes a fim de evitar que as circunstancias se repitam.

Nao obstante a vigilancia em saude publica da DGS, a criagao de uma comissao multidisciplinar de
acompanhamento continuo da mortalidade fetal, infantil e abaixo dos 18 anos é relevante. Incluira
uma analise detalhada dos fatores associados a mortalidade fetal, infantil e juvenil de acordo com
a area geografica, fatores demograficos e socioeconomicos do agregado familiar, cuidados de
saude acedidos e prestados, e enquadrando no ambiente envolvente, entre outros. Esta analise
permite tracar uma imagem mais detalhada das circunstancias especificas que conduziram aquele
obito e, assim, identificar melhorias a implementar, mapear desigualdades locais ou regionais e
identificar grupos vulneraveis, favorecendo um planeamento das politicas que visam a reducao de
obitos evitaveis e para promocao da saude e do bem-estar da populacao.

Assim e apos a constituicao da Comissao de Acompanhamento da Mortalidade Fetal, Infantil e
abaixo dos 18 anos, através do Despacho n.° 007/2025 de 31/01/2025, bem como da designagao
das entidades pela qual esta Comissao e constituida, torna-se necessario incluir na sua
constituicao, um representante da Coordenacao Nacional das Politicas de Saude Mental.

Esta alteracao, deve-se a importancia que a implementacao e monitorizacao de politicas de saude
mental, delineadas pela CNPSM, tém no ambito do processo de caracterizacao e compreensao
dos fatores associados a mortalidade fetal, infantil e abaixo dos 18 anos, garantindo, desta forma,
uma visao transversal para a implementacao de medidas preventivas e promotoras de saude e
bem-estar das criancas e jovens.

Assim, para alem das entidades ja elencadas no mencionado Despacho, devera ser incluido no seu
ponto 3. a seguinte entidade:
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1. O presente despacho produz efeitos a 9 de abril de 2025,

Assinado de forma

Rita Sé digital por Rita Sa

Machado

Machado pados: 2025.04.14

21:40:16 +01'00"
Rita Sa Machado
Diretora-Geral da Saude
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