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ASSUNTO: Doenca dos Legionarios

Até as 17h00 de hoje, foram diagnosticados, desde o dia 31 de outubro de 2017, no Centro
Hospitalar de Lisboa Ocidental (CHLO) - Hospital de Sdo Francisco Xavier, 15 casos de Doenca
dos Legionarios, confirmados laboratorialmente, dos quais 9 diagnosticados no dia de ontem.
Um outro caso com ligacdo epidemiolédgica ao Hospital de Sao Francisco Xavier foi diagnosticado
numa unidade de saude privada, onde se encontra internado.

Dos 16 doentes, 15 foram internados no CHLO, 1 ja teve alta e 14 mantém-se internados, dos
quais 2 em Unidade de Cuidados Intensivos, todos clinicamente estaveis. Os doentes sdo, na sua
maioria, idosos com fatores de risco associados.

Na sequéncia da investigacdo epidemiologica, de forma a avaliar a situagdo, recolheram-se
amostras em varios pontos dos circuitos de adgua do Hospital de S3o Francisco Xavier. Estas
amostras foram analisadas no Instituto Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge e revelaram a
presenca de Legionella. Pelo principio da precaug¢do foram tomadas as medidas adequadas para
interromper a possivel fonte de transmissdo. A investigacdo epidemiolégica mantém-se nas
vertentes da vigilancia da salde humana e ambiental.

De forma a facilitar a implementacdo das medidas de controlo, o INEM ird redirecionar
temporariamente para outras instituicdes hospitalares os doentes mais graves que se
destinariam ao Servico de Urgéncia do Hospital de Sdo Francisco Xavier, que se ira manter aberto
para os restantes doentes.

A Direcdo-Geral da Saude sublinha que a doenca se transmite através da inalacdo de aerossois
contaminados com a bactéria e ndo através da ingestdo de agua. A infecdo, apesar de poder ser
grave, tem tratamento efetivo.

As entidades envolvidas continuam a acompanhar a evolu¢do da situagao, cuja informacdo sera
atualizada quando necessario. As medidas de seguranca adotadas prevéem-se suficientes para
interrupcdo da transmissao e controlo do surto.

Para mais informacgdes contacte SNS 24 - 808 24 24 24.
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