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Nota introdutodria

Decreto-Lei n° 183/96, de 27 de Setembro, tornou obrigatério a elaboracao de
planos e relatérios de actividades anuais em todos os Servigos e Organismos
da Administracao Publica Central.

No entanto, a importancia destes documentos resulta ndo da sua obrigatoriedade
legal, mas como instrumentos basicos de gestao: o plano, para definir a estratégia,
hierarquizar objectivos e programar e, o relatério de actividades, destinado a relatar o
percurso efectuado, apontar os desvios, avaliar os resultados e estruturar informagao
relevante para o futuro préximo.

No quadro da Reforma da Administracdo Publica, no decurso do ano 2004, entraram
em vigor um conjunto de diplomas legais que visam introduzir ndo s6 novas praticas
de gestao publica elegendo a gestdo por objectivos como a grande matriz de mudan-
¢a, associando sistematicamente os organismos publicos a objectivos e resultados,
como ainda promover uma cultura de avaliagdo e responsabilidade distinguindo o
mérito e a exceléncia.

Nesse sentido, na fixagdo dos objectivos de cada unidade orgénica, das actividades a
desenvolver, dos produtos a concretizar e dos recursos necessarios para a respectiva
execugao — contratualizados entre a Direcgao e responsaveis de cada unidade organi-
ca — existiu a preocupacao de os focalizar e agregar de acordo com os objectivos
estratégicos e em consonancia com a missédo da Direc¢ao-Geral da Saude.

Nesta perspectiva, de forma o estruturar o planeamento, avaliagdo e controlo perma-
nente da actividade da DGS, foi desenhada em suporte informatico uma ficha de acti-
vidade — disponibilizada electronicamente na intranet — que serviu de base para cada
unidade organica programar as actividades para 0 ano em curso.

Assim, o presente plano de actividades da Direccdo-Geral da Saude encontra-se
estruturado, por objectivos, actividades e produtos, o que ira permitir a avaliagdo das
accoes desenvolvidas.
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Missao da Direccao-Geral da Saude

Direccado-Geral da Saude (DGS) é o servico central do Ministério da Saude,

dotado de autonomia administrativa, ao qual incumbe o estudo e apoio na defi-

ni¢cdo, desenvolvimento e execuc¢ao da politica global de saude, o apoio técnico
a cooperacao internacional, bem como a orientacédo, a coordenacéo e a fiscalizacado
das actividades de prevencao da doencga e da prestagao de cuidados de saude.

A Direccao-Geral da Saude tem como principal missao promover a saude dos portu-
gueses elevando o nivel de bem-estar fisico, mental e social e contribuindo para a
melhoria da sua qualidade de vida.

Configurada como uma instituicdo de referéncia indispensavel para todos aqueles que
pensam e actuam no campo da saude, com fungbes primordiais ao nivel transversal
do Sistema Nacional de Saude, compete-lhe ainda desenvolver todos os procedimen-
tos adequados que visem garantir uma orientagdo, coordenacao e fiscalizagdo das
actividades de prevengao da doenca e da prestacao de cuidados de saude.

A missado da DGS desdobra-se em quatro vectores de actuagao:

D Promover a saltde dos portugueses, elevando o nivel de bem-estar fisico,
mental e social e contribuindo para a melhoria da sua qualidade de vida;

D Desenvolver uma visao estratégica da evolugdo do sistema de salde cen-
trado no cidadao, propondo cenarios alternativos, susceptiveis de informar a
decisdo politica e as estratégias apropriadas ao desenvolvimento do Servigo
Nacional de Saude e promovendo a aplicacdo concertada de orientagdes
que concorrem para a coeséo do sistema de saude e para o enquadramento
dos seus principais actores;

D Influenciar a evolugdo do sistema de sauide, desenvolvendo mecanismos
de objectivagao e de influéncia multipla e concertada na criagdo de compor-
tamentos pro-activos, capazes de traduzirem em acgbdes concretas e em
“boas praticas” o conhecimento cientifico adquirido em relagao a saude e aos
servigos de saude;

D Exercer uma posicado de lideranga no pais, no que se refere aos valores,
ideias, factos e formas de actuacgao sobre a saude.
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Atribuicoes

A DGS prossegue as seguintes atribuigdes:

D Realizar e apoiar tecnicamente os estudos sobre servigos de saude e de con-
sultadoria em politica e administracdo de saude;

D Promover, em conjunto com o Instituto Nacional de Saude, o desenvolvimento
da investigacao aplicada nas instituicdes e servigcos de saude;

D Preparar e coordenar os planos de actividade de saude;

D Preparar os planos sectoriais de desenvolvimento e sua articulagdo com os
planos regionais e nacionais;

D Preparar e avaliar os programas e medidas de politica sectorial e de progra-
macao do sector;

D Orientar, coordenar e fiscalizar as instituicdes prestadoras de cuidados de
saude e servigos de saude;

D Orientar tecnicamente e avaliar as actividades de prevencgdo e promogao da
qualidade dos factores ambientais e das condicbes de salubridade nos
ambientes ocupacionais e escolares;

D Coordenar a execugéo de planos verticais de saude e os programas de forma-
¢ao em servigo;

D Fazer a acreditagdo das instituicdes e servigos prestadores dos cuidados de
saude, ainda que nao integrados no sistema de saude;

D Promover e efectuar a realizagdo de auditorias;

D Fomentar o recurso a formas inovadoras de organizagdo, gestédo e funciona-
mento das instituicdes e servigos de saude;

D Colaborar com o Instituto de Gestédo Informatica e Financeira da Saude na
celebracao de convencdes entre instituicdes e servigcos do Servigo Nacional de
Saude (SNS) e outras entidades;

D Elaborar os processos de licenciamento das unidades privadas de saude;

D Preparar, lancar e explorar inquéritos de saude quer de natureza estatistica,
quer epidemioldgica;

D Assegurar a insergdo das estatisticas de saude no Sistema Estatistico Nacio-
nal;
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D Assegurar a realizagdo de inquéritos na area da saude no quadro do Sistema
Estatistico Nacional;

D Acompanhar e controlar a execugédo dos programas de investimento do Minis-
tério da Saude;

D Realizar a programacao funcional a que deve obedecer a concepgao e o pro-
jecto das instalagdes e equipamentos da saude;

D Promover e orientar a preparacgéo profissional do pessoal do SNS e colaborar
na definicdo das politicas de recursos humanos, financeiros e técnicos;

D Organizar e orientar a realizagdo dos concursos das carreiras médicas, nos
termos da lei, e coordenar os processos de atribuigdo de equivaléncias;

D Garantir aos servigos prestadores de cuidados o abastecimento de vacinas e
produtos biolégicos afins;

D Preparar, coordenar e desenvolver acgdes de cooperagdo internacional,
nomeadamente, com os paises de lingua portuguesa, no ambito de projectos
de natureza bilateral ou multilateral.

Qual é a estrutura organica da Direcgao-Geral da Saude?

O Decreto-Lei n° 122/97, de 20 de Maio, aprovou a organica da DGS

A DGS exerce a sua actividade sob a dependéncia directa do Ministro da
Saude

E dirigida por um Director-Geral, coadjuvado por trés
Subdirectores-Gerais

O Director-Geral exerce, em acumulacdo, o cargo de Alto-Comissario da
Saude (Decreto-Lei n° 257/2001, de 22 de Setembro)

Dispde de sete direcgdes de servigcos, 21 divisdes, duas reparticdes (admi-
nistrativa e financeira), dois gabinetes de apoio e dois nucleos apoio

A equipa de profissionais é constituida por 271 pessoas distribuidas por
diversas areas funcionais de actuagéo

Possuiu no ano 2005 um orgamento de funcionamento no valor de
€ 7.988,,00

O contact center da Linha Saude Publica é o n°® 808 211 311

O site da DGS é http://www.dgsaude.pt

Relagdes Publicas: n° 218430506
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Objectivos estratégicos da DGS

documento o define “o fio condutor para que as instituicbes do Ministério da

Saude, outros organismos do sector da Saude — governamentais, privados e
de solidariedade social — e de outros sectores de actividade, possam assegurar ou
contribuir para a obtencao de “Ganhos em Saude”, de 2004 a 2010, orientados pela
promocao da saude e pela prevencao da doenga”.

O Plano Nacional de Saude (PNS) representa, no seu conjunto e como o préprio

Nesse sentido, o PNS é um documento de gestao e de orientacdo estratégica por
exceléncia transversal a todo o sistema de saude que visa sustentar politica, técnica e
financeiramente o Sistema Nacional de Saude. E, por outro lado, um documento de
alcance vasto, cujo desiderato é contribuir para a formatacado de politicas intersecto-
riais concertadas, reforcando, deste modo, a coordenacdo e inter colaboragdo dos
multiplos sectores que contribuem para promover a saude.

O principal resultado esperado com o desenvolvimento das orientagdes contidas no
Plano Nacional de Saude 2004-2010 é a obtencédo de ganhos em saude, aumentando
o nivel de saude nas diferentes fases do ciclo de vida e reduzindo o peso da doenca.
Para tal, foram definidos indicadores com metas prioritarias para 2010, em diversas
areas tais como: saude escolar, saude da populagéo prisional, familia e ciclo de vida,
gestao integrada da doenca (em particular as doencas neoplasicas, as doencas car-
diovasculares, as doencgas infecciosas, as doengas mentais, os traumatismos), siste-
ma de saude e acessibilidade do medicamento.

Associada a essa estratégia, a Direccao-Geral da Saude, no ambito da definicao do
seu planeamento estratégico interno e enquanto entidade publica com especiais res-
ponsabilidades na coordenacéo transversal do Plano Nacional de Saude definiu cinco
objectivos estratégicos que pretendem contribuir, precisamente, para o reforco da
estratégia e operacionalizagao sistémica do PNS.

D Contribuir para a promogéo da saude, através de comportamentos, esti-
los de vida e ambientes saudaveis;

D Prevenir as doengas prioritarias (cancro, cardiovasculares, traumatismos
e lesées, doencgas infecciosas) e os problemas de satide mental;

D Liderar a implementagdo do PNS particularmente no que toca ao desen-
volvimento dos Programas Nacionais de Sautde;

D Contribuir para a melhoria da qualidade e do desempenho do sistema de
saude.

D Melhorar a organizagéo e os recursos da DGS.
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Recursos humanos e financeiros

Recursos Humanos

dispde dos recursos humanos constantes do quadro de pessoal que contempla
uma dotacao de 419 lugares, dos quais se encontram ocupados 266 lugares,
sendo que 24 correspondem a lugares a extinguir quando vagarem.

Para a concretizacao das actividades a desenvolver, a Direcgcao-Geral da Saude

E de realgcar o numero elevado de lugares vagos — 177, devido & n&o atribuicdo de
quotas de descongelamento e ainda a limitagdes de caracter financeiro impeditivas de
recorrer as figuras de mobilidade previstas na Lei, o que dificulta o cumprimento efi-
ciente e eficaz das atribui¢cdes técnico-normativas que estdo consignadas a Direcgao-
Geral da Saude.

O grafico 1 ilustra o numero de efectivos que exercem fung¢des na Direcgdo Geral da
Saude.
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Grafico 1 — Numero de efectivos da DGS
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Pela andlise do quadro, pode constatar-se que a carreira administrativa com 95 fun-
cionarios tem um peso elevado na estrutura do quadro de pessoal em detrimento das
carreiras integradas no grupo de pessoal técnico superior com 84 efectivos. Conforme
se pode concluir 238 profissionais tém nomeacao definitiva, 22 profissionais exercem
funcgdes na instituicdo em regime de avenga no ambito de projectos anuais e pluria-
nuais. Exercem fungdes em regime de requisicao 8 funcionarios e em regime de tarefa

para suprir necessidades especificas dos servigos 1 profissional.

Quadro 1 — Estrutura de Dirigentes da DGS - 2005

Nome do titular Unidade Cargo
José Pereira Miguel Direcgao Director-Geral
Francisco George Direcgao Subdirector-Geral
Manuel Teixeira Direcgao Subdirector-Geral
José Robalo Direcgao Subdirector-Geral
Ana Maria Bastos Santos Silva Direcgéo de Servigos dSeaE(rjc;mogao e Protecgdo da Director de Servigos

Maria da Graca Gregorio de Freitas

Divisdo das Doengas Transmissiveis

Chefe de Divisédo

Beatriz Stella Valente Pieroni Calado

Divisdo de Saude Materna, Infantil e dos
Adolescentes

Chefe de Divisédo

Emilia Martins Nunes

Divisdo de Promocgao para a Saude

Chefe de Divisdo

Gregéria Caeiro Paixdo Von Amann

Divisdo de Saude Escolar

Chefe de Divisdo

Filomena Maria Micaela Oliveira
Araujo

Divisdo de Saude Ambiental

Chefe de Divisao

Adriano do Rosario Natario

Direcgao de Servicos de Planeamento

Director de Servigos

Marina de Lourdes Pires R.
Nascimento

Divisédo de Planeamento e Normalizagédo

Chefe de Divisédo

José Luis Castanheira

Direcgao de Servigos de Informagao e Analise

Director de Servigos

Judite Maria Fernandes Catarino M.
Morgado

Diviséao de Epidemiologia

Chefe de Divisao

Maria Teresa Silva Amaral Leite
Martins

Divisdo de Estatistica

Chefe de Divisédo

Jaime Luis da Silveira Proenga Botelho

Divisao de Inquéritos de Saude e Codificagdo de
Doengas, Traumatismos e Causas de Morte

Chefe de Divisao

José Alexandre Diniz

Direcgao de Servigos de Prestacao de Cuidados de
Saude

Director de Servigos

Maria da Conceicdo de Almeida B.
Mendes

Divisdo da Qualidade

Chefe de Divisao

llidio Claudio dos Santos Correia

Divisao da Formagéo e Investigagéo

Chefe de Divisao

Maria Jodo Heitor Marques dos S. Leal
Costa

Direcgado de Servigos de Psiquiatria e Saide Mental

Director de Servigos

Maria Irene Marques Pissarra

Direcgao de Servigos de Acordos, Contratos e
Convengdes

Director de Servigos

Maria de Fatima dos Santos R. Gon-
calves

Divisao de Acreditagao e Auditoria

Chefe de Divisdo

José Anténio Almeida Abrantes

Divisdo de Convengdes

Chefe de Divisdo

Maria da Graga de Oliveira C. G.

Direcgao de Servigos de Assuntos Europeus e

Director de Servigos

Martins Cooperagéo Internacional
Maria da Guia Pr.ata Mendes S. Divisdo de Assuntos Europeus Chefe de Divisao
Manteigas

Albertina Pinheiro Pina de Castro

Gabinete Juridico

Chefe de Diviséo

Valentino Manuel F. Xavier Viegas

Gabinete de Documentagéo e Divulgagéo

Chefe de Diviséo
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Recursos Financeiros

Os recursos financeiros sdo constituidos pelas seguintes verbas:
D Verbas inscritas no orgcamento de funcionamento;

D Verbas do Programa de Investimentos e Despesas de Desenvolvimento da
Administracao Central — PIDDAC;

D Verbas dos Fundos Comunitarios (FEDER e FSE)
D Verbas para a Cooperagao Portuguesa no Estrangeiro

O orgcamento de funcionamento e cooperagao internacional para 2005 totaliza
7.988.101,00 euros, representando os encargos com o pessoal a importancia de
6.453.118,00 euros, correspondendo a uma percentagem de 86,03%, e que inclui,
nomeadamente, remuneragdes permanentes, ajudas de custo e encargos sociais.

Daquela importancia, € 487.503,00 sao verbas destinadas a cooperacgao.

Os restantes € 1.047.480,00, incluem os encargos inerentes ao normal funcionamento
da Direcgao Geral, tais como despesas com comunicagdes, rendas e aquisicdo de
material de escritério.

’ 14%

Encargos com Pessoal

86% Outros Encargos

Grafico 2

No orcamento comegam ja a ter alguma expresséo as receitas, nomeadamente, as
referentes aos licenciamentos e coimas. No ano transacto a receita arrecadada foi no
valor de € 12.247,00.
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Subprojecto Dotagédo
Sistemas de Informacgéo dos Centros Regionais de Saude Publica €76.242,00
Sistema de Informacao, Medicamentos e Gravidez € 8.719,00
Sistema de Informacao da Carta de Equipamentos da Saude € 39.299,00
Avaliagéo do Plano Nacional de Vacinagéo e Melhoria do seu Custo Efectividade € 10.000,00
Ambiente e Salde € 58.950,00
Agua e Saude € 23.580,00
Substancias Quimicas e Bioldgicas em Saude € 117.900,00
Redes de Referenciagéo Hospitalar € 64.439,00
Plano Nacional de Saude € 1.984.754,00

€ 2.383.883,00

No que se refere ao PIDDAC, estdo orcamentadas verbas no valor de 2.383.883,00
euros (liquido de cativos, no montante de 649.049,00 euros), discriminadas pelos
seguintes sub projectos.

Relativamente as verbas comunitarias o valor global cifra-se em 1.456.428 euros.
Estas verbas estdo dependentes de aprovagdo das candidaturas, nomeadamente a
que se refere ao Plano Nacional de Saude.

Em sintese, no conjunto do orcamento de funcionamento e PIDDAC, a Direcgéo Geral

da Saude é responsavel em 2005 por uma verba que totaliza 11.316.612,00 euros.

Se a esta verba se juntarem as verbas do FEDER e FSE aquele valor sobe para

13.464.047,00 euros.
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Quadro 3

Orcamento Verbas cativas Verbas Disponiveis Total Orgamentado
Funcionamento 209.548 7.500.598 7.710.146
Cooperagéo Internacional 86.031 487.503 573.534
PIDDAC 649.049 2.383.883 3.032.932

Total 944.628 10.371.984 11.316.612

FSE 0 146.250 146.250
FEDER 0 2.001.185 2.001.185
Total Geral 944.628 12.519.419 13.464.047
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Actividades a desenvolver

Enquadramento geral

0 quadro 3 apenas consta o numero de actividades planeadas e os produtos a

concretizar por cada Direcgdo de Servicos e desagregadas por cada Diviséo.

As fichas individualizadas com a descricao de cada actividade constam do ane-
xo ao presente Plano de Actividades. Foram planeadas 172 actividades e a execucéao
de 657 produtos.

Quadro 4
. N° de o N° de Q
il Eal Actividades . Produtos -

Direccéao 7 4.07 19 2.90

Total 7 4.07 19 2.90
Direcgéo de Servigos de Protecgdo e Promogado da Saude 3 1.74 12 1.83
Divisdo das Doencas Genéticas, Cronicas e Geriatricas 7 1.74 4 0.61
Divisdo das Doencas Transmissiveis 6 4.07 24 3.66
Divisédo de Promogéao e Educacéo para a Saude 8 3.49 26 3.96
Divisdo de Saude Escolar 8 4.65 26 3.96
Divisdo de Saude Materna, Infantil e dos Adolescentes 2 4.65 41 6.25
Divisdo de Saude Ocupacional 3 1.16 6 0.91
Total 37 21.51 139 21.51
Direccéo de Servigos de Planeamento 5 2.91 25 3.81
Divisdo de Planeamento e Normalizagao 1 0.58 10 1.52
Total 6 3.49 35 5.34
Divisdo da Qualidade 8 4.65 13 1.98
Diviséo de Cuidados de Saude 17 9.88 75 11.43

Total 25 14.53 88 13.41
Direcgao de Servigos de Informagéo e Analise
Diviséo de Epidemiologia 3 1.74 13 1.98
Diviséo de Estatistica 6 3.49 17 2.59
Diviséo de Inquérito da Saude e Codificagédo de Doencas, 3 174 7 107
Traumatismos e Causas de Morte ) )

Total 12 6.98 37 5.64
Direcgéo de Servigos de Psiquiatria e Saude Mental 26 15.12 90 13.72
Direcgéo de Servigos de Acordos, Contratos e Convengdes 1 0.58 1 0.15
Diviséo de Acordos e Contratos 2 1.16 2 0.30
Divisdo de Acreditacdo e Auditoria 4 2.33 9 1.37
Divisdo de Convencgdes 2 1.16 6 0.91

Total 9 5.23 18 2.74
Direcgéo de Servigos de Assuntos Europeus e Cooperagao
Internacional
Divisdo de Assuntos Europeus 2 1.6 6 0.91
Divisdo de Cooperacéo Internacional 4 2.33 11 1.68

Total 6 3.49 17 2.59

(continua)
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Quadro 4 (continuagéo)

. N° de Q N° de a
e Actividades % Produtos %
Outras Unidade Funcionais
Divisdo de Formacao e Investigacéo 4 2.33 11 1.68
Divisdo de Saude Ambiental 19 11.05 148 22.56
Gabinete de Documentacao e Divulgacao 6 3.49 19 2.90
Gabinete Juridico 2 1.16 2 0.46
Nucleo de Apoio a Informatica 8 4.65 21 3.20
Linha de Saude Publica 8 2.91 13 1.98

Total 44 25.58 215 32.77
Total Geral 172 100% 657 100%

O quadro 4 reflecte o numero de actividades que contribuem para a execugao de cada
objectivo estratégico da DGS. Importa salvaguardar que, muito embora, tenham sido
planeadas 172 actividades, existem actividades que pela sua natureza transversal
concorrem para a execugao de mais do que um objectivo, pelo que os indicadores que
se apresentam, apenas, tém como objectivo reflectir o nimero de actividades que con-
tribuirdo para a plena execugéo dos objectivos estratégicos da DGS e o seu impacto

em termos percentuais.

Quadro 5 — Objectivos estratégicos

Objectivos Estratégicos N° de Actividades %
C_ontrlbuw para a melhoria da qualidade e do desempenho do 104 60,47%
sistema de saude
Contribuir para a promogéo da saude, através de o
: : . o 63 36,63%

comportamentos, estilos de vida e ambientes saudaveis
Liderar a implementacdo do PNS particularmente no que toca ao o

. O 75 43,60%
desenvolvimento dos Programas Nacionais
Melhorar a organizacéo e os recursos da DGS 28 16,28%
Prevenir as doencas prioritarias (cancro, cardiovasculares,
traumatismos e lesdes, doengas infecciosas) e os problemas de 62 36,05%

saude mental

O quadro 5 ilustra os indicadores relativos a calendarizagdo de conclusdo das activi-
dades planeadas. Os meses de Dezembro (198), Outubro (86) e Junho (76) séo os

que concentram maior numero de actividades.

Quadro 6 — Més estimado de conclusao das actividades

Més N° de Produtos
Janeiro 5
Fevereiro 4
Marco 34
Abril 53
Maio 40
Junho 76
Julho 43
Agosto 6
Setembro 61
Outubro 86
Novembro 51
Dezembro 198
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Como se referiu na nota introdutdria do Plano de Actividades, existiu a preocupagao
de orientar o planeamento das actividades de cada unidade orgénica de acordo com
0s objectivos estratégicos da DGS e ainda em fungao das linhas de orientagdo estra-
tégica do PNS para 2005. Assim, o quadro seguinte quantifica o niumero de activida-
des planeadas por area e dominios do PNS. E de notar que nas areas do PNS —
Outras Doencas Cronicodegenerativas e Saude Mental e Doencgas Psiquiatricas foram
enquadradas 7 e 26 actividades, respectivamente.

Quadro 7 — Numero de actividades por area e dominio
do Plano Nacional de Saude

A - N° de Q
Area do PNS Dominio do PNS Actividades %o
Nascer com saude Melhorar ainda mais os indicadores no periodo perinatal 10 5,38
Qoenga§ .do aparelho Optimizar a coordenagéo das intervengdes necessarias 1 0.58
circulatério
Promover uma acgao concertada contra a asma e outras 1 0.58
doencgas alérgicas ’
Elaborar um programa nacional de prevencao e controlo das 1 0.58
doencas pulmonares obstrutivas crénicas ’
Reforgar o programa nacional de controlo da diabetes mellitus 1 0.58
Outras doengas Melh inf - - b besidad 1 0.58
cronicodegenerativas elhorar a informagéo e a acgao sobre a obesidade 5
Definir um modelo de intervencéo contra as doengas
) 1 0.58
osteoarticulares
Definir um programa nacional para a saude da visdo 1 0.58
Definir uma estratégia nacional de abordagem as doengas 1 0.58
genéticas ’
Desenvolver uma abordagem abrangente em saude mental 9 5.23
Melhorar a informagao sobre doengas mentais 3 1.74
Incentivar acgdes de luta contra a depresséo e melhorar a 5 116
capacidade de intervengao para prevenir o suicidio ’
Melhorar as respostas disponiveis para a Esquizofrenia e 1 0.58
outras perturbagdes psicoticas ’
Desenvolver uma abordagem abrangente do stress 1 0.58
Saude Mental e Doengas 9 9
Psiquiatricas Proceder a adequacéo dos cuidados prestados as criangas e 1 0.58
aos adolescentes ’
Adequar os cuidados prestados as pessoas idosas 1 0.58
Melhorar os cuidados prestados aos doentes em situagao de 1 0.58
excluséo social ’
Intervir no abuso e dependéncia de alcool 4 2.33
Apostar na melhoria continuada do acesso e da qualidade
) : 3 1.74
dos cuidados prestados aos doentes mentais
Dor Promover a organizagao dos cuidados prestados 1 0.58
Traumatismos, ferimentos e Desenvolver um plano de acgao para a prevengéo de 1 0.58
lesdes acidentais acidentes ’
ngogs de escolha do 1 0.58
cidadao
3 1.74
Reforgar acgdes de promogéo da saude 6 3.49
) Prevenir o consumo do tabaco nos jovens e promover o
Qomportar:neptos ¢ estilos de abandono do tabagismo entre fumadores ! 0.58
vida saudaveis
Promover uma nutrigdo saudavel 1 0.58
Incentivar a actividade fisica regular 2 1.16
Promover o combate a violéncia 1 0.58
(continua)

21 Direcgdo-Geral da Saude — Plano de Actividades 2005



Quadro 7 — Numero de actividades por area e dominio do

Plano Nacional de Saude (continuacéo)

A - N° de 3
Area do PNS Dominio do PNS Actividades %
7 4.07
Programar as acg¢des necessarias pelo sector da saude
; . 4 2.33
para reforgo da qualidade da agua
Contexto amplen’tal Dar mais atengéo aos riscos quimicos e biolégicos 4 2.33
conducente a saude
Reforgar a seguranga alimentar 2 1.16
Agir de modo a prevenir os riscos radioactivos 1 0.58
Investir na gestéo de residuos 2 1.16
. . Desenvolver um Programa Nacional de Promocgéo e
Saude ocupacional Proteccéo da Saude nos Locais de Trabalho 1 0.58
Crescer com seguranga Promover a saude infantil 1 0.58
Politica de recursos Definir com rigor papéis e competéncias 1 0.58
humanos Promover uma formagcao orientada para as necessidades 4 2.33
1 0.58
Conhecer a qualidade da informagao 2 1.16
Normalizar conceitos 4 2.33
Proceder a coordenagéo e modernizagéo dos processos de
recolha e andlise de dados, divulgacédo de informacéo e 13 7.56
Gestao da informacéo e do apoio a deciséo
conhecimento P .
Desenvolver um plano de contingéncia para emergéncias
. - 2 1.16
de saude publica
A emergéncia da informagéo sobre e para uma melhor
p - ) 7 4.07
prestacdo de cuidados de saude
Adequar as tecnologias e os equipamentos informaticos ao 5 291
contexto dos servigos ’
2 1.16
Promover a colaboragdo com a OMS em estudos sobre 1 0.58
Participacéo do sector da sistemas de saude e estado de saude :
saude nos foruns Coordenar a participagdo Portuguesa nos trabalhos com a 9 11
internacionais EU 16
Incentivar a cooperagdo com os paises luséfonos,
R ” . 1 0.58
privilegiando as doencas associadas a pobreza
Participagdo do cidaddo no  Desenvolver estratégias que promovam a redugao das
B . y 1 0.58
sector da saude desigualdades em saude
Rede de cuidados de sadde Organizacdo apoiada em pequenas unidades de medicina 1 0.58
primarios familiar ’
Redgs de cuidados Apostar no desenvolvimento de novas formas de prestagéo 1 0.58
hospitalares
Proceder a alteracéo da legislagéo sobre autoridades de
. . . . 1 0.58
Servigcos de saude publica saude
Desenvolver as acgdes de Saude Publica 1 0.58
Melhoria do acesso ! 0.58
Promover e melhorar o acesso 4 2.33
Diagnéstico e tratamento Melhorar a qualidade e a eficiéncia da prescricdo médica 1 0.58
Uma juventude a d'escoberta Aumentar a qualidade dos cuidados prestados aos jovens 1 0.58
de um futuro saudavel
(continua)
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Quadro 7 — Numero de actividades por area e dominio do
Plano Nacional de Saude (continuagéo)

A - N° de ,
Area do PNS Dominio do PNS Actividades %
1 0.58
Intervir para melhorar a qualidade da prestagéo dos
; ., 5 2.91
cuidados de saude
Intervir para melhorar a qualidade organizacional dos 9 116
servigos de saude ’
Melhorar os indicadores de desempenho e de apoio a 1 0.58
Qualidade em saude deciséo -
Apoio estruturado as areas de diagndstico e decisdo 1 0.58
terapéutica ’
Dar uma nova dimensao da Etica no Sistema 1 0.58
Revitalizar a Comissado Nacional de Humanizacéo e 1 0.58
Qualidade dos Servigos de Saude ’
Investir na formagéo dos Profissionais 1 0.58
Um envelhecimento activo Adequ’a.r 0s cwdgdos de saude as necessidades 9 116
especificas dos idosos
Morrer com dignidade Organizacéo dos cuidados paliativos 1 0.58
1 0.58
1 0.58
Viso integrada do sistema Dpsenvolvgr uma estratégia de integracao efectiva dos 1 0.58
. diversos niveis de cuidados
de saude
Desenvolver o licenciamento, convencionamento e
h . ; 4 2.33
acompanhamento das unidades privadas de saude
0 0.58
Manter o Programa Nacional de Vacinagéo e proceder a 4 233
sua revisao periodica ’
Outras doencas Repensar as intervengoes de controlo da doencga 1 0.58
transmissiveis meningocdcica )
Reforgar actividades geograficamente especificas contra a 1 0.58
tuberculose ’
Reforgar a vigilancia e controlo da gripe 1 0.58
Clarificar responsabilidades e coordenar actividades na luta 1 0.58
contra o cancro ’
Cancro
Melhorar o acesso e a qualidade dos cuidados de saude 9 116
oncoldgicos ’
Total 172 100%

Na area do PNS — Comportamentos e Estilos de Vida Saudaveis foram enquadradas
14 actividades, tendo uma expressao no conjunto das actividades (172) de 8,14%.
Importa salientar que na area do Contexto Ambiental conducente a Saude foram
enquadradas 20 actividades, tendo uma expressao de 11,63%.Na area da Gestao da
Informacdo e do conhecimento foram enquadradas 34 actividades, tendo uma expres-
sdo de 19,77%.

Quanto a Qualidade em Saude 13 actividades, correspondendo a uma expressao no
total das actividades enquadradas no PNS de 7,56%. No que respeita a Visao Integra-
da do Sistema de Saude foram contextualizadas 6 actividades, tendo um impacto no
desenvolvimento do PNS de 3,49%. A area designada por Outras Doencas Transmis-
siveis 8 também foi uma area privilegiada pela DGS em termos de planeamento. Estao
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enquadradas naquela area 8 actividades, correspondendo a uma percentagem face ao
conjunto das actividades inseridas no PNS de 4,65%.

De seguida sera apresentado o plano de actividades de cada unidade funcional, com
os indicadores quantitativos em termos de actividades e produtos a realizar.
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Direccao

Direccao planeou para o ano 2005 o desenvolvimento de 7 actividades, que

contribuirdo para a prossecucao de 4 areas e dominios de intervencdo do PNS.

Em consonancia com a definicdo destas actividades foram programados a reali-
zacao de 19 produtos, conforme ilustra o quadro seguinte.

Quadro 8
Unidade N° de Actividades % N° de Produtos %
Direccéao 7 4,07 19 2,90%
Quadro 9
A .. N° de
Area do PNS Dominio do PNS Actividades
Comp’ortgmentos € Estilos de Vida Reforgar acgdes de promogédo da saude 1
Saudaveis
Gestéo da Informacgao e do Desenvolver um plano de contingéncia para 1
Conhecimento emergéncias de saude publica
Qualidade em Satde Interv!r para melhorar a'qualldade, 1
organizacional dos servigos de saude
Senvigos de Satde Pablica Proce;der a alterag,ao da legislacéo sobre 1
autoridades de saude
Total 4

O quadro 9 sintetiza o conjunto das actividades a desenvolver, produtos a concretizar,
responsaveis e a respectiva calendarizacgéo.
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Quadro 10 — Descri¢ao das actividades da Direc¢ao

Actividade Responsaveis Produtos Conclusao
Avaliagdo dos Ganhos em Saude do  José Pereira Miguel,  Relatério Maio
Pais Paulo Ferrinho
Criagao da Unidade de Francisco George Instalagdo da Unidade no 8° andar Maio
Emergéncia de Saude Publica da DGS
Operacionalizagdo da Unidade Novembro
Aquisicdo de equipamentos infor- Maio
maticos e telematicos
Formagéao de pessoal Setembro
Definigao do logétipo da DGS José Pereira Miguel,  Aprovacéao e divulgagao do logétipo Agosto
'\SAi?vrzlaa de Lourdes Abertura de procedimento Abril
Selecgao do logétipo Junho
Mudanca de instalagdes da DGS José Pereira Miguel,  Estimativa de custos de adaptagao Margo
Maria de Lourdes dos pavilhdes 27 e 30 do Parque de
Silva Saude
Proposta de reinstalagao dos servi- Setembro
cos
Proposta de financiamento Abril
Operacionalizagdo do Modelo de Maria de Lourdes Normalizagdo de procedimentos Dezembro
Qualidade da DGS gllva,_CIaudm Normalizagao dos circuitos de Dezembro
orrela informagao
Gestao do Arquivo Dezembro
Produgéo legislativa Francisco George Revisado da Lei Organica da DGS Julho
Revisdo do Dec-Lei n.° 286/99, de Setembro
27 de Julho — Competéncias dos
C.R.S.P.
Aprovacéo da nova Lei sobre Vigi- Julho
lancia Epidemiologica
Revisdo do Dec-Lei n.° 336/93, de Julho
29 de Setembro —
Autoridades de S. Publica
Programa de Luta Contra as Desi- José Pereira Miguel,  Relatdrio sobre Saude e Maio

gualdades em Saude

Paulo Ferrinho

Pobreza
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Direccao de Servicos de Promocao e
Proteccao da Saude (DSPPS)

Proteccdo da Saude coordenar e orientar as actividades de educagao e promo-
¢ao da saude.

N os termos da Lei Organica compete a Direcgdo de Servigcos de Promogao e
Esta unidade orgénica compreende:

D A Divisdo de Promocéo e Educacao para a Saude

D A Divisado de Saude Ambiental

D A Divisao de Saude Ocupacional

D A Divisdo de Saude Materna, Infantil e dos Adolescentes

D A Divisao de Saude Escolar

D A Divisao das Doencas Genéticas, Cronicas e Geriatricas

D A Divisdo das Doencgas Transmissiveis

Quadro 11
Dotacgao de Pessoal N°

Director de Servigos 1
Chefes de Divisdo 4
Carreira Médica de Saude Publica 7
Carreira Médica Hospitalar. 2
Carreira Médica de Clinica Geral 4
Carreira Técnica Superior 5
Carreira Técnica Profissional -
Carreira de Assistente Administrativo 10
Auxiliar Administrativo 2
Outros 7

Total 42

A DSPPS tem ao seu servico 42 profissionais. Este total de profissionais (incluindo os
dirigentes) tem uma expressao no conjunto do volume de emprego da DGS (271) de
15,49%.
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A DSPPS definiu os seguintes objectivos a concretizar no ano 2005:

D Dar cumprimento aos programas designadamente os constantes no Plano
Nacional de Saude

D Colaborar na definigdo dos indicadores para a monitorizagdo dos programas
nacionais e na criacao do sistema de informacao

D Definir prioridades, estabelecendo prazos, para o cumprimento das rotinas

D Proceder a andlise das tarefas atribuidas ao pessoal técnico e administrativo
na dependéncia da Direcg¢ao de Servigos

O quadro 11 sintetiza o numero de actividades planeadas, os produtos a concretizar
no ambito das atribuicdes fixadas para a DSPPS. Foram fixadas 37 actividades, 139
produtos e o conjunto das actividades tém uma expressao no valor global das activi-
dades da DGS de 21,51 % e os produtos de 21,19%.

Quadro 12
0o 0
Urlfzzel Act:‘:li:aedes e Pr':d:teos E

Direcgéo de Servigos 3 1.74 12 1,83%
Divisdo das Doengas Genéticas, Cronicas e Geriatricas 7 1.74 4 0,61%
Divisdo das Doencas Transmissiveis 6 4.07 24 3,66%
Divisdo de Promogéo e Educacéo para a Saude 8 3.49 26 3,96%
Divisao de Saude Escolar 8 4.65 26 3,96%
Divisdo de Saude Materna, Infantil e dos Adolescentes 2 4.65 41 6,25%
Divisdo de Saude Ocupacional 3 1.16 6 0,91%

Total 37 21.51% 139 21,19%

O quadro 12 reflecte os indicadores relativos ao nimero de actividades enquadradas
por area e dominio do PNS. As 37 actividades contribuirdo para a execugao de 11
areas do PNS e 25 dominios.

Quadro 13
Area do PNS Dominio do PNS el
Actividades
Comportamentos e estilos de vida saudaveis Incentivar a actividade fisica regular 1
. . o Prevenir o consumo do tabaco nos jovens e promover
Comportamentos e estilos de vida saudaveis ; 1
o abandono do tabagismo entre fumadores
Comportamentos e estilos de vida saudaveis Promover o combate a violéncia 1
Comportamentos e estilos de vida saudaveis Promover uma nutrigdo saudavel 1
Comportamentos e estilos de vida saudaveis Reforgar acgdes de promogéo da saude 4
Comportamentos e estilos de vida saudaveis 1
Contexto ambiental conducente a saude Reforgar a seguranga alimentar 2
Diagnéstico e tratamento Me'lh.orar a qualidade e a eficiéncia da prescrigao 1
médica
Gestao da informacéo e do conhecimento A emergéncia d.a |nform_agao sobre € para uma 1
melhor prestacdo de cuidados de saude
Gestdio da informagao e do conhecimento Adequar as tecnologias e o0s equipamentos informati- 1
cos ao contexto dos servigos
Gestao da informacéo e do conhecimento Normalizar conceitos 3
Proceder a coordenacédo e modernizagédo dos pro-
Gestao da informacéo e do conhecimento cessos de recolha e andlise de dados, divulgacao de 1
informagéo e apoio a deciséo
(continua)
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Quadro 13 (continuagéo)

P P N° de
Area do PNS Dominio do PNS Actividades
. Melhorar ainda mais os indicadores no periodo
Nascer com saude -
perinatal 1
) ) Definir uma estratégia nacional de abordagem as
Outras doengas cronicodegenerativas o
doengas genéticas 1
NP Manter o Programa Nacional de Vacinagéo e
Outras doengas transmissiveis R o -~
proceder a sua revisao periodica 4
Outras doengas transmissiveis Reforgar a vigilancia e controlo da gripe
Outras doencas transmissiveis Reforgar actividades geograficamente especificas
contra a tuberculose 1
NP Repensar as intervengdes de controlo da doenga
Outras doengas transmissiveis ) P
meningocacica 1
Qualidade em satde Ap0|ers_truturado as areas de diagnostico e decisao
terapéutica 1
Qualidade em satde Intgrwr para me]horar a qualidade da prestagao dos
cuidados de saude 2
Qualidade em saude Investir na formagao dos Profissionais
Qualidade em saude Melho_rqr os indicadores de desempenho e de apoio
a decisao 1
Saude ocupacional Desenvolver um Programa Nacional de Promocao e
P Proteccdo da Saude nos Locais de Trabalho 1
Traumatismos, ferimentos e lesdes acidentais De_senvolver um plano de acgao para a prevengdo de
acidentes 1
. . Adequar os cuidados de saude as necessidades
Um envelhecimento activo P )
especificas dos idosos 1
Uma juventude a descoberta de um futuro Aumentar a qualidade dos cuidados prestados aos
saudavel jovens 1
1
11 25 37

O quadro 14 sintetiza o conjunto das actividades, produtos e os responsaveis pela sua
execugao, bem como a respectiva calendarizagao
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Quadro 14 — Descricao das actividades da DSPPS

Actividade Responsaveis Produtos Conclusao
Autorizagdo da comercializagdo de  Anabela Lopes Actualizagéo da base de dados da lista das Novembro
géneros alimenticios destinados a firmas que procederam a notificagdo dos
uma alimentagéo especial produtos

Circular Normativa para a normalizagéo do Julho
processo de notificagdo de comercializagdo
dos géneros alimenticios destinados a uma
alimentagao especial
Divulgagao na pagina da DGS Junho
Controlo de residuos de pesticidas e Anabela Lopes Relatorio de execugéo e conclusdes do Outubro
outros contaminantes em produtos programa de controlo
destinados & alimentacéo infantil Medidas decorrentes das conclusées do Outubro
programa de controlo
Programa de controlo de residuos de pesti- Janeiro
cidas e de outros contaminantes em produ-
tos destinados a alimentacao infantil
Relatorio final da acgédo de controlo desti- Dezembro
nado a Comisséo Europeia
Sistema de Informacéo dos Centros  Ana Maria Santos Desenvolvimento da Base de Dados das Setembro
Regionais de Saude Publica Silva, Mariana Doencas Profissionais
Neto, Carlos Orta pgaca0 dos Servicos de Satde Publicade  Dezembro
Gomes ambito local com equipamento informatico
Desenvolvimento da Base de Dados dos Dezembro
Relatorios Anuais das Empresas
Desenvolvimento da Aplicacdo da Gestao Abril
dos Processos de Autorizagdo das Empre-
sas Prestadoras de Servigos SHST
Desenvolvimento da Base de Dados das Dezembro
Empresas com Risco Bioldgico
Divisdo das Doencas Genéticas, Cronicas e Geriatricas
Abordagem das Doencas Genéti- M. Jo&o Quintela / Proposta de constituicdo de uma Abril
cas e Doencas Raras Heloisa Santos/Isabel Comissao Nacional de Genética
Vale Médica
Proposta de abordagem nacional do Marco
diagnéstico e tratamento das doen-
cas lisossomais de sobrecarga
Elaboragéo de orientagéo técnica M. Jodo Quintela / Proposta de Manual de Boas Prati- Dezembro
sobre Abordagem da Doenga de Isabel Vale cas Profissionais na Abordagem da
Doencga de Alzheimer
Elaboragdo de orientagdes técnicas Filomena Ramos / Orientacao técnica sobre aborda- Dezembro
sobre abordagem da Ferida Créni- Isabel Vale gem da ferida cronica
ca
Divisao das Doencas Transmissiveis
Orientagdes técnicas sobre vacinas Paula Valente; Graga Circular Informativa sobre a vacina Julho
que nao estdo no PNV Freitas anti- pneumocdcica polissacaridea
Circular Informativa sobre a vacina Julho
contra a varicela
Circular Informativa sobre a vacina Julho
contra a hepatite A
Circular Informativa sobre a vacina Julho
contra a hepatite B destinada a
grupos de risco
Planeamento da resposta dos Sub-Director Geral da Proposta de reserva estratégica de Abril
Servicos de Saude a uma possivel Saude medicamentos (REM) para a gripe
pandemia de gripe Plano de Contingéncia para a gripe Marco
(continua)
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Quadro 14 — Descricao das actividades da DSPPS (continuagéo)

Actividade Responsaveis Produtos Conclusao
Divisao das Doencgas Transmissiveis
Orientagdes técnicas sobre vaci- Paula Valente; Graga  Circular Informativa sobre a vacina anti- Julho
nas que nao estdao no PNV Freitas pneumocécica polissacaridea
Circular Informativa sobre a vacina contra Julho
a varicela
Circular Informativa sobre a vacina contra Julho
a hepatite A
Circular Informativa sobre a vacina contra Julho
a hepatite B destinada a grupos de risco
Planeamento da resposta dos Sub-Director Geral da  Proposta de reserva estratégica de medi- Abril
Servicos de Saude a uma possivel Saude camentos (REM) para a gripe
pandemia de gripe Plano de Contingéncia para a gripe Margo
PNV: divulgacéo de informacédo ao Graga Freitas 3 folhetos sobre D. Transmissiveis (gripe, QOutubro
Publico meningites, precaugdes gerais). Portu-
gués + 4 linguas
1 manual de vacinagéo para pais em Outubro
Portugués + 4 linguas
Divulgacéo de spots ou out doors sobre Outubro
vacinagao
Calendario de vacinagao. Portugués + 4 Outubro
PNV: informacao e formacgéo dos Gracga Freitas / Maria 2 cursos sobre o0 novo PNV Abril
Profissionais de saude Jodo Almendra / Etelvi- 1 manual pratico de vacinaggo Outubro
na Calé e Graga Freitas 1 forum comemorativo dos 40 anos do Outubro
/ Teresa Fernandes
PNV
1 Orientacdes Técnicas sobre Vacinagao Outubro
PNV: suporte logistico para aplica- Graga Freitas; Paula Novo boletim de vacinagéo Outubro
¢ao do novo esquema vacinal Valente Diagnostico da situag&o da utilizagdo do Setembro
SINUS — Médulo vacinagao
Concurso nacional para aquisicao de Outubro
vacinas
Aplicagéo informatica actualizada do Qutubro
SINUS — Médulo vacinagao
Nova ficha de vacinagéo Outubro
Programa Nacional de Controlo da Fonseca Antunes Versao Portuguesa do Manual Clinico Dezembro
Tuberculose para a Tuberculose / VIH
Programa Nacional de Controlo da Tuber- ~ Dezembro
culose revisto
Desenvolvimento adicional ao sistema de Dezembro
vigilancia de base laboratorial
Vigilancia epidemiologica de doen- Graca Freitas; Laurinda Resumos estatisticos referentes a Doenga Julho
¢as e agentes infecciosos que Queirdz; Adelaide Meningocécica
requerem vigilancia especial e Meneses Investigacao epidemioldgica sobre a tosse  Dezembro
excepcional convulsa
Divisao de Promogao e Educagao para a Saude
Desenvolvimento site — promog¢do Emilia Nunes Informacgéo técnica e para o grande publi- Dezembro
de estilos de vida saudaveis co a inserir no site da DGS
Elaboragéo de Recomendagbées  Emilia Nunes / Vanessa Documento técnico — Recomendacgdes Dezembro
sobre Actividade Fisica para a Candeias sobre Actividade Fisica para a Populagao
Populacao Portuguesa Spots TV Dezembro
Informacéo para o site da DGS Agosto
Prevengéao e controlo do tabagis- Emilia Nunes e Manue- Participagdo no Conselho de Prevencao Setembro
mo la Cabral do Tabagismo
Identificacdo de necessidades em equi- Junho
pamento das consultas
Curso de Formagéo sobre cessagao Junho
Tabagica
(continua)
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Quadro14 — Descricao das actividades da DSPPS (continuagéo)

Actividade Responsaveis Produtos Conclusao
Divisao de Promocao e Educacao para a Saude
Prevencgé&o e controlo do tabagismo Emilia Nunes e Manue- Levantamento das consultas de Junho
la Cabral cessacao tabagica existentes no
SNS
Materiais educativos e informativos Setembro
Participagdo nas Comemoragdes Novembro
Dia Mundial sem Tabaco e Dia do
N&o Fumador
Divulgagéao das consultas no site e Julho
através da Linha Saude Publica
Spots TV Julho
Pareceres para a Comisséo Euro- Dezembro
peia e OMS na area dos
Informacéo sobre cessagéo tabagi- Maio
ca — site
Programa Nacional de Prevencdo  Pedro Ribeiro da Silva, Materiais informativos Setembro
de Acidentes Elsa Rocha Recomendacdes Dezembro
Elaboragéo do Programa Julho
Promogéao da Alimentagdo Sauda- Vanessa Candeias e Elaboragéo de materiais informati- Outubro
vel Emilia Nunes vos - brochuras e cartazes
Emilia Nunes / Carlos Reyniges do Conselho Nacional de Julho
Silva Santos Alimentagao e Nutrigio
Reuniédo de consenso sobre instru- Novembro
mentos de educacao alimentar
Parceria no Workshop com OMS, Outubro
FAO e IMP — Promogao de hortofru-
ticolas
Conteudos site DGS sobre alimen- Dezembro
tagao saudavel
spots TV sobre alimentagao sauda- Dezembro
vel
Vertente Promogéo da Saude do Incentivo a criacdo da Rede Nacio- Dezembro
Programa Nacional de Promogéo e nal de promogao da Saude no Local
Proteccdo da Saude no Locais de de Trabalho
trabalho Colaboragdo na Rede Europeia de Dezembro
Promocéo da saude no Local de
Trabalho
Apoio na elaboragéo do Programa — Novembro
vertente promogéo da saude
Divisao de Saude Escolar
Actualizagéo do sistema de infor- Dr.2 Gregoéria von Informatizagédo da Ficha de Avalia- Julho
magéo e avaliagdo do Programa Amann ¢éo das Condigdes de Seguranga,
Nacional de Satde Escolar Higiene e Saude dos Estabeleci-
mentos de Educagéo e Ensino
Relatorio de Avaliagao do Programa Dezembro
de Saude Escolar do ano lectivo
2003/04
Criagao de um suporte informatico Setembro
de gestao da informacéo do Pro-
grama Nacional de Saude Escolar
Aprovagao e divulgagao do Pro- Greg6ria von Amann, Edigao do BREVIARIO da Satde Setembro
grama Nacional de Saude Escolar ~ Grupo de Interesse da  Escolar
Saude Escolar, Maria
Antoénia Conceigao
(continua)
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Quadro 14 — Descricao das actividades da DSPPS (continuagéo)

Actividade
Divisdo de Saude Escolar

Responsaveis

Produtos

Conclusao

Aprovacéo e divulgagéo do Pro-
grama Nacional de Saude Escolar

Grego6ria von Amann,

Grupo de Interesse da
Saude Escolar, Maria

Antdnia Conceigéo

Edigéo de Brochura e Folheto sobre
o Programa Nacional de Saude
Escolar

Agosto

Circular Normativa sobre o Progra-
ma Nacional de Saude Escolar

Maio

Edigao do NOTICIAS — Saude
Escolar

Abril

Desenvolvimento dos contetdos de
saude escolar da pagina web da
DGS

Grupo de Interesse da
Saude Escolar

Disponibilizagéo de textos, projec-
tos, boas praticas sobre os conteu-
dos das areas de intervengao da
saude escolar

Abril

Divulgacéo dos projectos de investi-
gacgao em saude escolar

Junho

Ligacéo ao 'Infocidadao’

Junho

Divulgagéo do Programa Nacional
de Promocgéo da Saude Oral

Higienista Oral Cristina
Ferreira Cadima

Tradugéo para Inglés do Programa
Nacional de Promogao da Saude
Oral

Abril

Edicdo de 3 Folhetos sobre: Esco-
vagem dos dentes, Bochecho fluo-
retado e Fio Dentario.

Maio

Edicado de Brochura, Folheto e CD
Rom sobre o PNPSO

Margo

Estudo Nacional de Prevaléncia
das Doengas Orais na populagédo
escolar

Gregoria von Amann;
Cristina Ferreira Cadi-
ma

Relatério do Estudo Nacional de
Prevaléncia das Doengas Orais

Dezembro

Tradugdo do Relatorio para Inglés

Dezembro

Protocolo para a realizagéo do
Estudo Nacional de Prevaléncia das
Doengas Orais

Marco

Formagédo em Promogao da Saude
em Meio Escolar

Grego6ria von Amann;
Cristina Ferreira Cadi-
ma; Maria Antonia
Horta Conceigao

Curso sobre Inclusdo Escolar de
Criangas com Necessidades de
Saude Especiais

Setembro

Curso sobre Promocéo da Seguran-
ca e Prevencgao dos Acidentes em
Meio Escolar e Periescolar

Junho

Curso sobre Promogéao da Saude
em Meio Escolar

Marco

Normalizagdo no ambito do Pro-
grama Nacional de Promogéao da
Saude Oral

Grego6ria von Amann;
Cristina Ferreira Cadi-
ma

Circular Normativa sobre 'Suportes
de Informagéo em Saude Oral'

Setembro

Criagdo de Grupo de Trabalho

Margo

Circular Normativa sobre 'Avaliagéo
do Risco em Saude Oral'

Outubro

Revisdo da Circular Normativa
sobre 'Intervencao dos higienistas
Orais no ambito do PNPSO'

Junho

Revisdo da Circular Normativa
sobre 'Contratualizagédo em Saude
Oral'

Novembro

Normalizagdo no ambito do Pro-
grama Nacional de Saude Escolar

Grego6ria von Amann,
Cristina Ferreira Cadi-
ma

Circular Normativa sobre 'Promogéo
da Seguranca e Prevengéo dos
Acidentes’

Junho

Circular Normativa sobre 'Incluséo
escolar de criangas com Necessi-
dades de Saude Especiais'

Setembro

Divisdo de Saude Materna, Infantil e dos Adolescentes

Actualizagdo em Saude Sexual e
Reprodutiva

Beatriz Calado

Relatério anual das Mortes Mater-
nas e Perinatais — 2004

Junho
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Quadro 14 — Descricao das actividades da DSPPS (continuagéo)

Actividade Responsaveis Produtos Conclusao
Divisdao de Saude Materna, Infantil e dos Adolescentes
Actualizagdo em Saude Sexual e Beatriz Calado Relatério anual dos episédios de Abril
Reprodutiva internamento por interrupgéo da
gravidez
Relatorio do cumprimento do DL Julho
n°259/2000 (garantias em saude
reprodutiva)
Relatorio do estudo - Necessidades Novembro
nao satisfeitas SMA/PF (Zona Cen-
tro)
Apoiar o SIMeG — Medicamentos e Beatriz Calado Planeamento de estudo de impacto Dezembro
Gravidez Edigao de folhetos de divulgagéo Abril
Aquisicao e cedéncia de base de Abril
dados internacional
Edicao de cartaz de divulgacao Abril
Aquisicao e cedéncia de equipa- Dezembro
mento (fotocopiadora e computador)
Comemoracgdes do Dia Mundial da  Beatriz Calado Tradugéo e edigao do livro da OMS Abril
Saude 2005 Mundial sobre a Sau- — Relatério
de da Mé&e e da Crianca Conferéncia comemorativa do Dia Abril
Mundial da Saude
Edigao de Cartaz comemorativo (5 Abril
000 ex.)
Producgéo de posters no ambito das Abril
desigualdades em SMA/I
Contribuigéo para o Il Plano Nacio- Beatriz Calado Relatorio — Estudo sobre as Rela- Junho
nal sobre Violéncia Doméstica cOes Existentes entre a Saude das
Mulheres e as Varias Dimensdes de
Violéncia de que tenham sido viti-
mas
Conferéncia para a apresentagao Junho
dos resultados do estudo Nacional
Estudo sobre os custos econdmicos Dezembro
da prestagao de cuidados de saude
na VD - 12 fase
Relatério do mesmo Estudo nos Junho
aspectos referente as repercussoes
sobre a saude psiquica — 1500 ex.
Folheto informativo destinado as Maio
mulheres, sobre os apoios na situa-
¢ao de violéncia doméstica —
150000 ex.
Cartaz sobre violéncia doméstica — Agosto
30 000
Video sobre os apoios em situagao Julho
de violéncia doméstica destinado as
mulheres
Desenvolvimento do Programa Vasco Prazeres Curso sobre PNSJ Abril
Nacional de Saude dos Jovens Relatério sobre Programas e Oferta Abril
de Cuidados em Saude Juvenil — 7
500 ex.
Monografia sobre Morbilidade e Julho
Mortalidade na Idade Juvenil — 7
500 ex.
Curso sobre PNSJ Outubro
(continua)
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Quadro14 — Descricao das actividades da DSPPS (continuagéo)

Actividade Responsaveis Produtos Conclusao
Divisdao de Saude Materna, Infantil e dos Adolescentes
Desenvolvimento do Programa Vasco Prazeres Programa Nacional de Saude Juve- Outubro
Nacional de Saude dos Jovens nil — 10 000 ex.
Seminario para apresentacao do Marco
PNSJ
Relatério sobre a Situagédo de Sau- Maio
de Juvenil em Portugal — 10 000 ex.
Educacdo em Saude Sexual e Beatriz Calado Reedigéo de cartaz sobre cuidados Junho
Reprodutiva pré-concepcionais (10 000 ex.)
Aquisicao e divulgacao de videos Fevereiro
sobre educacgao sexual
Brochura sobre gravidez na adoles- Marco
céncia
Reedicéo de folheto sobre cuidados Junho
pré-concepcionais (10 000 ex.)
Aquisicao e divulgacao de videos Fevereiro
sobre métodos contraceptivos
Normalizagdo em Saude Infantil Leonor Sassetti Circular Normativa — Tabela de Marco
percentis 0-18
OT — Urgéncias no Ambulatério em Abril
Idade Pediatrica Il (10 000 ex.)
Curso — Programa Tipo em Saude Abril
Infantil e Juvenil
OT — Desenvolvimento Infantil (10 Novembro
000 ex.)
OT — Reedigao Urgéncias no Ambu- Abril
latério em Idade Pediatrica | e Il (10
000 ex.)
Circular Normativa — Rastreio das Junho
dislipidemias na idade pediatrica
Normalizagdo em Salde Sexual e  Beatriz Calado Circular Normativa Julho
Reprodutiva OT - Vigilancia Pré-Natal - 20 000 Novembro
ex.
Circular Normativa Junho
Divisao de Saude Ocupacional
Normalizagéo de procedimentos na Ana Maria Santos Silva Recomendacao relativa ao exame Setembro
emissao de atestados médicos e Mariana Neto médico de condutores
Recomendacao sobre a emissao de Junho
atestados médicos
Recomendagbes relativas a aplica- Dezembro
céo da Tabela Nacional de Incapa-
cidades
Saude nos Locais de Trabalho Mariana Neto e Carlos  Plano para a melhoria da notificagao Dezembro
Orta Gomes das doencas profissionais
Relatorio relativo a organizagédo dos Dezembro
SHST em estabelecimentos de
saude do SNS
Relatério relativo ao processo de Dezembro

autorizagao das empresas prestado-
ras de servigos externos de SHST
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Direccao de Servicos de Planeamento
(DSP)

os termos da Lei Organica compete a Direcgdo de Servigcos de Planeamento
promover e coordenar e avaliar as actividades de planeamento no sector da
saude.
Esta unidade orgénica compreende:
D A Divisdo de Planeamento e Normalizagao
D A Divisdao de Programacao e Controlo

Importa sublinhar que o cargo de Chefe de Divisao da Divisdo de Programacgéao e Con-
trolo ndo se encontra provido, sendo a gestao desta unidade funcional supervisionada
pelo Director de Servigos.

O quadro seguinte reflecte os indicadores de recursos humanos afectos a DSP, os
quais serao envolvidos na execucao do plano de actividades da Direcgao de Servigos.

Quadro 15
Dotacao de Pessoal N°
Director de Servigos 1
Chefes de Divisao 1
Carreira Médica Hospitalar. -
Carreira Técnica Superior 6

Carreira Técnica Profissional -
Carreira de Assistente Administrativo
Auxiliar Administrativo

= =N

Outros

Total 12

A DSP tem ao seu servigo 12 profissionais. Este total de profissionais (incluindo os
dirigentes) tem uma expresséo no conjunto do volume de emprego da DGS (271) de 4,
42%.

A DSP fixou os seguintes objectivos para 2005:

D Acompanhar a execugdo e monitorizagdo semestral dos planos de acgao
nacional e das regides

D Telemedicina — Apresentar estudo estratégico para apoio ao PNS
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D Rever a rede da urgéncia — vias verdes e UBU's

D Aperfeicoamento do painel de bordo para monitorizar o desempenho dos
hospitais, CS e CRSP

D Propor a reclassificagédo dos servigos de salde (Hospitais e CS), formas de
articulacao e financiamento dos cuidados

Foram planeadas 6 actividades e 35 produtos contribuirdo para a sua efectivagcao. O
plano de actividades da Direccao de Servigos tem uma expressdo no conjunto das
actividades planeadas da DGS de 3,49%. Por outro lado, os produtos tém uma
expressao na globalidade dos produtos que a DGS se propde realizar de 5,34%.

Quadro 16
Unidade N° de Actividades % N° de Produtos %
Direcgéo de Servigos 5 2.91 25 3,81%
Divisdo de Planeamento e Normalizagcao 1 0.58 10 1,52%
Total 6 3,49 35 5,34%

O quadro 17 representa o numero de actividades enquadradas em cada area e domi-
nio do PNS. As 6 actividades contribuirao para a execugao de 5 areas e 5 dominios de
intervengao do PNS.

Quadro 17
A _ N° de
Area do PNS Dominio do PNS Actividades
Clarificar responsabilidades e coordenar actividades na
Cancro 1
luta contra o cancro
c Melhorar o acesso e a qualidade dos cuidados de saude
ancro o 1
oncoldgicos
Gestéo da informagéo e do A emergéncia da informag&o sobre e para uma melhor 1
conhecimento prestacao de cuidados de saude
Melhoria do acesso Promover e melhorar o acesso 1
Qualidade em satde Int_erwr para me]horar a qualidade da prestacéo dos 1
cuidados de saude
Redes de cuidados hospitalares Apostar~no desenvolvimento de novas formas de 1
prestacao
5 6 6
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Quadro 18 — Descri¢cao das actividades da DSP

Actividade Responsaveis Produtos Conclusao
Contribuir para a realizagdo das PPP  Helena Lopes e Mari-  Definir perfil funcional do novo H de Abril
na Ramos Vila Franca de Xira
Definir perfil dos novos hospitais que Dezembro
vierem a ser priorizados — Sintra, ou
Faro, ou Evora ou Gaia
Impacto do novo hospital na rede Novembro
hospitalar de Lisboa e Vale do Tejo
Produzir dois relatérios sobre as Dezembro
propostas seleccionadas para Lou-
res e Cascais
Desenvolver instrumentos orientado- Maria José Proenga + Divulgagéo dos critérios de necessi- Setembro
res para o desenvolvimento dos Ana Escoval dades em cuidados continuados
servigos de saude Apresentar proposta sobre o desen- Fevereiro
volvimento da telemedicina
Rever em doc a rede da urgén- Dezembro
cia/emergéncia
Doc sobre a rede de Medicina Julho
Nuclear
Doc sobre a rede de imunohemote- Abril
rapia
Doc sobre a rede de oftalmologia Abril
Doc sobre a rede de pneumologia Outubro
Circular normativa sobre formas de Junho
articulagéo no tratamento do cancro
Divulgar recomendacdes sobre o Abril
hospital de dia
Doc sobre a rede de urologia Novembro
Estudos referentes a formas de arti-  Marina Ramos + Documento com as responsabilida- Dezembro
culagao e financiamento dos cuida- Miguel Andrade des de cada hospital e formas de
dos articulagéo horizontal e vertical
Recomendagdes para novas formas Setembro
de desenvolvimento da rede de
cuidados
Documento com proposta ao gabi- Abril
nete para nova classificagao dos
hospitais
Mobilizar os servigos centrais e as Adriano Natario + Disponibilizar o Plano de Acgao Margo
ARS para a concepg¢éo do Plano de Marina Ramos+ Cata- 2005 para aprovagao ministerial
Saude 2005 e Planos Directores rina Sena Preparar e divulgar relatério de Dezembro
Regionais monitorizag&o anual
Curso de formagao em planeamento Novembro
para as ARS, Sub regides e hospi-
tais
Curso de formagdo em planeamento Maio
para as regides, sub-regides e
directores de servico de hospitais
Preparar e divulgar relatério de Julho
monitorizagdo semestral
Monitorizagéo do desempenho dos Adriano Natario Ter disponivel na NET verséo actua- Junho
servigos de saude + carta dos equi- lizada dos equipamentos pesados
pamentos Definigao da carta hospitalar portu- Outubro
guesa
Auditorias com a IGS e a DSPCS e Dezembro
a ER nas éareas da cardiologia,
oftalmologia e oncologia
(continua)
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Quadro18 — Descricao das actividades da DSP (continuagéo)

Actividade Responsaveis Produtos Concluséao
Divisao de Planeamento e Normalizagao
Criar instrumentos para melhorar o Adriano Natario 22 edigdo da carta de equipamentos Maio
acesso e tratamento da saude
Divulgagéao de orientagbes sobre o Novembro
desenvolvimento e financiamento
dos cuidados em hospital de dia
Proposta de reclassificagdo dos HH Margo
Divulgagéo das orientagbes sobre o Abril
hospital de dia
Estudo estratégico para o desenvol- Maio
vimento de uma rede nacional de
telemedicina que dé suporte ao PNS
Concluir as redes de refenciagao de Dezembro
urologia pneumologia, medicina
nuclear imunohemoterapia e oftal-
mologia
Proposta de desenvolvimento da Junho
rede de cuidados primarios
Documento sobre Plano de Acgao Margo
2005
Proposta para abertura de ciclo de Abril
estudos especiais em cuidados
intensivos
Estudo de necessidades em cuida- Dezembro

dos continuados (doc.)
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Direccao de Servicos de Prestacao de
Cuidados de Saude (DSPCS)

Cuidados de Saude promover e coordenar as actividades na area da prestacao

N os termos da lei organica compete a Direccdo de Servicos de Prestagdo de
dos cuidados de saude.

Esta Direc¢ao de Servicos comporta as seguintes Divisoes:

D Divisdo de Cuidados de Saude

D Divisdo da Qualidade

D Divisdo de Métodos de Trabalho e Técnicas de Organizagéo

D Divisdo de Formagéo e Investigacao

Importa referir que o lugar de Chefe de Divisdo de Métodos de Trabalho e Organiza-

¢do nao se encontra provido, encontrando-se inoperacional por falta de recursos
humanos necessarios ao seu efectivo funcionamento.

No que concerne a Divisao de Formacgéao e de Investigagdo atenta a sua importancia
estratégica tem sido directamente supervisionada pela Direcgéo.

Quadro 19
Dotagao de Pessoal N°
Director de Servigos 1
Chefes de Diviséo 2

Carreira Médica de Saude Publica -
Carreira Médica Hospitalar. -
Carreira Médica de Clinica Geral -
Carreira Técnica Superior 5
Carreira Técnica Profissional

Carreira de Assistente Administrativo 2
Auxiliar Administrativo 1
Outros 3

Total 13

Na Direcgdo de Servigos de Prestacdo de Cuidados de Saude exercem fungbes 13
profissionais, correspondendo a uma percentagem relativamente ao global dos efecti-
vos da DGS de 4,79%.

A DSPCS definiu como objectivos a concretizar no ano 2005, os seguintes:

D Promover e melhorar o Acesso a Informacgéo e a Prestagdo de Cuidados
de Saude no &mbito dos programas nacionais
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D Contribuir para o cumprimento dos Direitos dos Cidadaos e para o respeito
pelos principios éticos nos Servigcos de Saude

D Dinamizar a Humanizagéo nos Estabelecimentos de Saude

D Promover a Qualidade nos Estabelecimentos de Saude
A DSPCS planeou a realizagdo de 25 actividades, correspondendo a uma percenta-
gem relativamente a totalidade das actividades da DGS de 14,53%. Foram, por outro

lado, programados 88 produtos, tendo um impacto no conjunto dos produtos da DGS
de 13,41%.

Quadro 20
Unidade N° de Actividades % N° de Produtos %
Divisdo da Qualidade 8 4.65 13 1,98
Divisao de Cuidados de Saude 17 9.88 75 11,43
Total 25 14,53 88 13,41

O quadro 21 ilustra os indicadores relativos ao numero de actividades enquadradas
por area e dominio de intervencdo do PNS. As 25 actividades contribuirdo para o
desenvolvimento de 14 areas e, por sua vez, para o desenvolvimento efectivo de 25

dominios PNS.

Quadro 21
A - N° de
Area do PNS Dominio do PNS Actividades
Melhorar o acesso e a qualidade dos cuidados de saude
Cancro . 1
oncoldgicos
Crescer com seguranca Promover a saude infantil 1
Doengas do aparelho circulatério Optimizar a coordenagéo das intervencdes necessarias 1
Dor Promover a organizacdo dos cuidados prestados 1
Gestao da informacéo e do . .
) Normalizar conceitos 1
conhecimento
Melhoria do acesso 1
Melhoria do acesso Promover e melhorar o acesso 1
Morrer com dignidade Organizacao dos cuidados paliativos 1
Opcodes de escolha do cidadao 1
) . Definir um modelo de intervengado contra as doengas
Outras doengas cronicodegenerativas ) 1
osteoarticulares
Outras doencas cronicodegenerativas  Definir um programa nacional para a saude da visdo 1
. . Elaborar um programa nacional de prevencao e controlo das
Outras doencas cronicodegenerativas . L 1
doencas pulmonares obstrutivas crénicas
Outras doengas cronicodegenerativas ~ Melhorar a informag&o e a acgéo sobre a obesidade 1
. . Promover uma acgéo concertada contra a asma e outras
Outras doencas cronicodegenerativas P 1
doencas alérgicas
Outras doencas cronicodegenerativas rl?]zflﬁtrgzr o programa nacional de controlo da diabetes 1
Politica de recursos humanos Definir com rigor papéis e competéncias 1
Qualidade em saude 1
Qualidade em saude Dar uma nova dimenséo da Etica no Sistema 1
Qualidade em satde Intervnlr para melhorar a qualidade da prestagéo dos cuidados 1
de saude
Qualidade em saude Inter_wr para mglhorar a qualidade organizacional dos y
servicos de saude
Qualidade em satde Revitalizar a Comisséo Nacional de Humanizagéo e 1
Qualidade dos Servicos de Saude
Rede de cuidados de saude primérios g:gﬁiglfagao apoiada em pequenas unidades de medicina 1
) . Adequar os cuidados de salde as necessidades especificas
Um envelhecimento activo : 1
dos idosos
Viséo integrada do sistema de saude 1
Visdo integrada do sistema de saude Qesenvolvgr uma estrategla de integracéo efectiva dos 1
diversos niveis de cuidados
14 25 25
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O quadro 22 sintetiza o conjunto das actividades, produtos e os responsaveis pela sua
execugao, bem como a respectiva calendarizagao

Quadro 22 — Descrigao das actividades da DSPCS

Actividade Responsaveis Produtos Conclusao
Divisdo da Qualidade
Acompanhamento do Processo de Maria da Conceicio Relatério sobre a evolugéo, em Agosto
Certificagao/Acreditagao nas Unida- neelg 2004, do processo de acredita-
. Mendes / Mario Car- = P .
des de Saude ) . e céol/certificagdo das unidades de
reira / Dina Sécio .
saude
Q\éaIii;%ioléigm%iZ?;gﬁgzoEiozrimen Miguel Andrade / Dina 1 Relatorio intercalar de avaliagao Junho
taisg P Secio 1 Relatério anual de avaliagdo Dezembro
Avaliar a Organizacéo e Prestacdo de Beatriz Couto / Mario  Relatério sobre adequagéo da prati- Dezembro
Cuidados Sociais no ambito do SNS  Carreira / Dina Secio  ca de cuidados sociais aos objecti-
vos do PNS
Disponibilizagcdo de informacgdo para  Miguel Andrade / Dina Proposta de Guia de orientagéo no Novembro
Profissionais de Saude Secio SNS para médicos
Operacionalizacédo da Classificagdo ~ Ana Escoval / Alexan- Proposta de operacionalizagéo da Dezembro
Internacional da Funcionalidade da dre Diniz / Méario CIF no sistema de saude
Incapacidade e Saude — CIF (OMS) Carrglra / M.anuella . 1 Seminario sobre aplicagéo da CIF Julho
Almeida / Dina Sécio o y4rias areas da satide
Promogao dos Direitos e Deveres do  Maria da Conceigdo Circular Informativa sobre criagdo de Dezembro
Cidadao na vertente da Saude Mendes / Miguel sites nos estabelecimentos de saude
Andrade / Dina Sécio e respectivos conteudos
Carta dos Direitos e dos Deveres Dezembro
dos Doentes (Revisdo, actualizagéo
e divulgagao)
Guia do Utente do SNS (Revisao, Dezembro
actualizacéo e divulgagéo)
Relancar a Humanizagéo nos Estabe- Maria da Conceigao Relatério Sintese sobre as Activida- Qutubro
lecimentos de Saude Mendes / Manuela des das Comissdes de Humaniza-
Almeida / Mario Car-  ¢ao
reira/Dina Sécio Circular Normativa s/ Humanizagao Novembro
Revisdo dos Normativos sobre Taxas Miguel Andrade / Dina Circular Normativa sobre Aplicagéo Qutubro
Moderadoras Sécio das Taxas Moderadoras
Divisdo de Cuidados de Saude
Acesso dos Reclusos a Prestagdo de A. Matias / Dina Sécio Proposta legislativa de adequagao QOutubro
Cuidados de Saude dos servigos de saude aos reclusos
Acompanhamento da Comissao Emilio Imperatori / Proposta dos par&dmetros gerais de Dezembro
Técnica Consultiva das Terapéuticas  Alberto Matias / Dina  regulamentagdo do exercicio das
ndo Convencionais Sécio Terapéuticas ndo Convencionais
Adequar os Procedimentos Hospitala- Bernardete Fonseca/ Circular Normativa sobre a aplicagéo Outubro
res a Lei de Adopgao Alberto Matias / Dina  da Lei da Adopg&o nos Hospitais
Sécio
Desenvolvimento do Programa Madalena Ramos / M.  Proposta de comparticipagdo de Junho
Nacional de Controlo da Asma Carreira / Bugalho de  medicamentos para o autocontrolo
Almeida / Carlos Pipa da asma
15 E;T,ee\gdey Isabel Observatorio de doencas asmaticas Dezembro
Proposta de comparticipacao de Qutubro
debitometros
Inquérito sobre equipamentos dos S. QOutubro

Urgéncia e Consultas nos C.S.,
Hospitais e Centros de diagnéstico
pneumolégico
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Quadro 22 — Descrigao das actividades da DSPCS (continuagéo)

Actividade Responsaveis Produtos Conclusao
Divisdo de Cuidados de Saude
Desenvolvimento do Programa Manuela Carvalheiro / C. Proposta de revisédo do Programa Dezembro
Nacional de Controlo da Diabetes P_lpa / R Gallego / Bene- Proposta de introduc&o no merca- Julho
vides / Isabel Esteves do e comparticipacio de novos
farmacos e dispositivos médicos
Proposta de revisdo do Guia do Julho
Diabético
Estudo de avaliagdo de impacto Dezembro
dos cuidados farmacéuticos
Proposta de curriculum de forma- Julho
¢ao em educacgao terapéutica
Desenvolvimento do Programa M. Andrade / Castro Produgéo e distribuicdo de 50000 Setembro
Nacional de Luta Contra a Dor Lopes / C. Pipa / Benevi- exemplares de instrumento de
des / Isabel Esteves medig&o da intensidade da dor (dor
- 5% nivel vital)
Divisdo de Cuidados de Saude
Desenvolvimento do Programa M. Andrade / Castro Proposta de alteracdo do regime Abril
Nacional de Luta Contra a Dor Lopes / C. Pipa / Benevi- de comparticipagdo de medica-
des / Isabel Esteves mentos opidides
Relatério preliminar do Projecto Dezembro
Europeu Pain-Era-Net (Portu-
gal/Franga)
Tradugédo para lingua inglesa do Novembro
Programa
Circular Normativa com revisédo do Dezembro
texto do Programa
Desenvolvimento do Programa Leal da Costa / A. Diniz/ Proposta de criagdo do Programa Dezembro
Nacional de Prevencéo e Controlo A. Matias / Mario Carrei- Nacional de Prevencao e Controlo
do Cancro ra / Dina Secio do Cancro
Divulgagéo da informagéo sobre a Alberto Matias / José 3 Seminarios para identificagao de Outubro
Prestacdo de Cuidados a Portugue- Feliciano / DIna Sécio constrangimentos ao acesso dos
ses no Estrangeiro e Estrangeiros imigrantes aos SNS
em Portugal Circular Informativa sobre o acesso ~ Novembro
dos imigrantes aos cuidados de
saude
Relatério sobre cuidados de saude Dezembro
prestados ao abrigo de Acordos de
Cooperacao
Implementagéo do Programa Nacio- M. Carreira / Viana Quei- Manual de boas praticas profissio- Julho
nal Contra as Doengas Reumaticas  roz / Carlos Pipa / Bene- nais sobre diagnéstico, acompa-
vides / Isabel Esteves nhamento e referenciagéo de
doentes reumaticos
Observatorio das Doencas Reuma- Dezembro
ticas
Edicao e tradugédo para lingua Setembro
inglesa do Programa
Orientagao técnica sobre preven- Junho
¢ao de quedas em pessoas idosas
1 Acgéo de formagao para equipas Setembro
de saude escolar
Manual de informacgao para adultos Outubro
sobre doencgas reumaticas
Manual de informagao para jovens Outubro
sobre doengas reumaticas
Circular Normativa sobre suple- Julho

mento dietético com Vit. D e Calcio
na populagao idosa
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Quadro 22 — Descrigao das actividades da DSPCS (continuagéo)

Actividade
Divisdo de Cuidados de Saude

Implementagéo do Programa
Nacional Contra as Doengas Reu-
maticas (continuagéo)

Responsaveis

M. Carreira / Viana
Queiroz / Carlos Pipa /
Benevides / Isabel
Esteves

Produtos Conclusao

Circular Informativa sobre locali- Maio
zagao de consultas de reumato-
logia em geral e reumatologia

pediatrica em particular

Circular Normativa sobre rastreio Setembro
transversal oportunistico das

alteragdes da estatica e dinamica
musculoesqueléticas das criangas

com 6 anos

Implementagéo do Programa
Nacional de Combate a Obesidade

M. Ramos / M. Carreira
/ Galvao Teles / Carlos
Pipa / Benevides /
Isabel Esteves

Edicdo do Programa Nacional Setembro

Orientagao técnica sobre preven- Setembro
cao e tratamento da pré-

obesidade e obesidade

Proposta para criagédo de comis- Julho
sao nacional para avaliagéo da
terapéutica cirurgica da obesida-

de

Circular Normativa sobre critérios Outubro
de qualidade e funcionamento de
servigos hospitalares de cirurgia

bariatrica

Observatoério para a Obesidade Dezembro

Circular Normativa sobre planea- Setembro
mento de servigos hospitalares de

cirurgia bariatrica

Implementagéo do Programa
Nacional de Cuidados Paliativos

Madalena Ramos / A.
Matias / Bruno da
Costa / Carlos Pipa /
Benevides / Isabel
Esteves

Proposta de formulario de medi- Outubro
camentos a utilizar em cuidados

paliativos

Proposta de curriculum formativo Maio

tipo em cuidados paliativos

Edicdo do programa Setembro

1 accad de formagao em cuida- Outubro

dos paliativos - moédulo 1l

Implementagéo do Programa
Nacional de Cuidados Paliativos

Madalena Ramos / A.
Matias / Bruno da
Costa / Carlos Pipa /
Benevides / Isabel
Esteves

Circular normativa sobre critérios Setembro
minimos para instalacéo e funcio-
namento de unidades de cuida-

dos paliativos

1 accgao de formagao em cuida- Outubro

dos paliativos — médulo |

Implementagéo do Programa
Nacional de Prevengéo e Controlo
da Doenga Pulmonar Obstrutiva
Cronica

M. Carreira / Segorbe
Luis / C. Pipa / Benevi-
des / Isabel Esteves

Circular Normativa sobre diagnos- Setembro

tico da DPOC

Circular Normativa sobre acom- Setembro
panhamento e controlo do doente

com DPOC

Observatoério para a DPOC Dezembro

Circular Normativa sobre organi- Setembro
zagao e funcionamento de con-

sultas antitabagicas

Edicdo do Programa Setembro

Implementagéo do Programa
Nacional de Prevengéo e Controlo
das Doengas Cardiovasculares

M. Carreira / Seabra
Gomes / Carlos Pipa /
Benevides / Isabel
Esteves

1 acgado de formacgao sobre abor- Setembro

dagem das d. Cardiovasculares

Relatério sobre implementagéo Dezembro

da Via Coronaria Verde

Circular Normativa sobre aborda- Julho

gem da dislipidémia

Relatério sobre implementacao Dezembro

da Via Verde do AVC

Edigao do Programa Setembro

Circular Normativa sobre boas Junho
praticas de enfermagem na abor-

dagem do doente com AVC
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Quadro 22 — Descrigao das actividades da DSPCS (continuagéo)

Actividade

Divisdao de Cuidados de Saude

Responsaveis

Produtos

Conclusao

Implementagéo do Programa
Nacional de Prevengéo e Controlo
das Doengas Cardiovasculares
(continuagéo)

M. Carreira / Seabra
Gomes / Carlos Pipa /
Benevides / Isabel
Esteves

Inventario dos servicos e unida-
des hospitalares de cardiologia

Outubro

10 filmes pedagogicos sobre
abordagem das d. cardiovascula-
res

Setembro

Circular Normativa sobre boas
praticas clinicas na abordagem do
doente com AVC

Junho

Implementagéo do Programa
Nacional para a Saude da Viséo

M. Carreira / Castanhei-
ra Dinis / C. Pipa /
Benevides / Isabel Vale

Circular Normativa sobre rastreio
oftalmolégico oportunistico a
pessoas com elevado risco de
patologia oftalmolégica

Setembro

Circular Normativa sobre rastreio
oftalmolégico sistematico a crian-
cas dos 0-2 anos e 2-5 anos

Julho

Circular Normativa sobre exame
oftalmolégico em criangas de alto
risco nos 2 primeiros meses de
vida

Julho

Orientagéo técnica sobre diagnds-
tico, acompanhamento e referen-
ciagao de doentes com ambliopia
|/ perda de visdo

Setembro

Orientacao técnica sobre diagndés-
tico, acompanhamento e referen-
ciagao de doentes com retinopatia
diabética

Outubro

Edicdo do Programa

Setembro

Circular Informativa sobre locali-
zagao de consultas de oftalmolo-
gia com acesso a rastreio oftalmo-
l6gico

Maio

Observatorio para as doengas
oftalmolégicas

Dezembro

Implementagéo do Programa
Nacional para a Saude das Pes-
soas ldosas

M. Carreira / Helena
Saldanha / C Pipa /
Benevides / Isabel
Esteves

1 Acgéo de formagao sobre cui-
dados de saude as pessoas
idosas

Junho

Orientacao técnica sobre alimen-
tagéo, nutricdo e hidratacao nas
pessoas idosas

Maio

Orientacao técnica sobre manu-
tengéo para um envelhecimento
actiivo

Julho

Estudo epidemiolégico sobre
prevaléncia nacional de pessoas
idosas com critérios de fragilidade

Dezembro

Edigao do Programa

Setembro

Implementagéo do Programa
Nacional para a Saude das Pes-
soas ldosas

M. Carreira / Helena
Saldanha / C. Pipa /
Benevides / Isabel
Esteves

10 filmes sobre cuidados de
saude as pessoas idosas

Junho

Prevengéo e Controlo das Infec-
¢des nosocomiais

Madalena Ramos /
Mario Carreira / Dina
Sécio

Proposta de estratégias de pre-
vengao e controlo das infecgbes
nosocomiais

Setembro

Promocgé&o do funcionamento das
Comissoes de Etica

Bernardete Fonseca / A.

Matias / Dina Sécio

Circular normativa sobre o funcio-
namento das Comissdes de Etica

Junho

Proposta de alteracao legislativa
para a criagdo das Comissdes de
ética nos Centros de

Outubro

2 acgdes de formacao dirigidas
aos elementos das comissdes de
ética dos hospitais

Novembro
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Direccao de Servicos de Informacao e
Anélise (DSIA)

Nos termos da Lei Organica compete a Direcgao de Servigos de Informacgéo e Analise
promover e coordenar as actividades de recolha, analise e divulgacdo de informacao
estatistica.

Esta Direc¢ao de Servicos comporta as seguintes Divisoes:
D A Divisao de Epidemiologia
D A Divisdo de Estatistica

D A Divisao de Inquéritos de Saulde e de Codificagdo de Doencgas, Traumatismos
e Causas de Morte

Quadro 23
Dotacgao de Pessoal N°
Director de Servigos 1
Chefes de Diviséo 3

N

Carreira Médica Hospitalar

Carreira Técnica Superior

Carreira de Assistente Administrativo

5
Carreira Técnica Profissional 2
7
3

Auxiliar Administrativo

Total 22

A DSIA tem ao seu servico 22 profissionais. Este total de profissionais (incluindo os
dirigentes) tem uma expressao no conjunto do volume de emprego da DGS (271) uma
percentagem de 8,11%

A DSIA fixou os seguintes objectivos:
D Apoiar a monitorizacdo e a avaliagdo do Plano Nacional de Saude

D Colaborar no incremento da fiabilidade e da oportunidade da informagéao sobre
causas de morte em Portugal
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D Normalizar os métodos de recolha e cooperar na harmonizagao dos métodos
de tratamento de informacao estatistica sobre a saude em Portugal

D Cooperar na capacitagao técnica das estruturas que intervém na produgéo de
informacao epidemiolégica relevante

A DSIA planeou 12 actividades (6, 98%) e 37 produtos, os quais tém uma expressao
no total dos produtos da DGS de 5,64%.

Quadro 24
Unidade N° de Actividades % N° de Produtos %
Divisdo de Epidemiologia 3 1.74 13 1,98%
Divisao de Estatistica 6 3.49 17 2,59%
Divisdo de Inquérito de Saude e Codificagédo de o
Doencgas, Traumatismos e Causas de Morte 3 1.74 / 1,07%
Total 12 6,98% 37 5,64%

Relativamente ao enquadramento no PNS, 8 actividades contribuem para o desenvol-
vimento de 3 areas e 4 dominios de intervengao do PNS.

Quadro 25
A i N° de
Area do PNS Dominio do PNS Actividades
C.°mp°“a',“e'.“°s e estilos de Incentivar a actividade fisica regular 1
vida saudaveis
Gestdo da informagéo e do A emergéncia da informagéo sobre e para uma 3
conhecimento melhor prestagao de cuidados de saude
~ . ~ Proceder a coordenagdo e modernizagao dos
Gestéo da informagéo e do o ; ~
. processos de recolha e andlise de dados, divulgagéo 3
conhecimento . = - o
de informacgao e apoio a decisdo
Outras doencas transmissiveis 1
3 4 8

O proximo quadro sintetiza o conjunto das actividades, produtos e os responsaveis
pela sua execucéo, bem como a respectiva calendarizacéo
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Quadro 26 — Descri¢ao das actividades da DSIA

Actividade
Divisao de Epidemiologia

Responsaveis

Produtos

Conclusao

Andlise da base de dados de causas
de morte de 2003 e 2004

Judite Catarino

Preparar a Edigéo do Risco de
Morrer em Portugal 2003

Setembro

Iniciar a preparagao da edigéo do
Risco de Morrer em Portugal 2004

Dezembro

Acompanhar a produgéo e produzir
alguns dos indicadores prioritarios
do PNS relacionados com as causas
de morte

Dezembro

Implementacdo de um novo modelo
de circuito para o Sistema de Apoio
as Doengas Transmissiveis de Decla-
racéo Obrigatéria

Judite Catarino, Grupo
de trabalho

Formularios na pagina Web da DGS
para a notificagdo das DDO on-line a
partir das Autoridades de Saude
Concelhias

Setembro

Produzir estudo da sub-notificagédo
existente no Sistema (relacionar
com o numero de GDH existentes)

Setembro

Colaborar na tradugédo dos resumos
dos artigos do
EUROSURVEILLANCE

Dezembro

Relatérios semanais, mensais,
trimestrais sobre o niumero de notifi-
cacgdes recebidas, suas caracteristi-
cas ( grupo etario, sexo, sua distri-
buicdo geografica) a ser colocado na
pagina da DGS

Dezembro

Preparar Newsletter sobre DTDO

Junho

Actualizagao das tabelas que supor-
tam Sistema SADDO

Maio

Actualizagao das definigdes de caso
portuguesas a luz das defini¢cbes de
caso Europeia

Realizar o Inquérito de saude dos
adolescentes na escola

Jodo Vintém

Relatério do 1° moédulo

Setembro

Criar a base de dados com os dados
recolhidos no 2° moédulo

Maio

Iniciar o Relatério do 2° médulo

Dezembro

Divisdo de Estatistica

Contribuigao para a Conta Satélite da
Saude (OCDE /EUROSTAT)

Teresa Martins; José
Martins

Fornecimento de informagdo norma-
lizada a OCDE

Outubro

Fornecimento de informacao relativa
a episodios de internamento nos
hospitais do SNS — 2002 e 2003

Junho

Fornecimento, ao INE, de informa-
¢ao sobre entidades convenciona-
das

Junho

Estatisticas de produgao de centros
de saude e hospitais

Teresa Martins; José
Giria

Disponibilizagdo em suporte infor-
matico de: Centros de saude e
hospitais - recursos e produgéo do
SNS 2004

Outubro

Entrega de publicagéo: Centros de
saude e hospitais - recursos e pro-
dugao do SNS 2003

Junho

Monitorizagéo de urgéncias em
centros de saude e hospitais

Junho
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Quadro 26 — Descrigao das actividades da DSIA (continuagéo)

Actividade Responsaveis Produtos Concluséao
Divisdo de Estatistica
Explorar novas acessibilidades a Teresa Martins Novo sistema de informacgéao estatis- Dezembro
dados dos centros de saude e hospi- tica relativa aos centros de saude
tais Colaboragao no aproveitamento e Junho
desenvolvimento de programas
informaticos ja existentes (SINUS /
SONHO)
Hospital Data Project 2 (Comisséo José Giria Implementacao do Hospital Data Dezembro
Europeia) Project 2
Divulgagéo do relatério do Hospital Abril
Data Project 1
Informacgéo sobre morbilidade Teresa Martins; José  Compilagédo de dados relativos a Setembro
Giria episodios de internamento nos
hospitais do SNS, em 2002-2003
Publicacdes, relatérios e outros José Martins; Teresa  Glossario de conceitos para fins Junho
documentos de informagéo geral e Martins; José Giria estatisticos, na area da Saude, a
especifica publicar no D.R.
Disponibilizagdo em suporte infor- QOutubro
matico de: Portugal Saude — 2003 e
versdo em inglés
Disponibilizagdo em suporte infor- Setembro
matico de: Elementos estatisticos —
2003
Relatério: Natalidade, mortalidade Outubro
infantil, perinatal e materna — 2004
Entrega da publicagéo: Portugal Maio
Saude — 2002 e versdo em inglés
Entrega da publicagéo: Elementos Maio
estatisticos - 2002
Divisdo de Ing. de Saude e Cod. de Doencgas, Traum. e Caus. de Morte
Andlise semestral da mortalidade por Jaime da Silveira Publicagcdo semestral (dados provi- Novembro
causas especificas Botelho sorios)
Consultério da mortalidade Jaime da Silveira Espaco interactivo de esclarecimen- Setembro
Botelho to de duvidas
Listagem das perguntas mais fre- Dezembro
quentes
Dinamizagéao do espaco no site da Junho
DGS
Divulgagéo das regras de preenchi- Jaime da Silveira Preparacéo de folheto sobre as Setembro
mento dos certificados de ébito Botelho regras de preenchimento dos certifi-
cados
Proposta de vers&o portuguesa do Dezembro
Manual aprovado pelo EUROSTAT
Preparagéo de modulo sobre preen- Junho

chimento dos certificados
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Direccao de Servicos de Psiquiatria e
Saude Mental (DSPSM)

ompete a Direcgdo de Servigos de Psiquiatria e Saude Mental, entre as demais
competéncias, orientar tecnicamente e proceder a avaliacdo dos resultados no
ambito da saude mental, com especial incidéncia na area do alcoolismo e da

droga.
Quadro 27

Dotacgao de Pessoal N°
Director de Servigos 1
Chefes de Diviséo -
Carreira Médica de Saude Publica -
Carreira Médica Hospitalar.
Carreira Médica de Clinica — Geral
Carreira Técnica Superior
Carreira Técnica Profissional
Carreira de Assistente Administrativo
Auxiliar Administrativo
Outros

ala o

alalw

Total 14

A Direccéao de Servigos de Psiquiatria e Saude Mental tem afecto ao seu funcionamen-
to 14 profissionais o que corresponde a uma taxa de 5,13% relativamente ao volume

de emprego da DGS.
A DSPSM fixou os seguintes objectivos:
D Concretizar as acgbes previstas no PNS € nos respectivos programas
nacionais no ambito da Saude Mental e Alcool
D Melhorar a visibilidade e articulagdo com o exterior, nomeadamente atra-
vés de aperfeicoamento do site
D Melhorar os circuitos e colaborar com os Servigos de Salde Mental e
outros

D Organizar o arquivo para um melhor sistema de classificagédo de
documentos (22. Fase)
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Das 26 actividades planeadas, a Direc¢ao de Servigos (15,12%) fixou a materializagao
de 90 produtos, tendo uma expressao de 13,72% sobre a totalidade dos produtos a
desenvolver pela DGS.

Quadro 28
. N° de o N° de a0
el Actividades - Produtos e
Direccéo de Servigos de Psiquiatria e Saude Mental 26 15.12 90 13,72

A Direccao de Servicos de acordo enquadrou as 26 actividades na area do PNS —
Saude Mental e Doencgas Psiquiatricas as quais contribuem para a execugdo de 6
dominios de intervencao.

Quadro 29
A - N° de
Area do PNS Dominio do PNS Actividades
Saude mental e doencas psiquiatricas Adequar os cuidados prestados as pessoas idosas 1
. s Apostar na melhoria continuada do acesso e da qualidade
Saude mental e doengas psiquiatricas ) : 3
dos cuidados prestados aos doentes mentais
Saude mental e doencas psiquiatricas Desenvolver uma abordagem abrangente do stress 1
Saude mental e doencas psiquiatricas Desenvolver uma abordagem abrangente em satude mental 9
. L Incentivar acgdes de luta contra a depresséo e melhorar a
Saude mental e doencas psiquiatricas ) ) = : S 2
capacidade de intervengéo para prevenir o suicidio
Saude mental e doencas psiquiatricas Intervir no abuso e dependéncia de alcool 4
Saude mental e doencas psiquiatricas Melhorar a informagao sobre doengas mentais 3
Satde mental e doengas psiquidtricas Melhorar as resp_ostas (.jIS'p.OFIIVGIS para a Esquizofrenia e 1
outras perturbagdes psicoticas
. L Melhorar os cuidados prestados aos doentes em situagao
Saude mental e doencas psiquiatricas = ) 1
de excluséao social
Satde mental e doengas psiquidtricas Proceder a adequagéo dos cuidados prestados as criangas 1
e aos adolescentes
1 6 26
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Quadro 30 — Descricao das actividades da DSPSM

Actividade

Articulag&o da Saude Mental e
Alcool com as Estratégias de
Saude Publica

Responsaveis
Maria Jodo Heitor

Produtos

Reunido nacional com os CRSP para
apresentacgéo e sensibilizagdo no ambito
da saude mental

Conclusao
Junho

Constituicao de grupo de trabalho para a
promogéao da saude mental em ambiente

Outubro

Reunido nacional com as ARS para
apresentacgao e discussao das estraté-
gias e acgdes para a saude mental

Margo

Constituicao de grupo de trabalho para
prevengdo de burn-out nos profissionais
de saude

Outubro

Reunido nacional com as ARS para
apresentagao e discussao das estraté-
gias e acgbes para os problemas ligados
ao alcool (PLA)

Marco

Reunido nacional com os CRSP para
apresentacgéo e sensibilizagdo no ambito
dos PLA

Junho

Constituicdo de grupo de trabalho para a
promogao da saude mental em ambiente
familiar e escolar

Junho

Articulagdo da Saude Mental e

Leuschner, Pedro M.

Santos

A Maria Jo&o Heitor,
Alcool com o Publico em Geral Jaime Milheiro, Anténio

Sessé&o conjunta com a comunicacdo
social

Novembro

Comemoracao do Dia Mundial da Saude

Outubro

Gestéo e aperfeicoamento do site para a
Saude Mental e Alcool

Dezembro

Accdes de articulagdo com ONG e IPSS
de utentes e familias

Dezembro

Conferéncia Nacional de Saude Mental

Novembro

Articulacao Intersectorial da Saude Maria Jodo Heitor

Mental com a Defesa Nacional

Critérios de certificacdo de ONG

Junho

Relatorio do trabalho de articulagéo no
ambito da rede nacional do stress de
guerra

Dezembro

Articulacao Intersectorial da Saude Maria Jodo Heitor,
Fernando Vieira, Anto-
nio Bento

Mental com a Justica

Proposta de nova comisséo de acompa-
nhamento do internamento

Abril

Proposta de modelo organizacional para
a concepcao de centros regionais de
psiquiatria forense

Dezembro

Reunido nacional com coordenadores de
psiquiatria forense dos SSM e com I. M.
Legal

Marco

Proposta de regulamentagéo sobre
gestéo do patrimonio de doentes institu-
cionalizados e dos doentes mentais néo
declarados incapazes

Dezembro

Proposta para agilizagéo das pericias
médico-legais no &mbito da implementa-
¢ao de circular normativa

Junho

Articulacao Intersectorial da Saude Maria Jodo Heitor,
Mental com o Trabalho e Solida- Helena Correia

riedade Social

Proposta de regulamentagéo das res-
postas especificas da saude mental na
rede dos cuidados continuados

Outubro

Manual de reabilitacdo psicossocial —
REP

Dezembro

Proposta de criacdo de legislagéo para o
emprego apoiado de doentes mentais
com incapacidades graves

Junho
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Quadro 30 — Descri¢ao das actividades da DSPSM (continuagéo)

Actividade Responsaveis Produtos Conclusao
Criagdo do Plano Nacional de M. Jodo Heitor; Pedro Proposta de estudo do Health Impact Dezembro
Saude Mental Santos; Teresa Nogueira; Assessment em Saude Mental

A. Bento; Helena Correia; £qhoc6 do Plano Nacional de Satde Outubro
Isabel Brito;Teresa Cepe- Mental
da
Protocolos com Universidades e Cen- Outubro
tros Universitarios
Criagao do Plano Nacional de M. Jo&o Heitor; Pedro Constituicao de grupo de trabalho para Novembro
Saude Mental Santos; Teresa Nogueira; definigdo de prioridades de investigacédo
A. Bento; Helena Correia; em saude mental
Isabel Brito;Teresa Cepe- pjyygacao da Declaragéo e do Plano Junho
da Europeu para a Saude Mental
Proposta de ac¢des de combate ao Outubro
estigma e discriminacao ligados a
doenca mental
Criagéo do Programa Nacional Maria Jodo Heitor; Ricardo Acgdo de formagéo Dezembro
de Luta Contra a Depressao Gusmao e Antonio Bento;  pateriais de informagao e formagéo Outubro
Isabel Brito para a promoc3o da satde mental na
gravidez e no1° ano de vida, através
dos CSP
Proposta de enquadramento nacional Outubro
para os telefones SOS de suicidio e
isolamento social
Accéao de formacgéo Junho
Esbogo do programa Outubro
Divulgacéo dos resultados do projecto Junho
de prevengao secundaria da depressao
ao nivel dos CSP
Plano de formagéo aos profissionais Maio
dos CSP
Criagao do Programa Nacional Maria Jodo Heitor; José  Circular normativa de divulgagéo do Junho
de Perturbagdo de Stresse Adriano Fernandes despacho-conjunto do stresse de guer-
Poés-Traumatico ra e monitorizagao da implementacao
no SNS
Constituicdo de equipas multidisciplina- Junho
res para intervencgéo na crise em situa-
¢bes de catastrofe e outras
Accao de formacgao para profissionais Dezembro
no ambito do stresse pos-traumatico
Esbogo do programa nacional de per- Maio
turbacao de stresse pos-traumatico
Constituicdo de grupo de trabalho para Maio
elaboracéo do programa nacional de
perturbagéo de stresse pods-traumatico
Criagao do Programa Nacional Maria Jodo Heitor, Cristina Materiais de informagéo e técnico- Maio
de Prevengé&o dos Problemas  Ribeiro, Jo&o Breda, pedagogicos para acgdes de formagao
Ligados ao Alcool (PLA) Antonio Pires Preto Esbogo do programa Junho
Proposta de nova Comissao Interminis- Junho
terial do alcool
Proposta de estudo de custo- Dezembro

efectividade no ambito das intervengdes
breves

2 Acgdes de formagao sobre mudancas
de comportamentos ligados ao consu-
mo excessivo de alcool através dos
CSP

Outubro
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Quadro 30 — Descri¢ao das actividades da DSPSM (continuagéo)

Actividade Responsaveis Produtos Conclusao
Criagé@o do Programa Nacional Maria Jodo Heitor, Cristina Introducéo a nivel informatico e analise Junho
de Preveng&o dos Problemas  Ribeiro, Jo&o Breda, Ant6- dos dados do inquérito nacional sobre
Ligados ao Alcool (PLA) nio Pires Preto problemas ligados ao alcool, dirigido aos
clinicos gerais
Proposta de pacote de medidas legislati- Outubro
vas
Proposta de alteragdo da constituicdo do Junho
Conselho Técnico de Alcoologia
Inquérito para identificagcdo de pessoas Junho
chave nas Sub-Regides e Centros de
Saude para os PLA
Desenvolvimento da Rede Maria Jodo Heitor Publicacdo da Rede Outubro
Alcooldgica Conclusao de esbogo da Rede Alcooldgi- Junho
ca
Divulgagéo da Rede Novembro
Desenvolvimento da Rede de  Maria Jodo Heitor, Anténio Proposta de concepc¢éo e criagao de Julho
Referenciacédo de Psiquiatria e Bento; Luis Gamito servigos especializados para doentes
Saude Mental dificeis
Publicacéo e divulgagao da nova Rede Junho
Desenvolvimento da Rede de  Maria Jodo Heitor, Anténio Constituigdo de grupo de trabalho para Junho
Referenciacéo de Psiquiatria e Bento; Luis Gamito planeamento e alocagéo de recursos
Saude Mental humanos
Desenvolvimento de Estudos Antonio Bento, Miguel Publicacdo dos resultados do censo - Junho
Epidemiolégicos em Saude Xavier, Maria Jodo Heitor 2°Publicagéo
Mental 1° estudo de morbilidade psiquiatrica -12 ~ Dezembro
fase
Desenvolvimento de Indicado-  Anténio Bento, Maria Jodo Definicdo de indicadores em saiude men-  Dezembro
res em Saude Mental Heitor tal com o enquadramento europeu
Glossario de Saude Mental Junho
Desenvolvimento do Sistema de Antoénio Leuschner, Anté- Proposta para o moédulo de saide mental Julho
Informagéo em Saude Mental  nio Bento, Maria Jodo a adaptar ao SONHO e ao SINUS - 2@
Heitor Fase
Accéao de formagédo em CID-10 aos pro- Junho
fissionais de saude mental
Circular normativa para implementagéo Novembro
da CID-10
Elaboragéo de Linhas Orienta- Maria Jodo Heitor; Joa- Manual de boas praticas em psiquiatria Outubro
doras para Boas Praticas em quim Gago e Nélia Rebelo de ligagéo nos cuidados hospitalares
Psiquiatria e Saude Mental da Silva; Pedro Machado  Gircular normativa para a seguranca e Outubro
dos Santos contengao de doentes agitados
Manual de boas praticas na articulagao Outubro
dos servicos de saude mental com os
cuidados de saude primarios
Circular normativa para o controlo do Dezembro
consumo de benzodiazepinas
Publicacao de 2 artigos cientificos Dezembro
Organizagao de Cuidados de Isabel Brito, Teresa Cepe- Circular normativa Abril
Saude Mental da Infancia e da  da Maria Jodo Heitor
Adolescéncia
Organizagao de Cuidados de Antonio Leuschner; Pedro 1 artigo cientifico Dezembro
Saude Mental no Envelheci- M. Santos; Maria Jodo Recomendagdes para a organizagéo e Outubro
mento e Idosos Heitor

prestacéo de cuidados no dmbito da
saude mental no envelhecimento e idosos
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Quadro 30 — Descri¢ao das actividades da DSPSM (continuagéo)

Actividade Responsaveis Produtos Conclusao
Organizacédo de Cuidados em Maria Jo&o Heitor, Proposta de intervencgéo Dezembro
Intgrygngao Precoce no 1° Surto  Joaquim Gago, Lurdes Constituigao de grupo de trabalho para Julho
Psicético Santos intervenc&o precoce no 1° surto psicoti-

coa
Organizacéo de Cuidados para Anténio Bento, Maria Circular normativa para definigéo e Dezembro
Pessoas com Doenga Mental em  Joao Heitor articulagéo de cuidados
Situagdo de Exclusao Social Reunido intersectorial para melhorar a Outubro
articulagéo de respostas
Participagdo no European Project Maria Jodo Heitor, Documento sobre saude mental basea- Dezembro
on Working Party on Mental Ricardo Gusmé&o e da na evidéncia
Health Miguel Xavier
Participagdo no Programa Estilos Maria Jodo Heitor, Constituicao de grupo de trabalho para Outubro
de Vida Saudaveis Teresa Paiva, Maria planeamento de ac¢des no ambito do
Anténia Frasquilho, stress
Emilia Nunes Constituigio de grupo de trabalho para Outubro
planeamento de ac¢des no ambito dos
habitos de sono
Participacéo no Projecto Europeu Joao Breda, Maria Jodo Constituicdo de grupo de trabalho nacio- Novembro
Alcohol, Marketing and Young Heitor, Cristina Ribeiro  nal
People — Alcool
Participag@o no Projecto Europeu Ricardo Gusmao, Maria Programas de intervengédo nos CSP no Dezembro
EAAD — Depresséao Jo&o Heitor ambito da Depresséo — 22 Fase
Participacdo no Projecto Europeu Maria Jodo Heitor, Conferéncia nacional Novembro
EMIP — Implgmentagéo Qe Politi- Ricardo Gusméo, Antd- R4 inido internacional Marco
cas e Estratégias de Saude Men- nio Bento
tal
Participacdo no Projecto Europeu Maria Jodo Heitor Manual de treino para os CSP Dezembro
:\l/\lﬂeﬁlwltga? — Promog&o da Saude 2 Reunides internacionais Setembro
Base de dados europeia Dezembro
Constituicdo de um coalition group Abril
nacional para implementagéo do policy
action plan
Policy action plan on mental health Janeiro
promotion and mental disorder preven-
tion
Participagéo no Projecto Europeu Cristina Ribeiro, Jodo 1 Reunido internacional Dezembro
PHEPA — Alcool Breda, Maria Joao 2 Brochuras — informativa e de avaliacio Junho
Efelttzr, Antoénio Pires dos doentes
Projecto de guia orientador da aborda- Junho
gem dos Problemas Ligados ao Alcool
nos CSP
Relatorios do projecto Dezembro
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Direccao de Servicos de Acordos,
Contratos e Convencoes (DSACC)

Y Direcgao de Servigos de Acordos, Contratos e Convencgdes compete promover e
Acoordenar as actividades na area dos acordos, contratos e convengoes a estabe-
lecer com servigos publicos e privados prestadores de cuidados de saude e de

cuidados continuados.

Esta unidade organica compreende as seguintes Divisoes:
D Divisédo de Acordos e Contratos
D Divisdo de Convengdes
D Divisdo de Auditoria e Acreditagéo

O quadro 31 reflecte o conjunto de funcionarios afectos ao funcionamento da Direccao
de Servicos.

Quadro 31
Dotagao de Pessoal N°
Director de Servigos 1
Chefes de Divisédo 2

Carreira Médica de Saude Publica -
Carreira Médica Hospitalar. -
Carreira Médica de Clinica Geral -
Carreira Técnica Superior 4
Carreira Técnica Profissional -
Carreira de Assistente Administra
Auxiliar Administrativo

alalw

Outros

Total 12

A Direccao de Servicos de Acordos, Contratos e Convengdes dispde ao seu servico de
12 funcionarios. A expressao no conjunto dos efectivos da DGS ¢é de 4,40%.

A DSAC definiu como objectivos a concretizar no ano 2005, o seguinte:

D Melhorar os sistemas de informagdo, pondo em funcionamento uma BD inte-
ractiva com as ARS/SRS
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D Melhorar o nivel de eficacia do controle no ambito do funcionamento das IPSS
da area da saude

D Melhorar o funcionamento da area da organizagdo da documentagdo adminis-
trativa

D Melhorar a articulagdo da DGS com as ARS/SRS e outros parceiros publicos
D Melhorar o nivel de resultados das areas da responsabilidade da DSAC

Em consonéancia com a execucao destes objectivos, foram planeadas 9 actividades e
a concretizacao de 18 produtos.

Quadro 32
o o
LR e Act?fli:aedes E Pr':dsfos b
Direcgéo de Servigos 1 0.58 1 0,15
Divisdo de Acordos e Contratos 2 1.16 2 0,30
Divisdo de Acreditagéo e Auditoria 4 2.33 9 1,37
Divisao de Convencbes 2 1.16 6 0,91
Total 9 5.23 18 2,74

A unidade organica em questao planeou o desenvolvimento de 9 actividades, preven-
do-se que 18 produtos materializem o conjunto dessas actividades. As actividades
programadas tém uma expressdo no conjunto das actividades a desenvolver pela
DGS (172) de 5, 23%.

O quadro 33 enquadra o numero das actividades planeadas por area e dominio de
intervencado do Plano Nacional de Saude. Pode concluir-se que as 9 actividades con-
correm para o reforco da intervencao da DGS nas areas da Gestdo da informacao e
Conhecimento, Melhoria do Acesso, Qualidade em Saude e Visao integrada do siste-
ma de saude.

Quadro 33
A . N° de
Area do PNS Dominio do PNS Actividades
~ . ~ Proceder a coordenagédo e modernizagao dos processos
Gestao da informagéo e do o . = . ~
. de recolha e analise de dados, divulgagao de informagéo e 3
conhecimento S s X
apoio a decisao
Melhoria do acesso Promover e melhorar o acesso 1
Qualidade em satde Intgrwr para me]horar a qualidade da prestacao dos 1
cuidados de saude
Viséo integrada do sistema de Desenvolver o licenciamento, convencionamento e 4
saude acompanhamento das unidades privadas de saude
4 4 9
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Quadro 34 — Descricao das actividades da DSAC

Actividade Responsaveis Produtos Conclusao
Registo a nivel nacional das entidades Irene Pissarra, Helena Base de Dados informatizada inte- Dezembro
privadas licenciadas, ¢/ convengao, Monteiro, Hélder ractiva com ARS/SRS
acordos e contratos, prestadoras de  Cotrim, Cristina Maria
servigos na area da saude Gomes A. Santos
Divisdo de Acordos e Contratos
Desenvolvimento de um processo de Maria Amélia Filipe, Implementagéo de mecanismos de Outubro
fiscalizagdo das IPSS, na area da Ana Paula Martins fiscalizagdo na area das IPSS, da
area da saude
Uniformizagao de procedimentos na  Irene Pissarra, Teresa Contrato para a area dos transportes Setembro
aquisicao de transportes de doentes  Ferreira, Ana Paula de doentes
Martins
Divisao de Acreditacao e Auditoria
Alteragéo da legislacao do licencia- Maria de Fatima Gon- Proposta de alteragdo aos Decretos- QOutubro
mento e fiscalizagéo das UPS sem calves, Hélder Cotrim, Leis das area das UPS sem interna-
internamento Maria Teresa Ferreira mento
Criagao de mecanismos de articula-  Maria de Fatima S.R.  Circular Normativa para as ARS/SRS Abril
¢do da DGS com as ARS/SRS/CTNs Gon'g,alves', Helder Orientacdes técnicas para o cumpri- Marco
e outros parceiros Cotrlr_'n, Plac_:ld(_) F.de mento do regulamento de funciona-
Almeida Teixeira mento por parte das CTNs
Processo de Licenciamento das Novembro
UPS, sem internamento, por via
electrénica
Disponibilizagéo no site na DGS de Maria de Fatima Gon- Listas dos Estabelecimentos Termais Novembro
informacao relevante sobre Licencia- ¢alves, Hélder Cotrim, Licenciados, por servigos prestados
mento Placido Fernando e indicacdes terapéuticas das aguas
Almeida Teixeira termais, por localizacdo geografica
Acesso a consulta da Legislacédo de Abril
todas as areas da responsabilidade
da DSAC, através de PDF
Listas das Unidades Privadas de Margo
Saude, por area e localizagéo geo-
grafica
Licenciamento dos Estabelecimentos M. Fatima Gongalves, Portaria Regulamentar da area dos Abril
Termais (Quadro técnico supe- estabelecimentos termais
rior a contratar), Placi- R nises com os Delegados de Junho
do F. Aimeida Teixeira g4ide concelhios e regionais para a
uniformizagéo de procedimentos na
aplicagéo da legislagao
Divisao de Convengoes
Criagdo de mecanismos de articula-  José A. Abrantes, Autorizagéo dos processos penden- Outubro
¢do da DGS com as ARS/SRS e Teresa Ferreira, Hele- tes de mudanca de instalagbes e
outros parceiros na area das conven- na Monteiro alargamento do ambito contratual
coes anteriores ao licenciamento
Atribuicao da data da Adeséao as Novembro
convengdes antigas e suas renova-
coes
Actualizagéo da ficha técnica de Dezembro
adeséo das entidades convenciona-
das
Disponibilizagédo no site da DGS de José Abrantes, Helena Acesso a consulta da Legislacao da Maio
informagéo relevante sobre conven-  Monteiro, Placido area, através de PDF
goes Femando A. Teixeira npisponibilizagéo das Tabelas aplica- Junho
veis as varias areas e valéncias
Lista das Unidades Convencionadas, Abril

por area e localizagdo geografica
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Direccao de Servicos de Assuntos
Europeus e de Cooperacao Internacional
(DSAECI)

organismos do Ministério da Saude em matéria de assuntos europeus e coope-

racao internacional e articular essa actuagado com as estruturas competentes do
Ministério dos Negodcios Estrangeiros, com os demais departamentos da Administra-
¢ao Publica e com outras entidades.

Compete a esta Direcgdo de Servicos coordenar a intervengcdo dos servigos e

Esta Direc¢ao de Servigos compreende as seguintes Divisdes:
D Divisdo de Assuntos Europeus
D Divisdo de Cooperacgéao Internacional

O quadro 35 reflecte o conjunto de funcionarios afectos ao funcionamento da Direc¢ao
de Servicos:

Quadro 35
Dotacgao de Pessoal N°
Director de Servicos 1
Chefes de Diviséo 1

Carreira Médica de Saude Publica
Carreira Médica Hospitalar

Carreira Médica de Clinica Geral 1
Carreira Técnica Superior 2
Carreira Técnica Profissional -
Carreira de Assistente Administrativo 5
Auxiliar Administrativo 1
Outros 4
Total 16

A Direccao de Servigos de Assuntos Europeus e Cooperacao Internacional tem afec-
tos ao exercicio da sua actividade 16 profissionais, o que corresponde a uma percen-
tagem de 5,90% relativamente ao total de efectivos da DGS.

A Direccao de Servigos em questao fixou os seguintes objectivos:
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D Contribuir para valorizar o sector da saude nos fora comunitarios e internacio-
nais

D Contribuir para o cumprimento dos programas das Presidéncias do Conselho
da Uniao Europeia

D Contribuir para uma maior celeridade do processo de transposicdo de directi-
vas no ambito do Ministério da Saude

D Contribuir para o reforgo da presenga portuguesa nos paises da CPLP

Quadro 36
Unidade N° de Actividades % N° de Produtos %
Divisdo de Assuntos Europeus 2 1.6 0.91
Divisdo de Cooperacao Internacional 4 2.33 11 1.68
Total 6 3.49 17 2.59
Quadro 37
A _— N° de
Area do PNS Dominio do PNS .
Actividades
Participacdo do sector da saude 2
nos foruns internacionais
Participacdo do sector da saude Coordenar a participagao Portuguesa nos trabalhos 2
nos féruns internacionais com a UE
Participagao do sector da saude Incentivar a cooperagdo com os paises luséfonos, 1
nos féruns internacionais privilegiando as doencas associadas a pobreza
Participacdo do sector da saude Promover a colaboragédo com a OMS em estudos 1
nos foruns internacionais sobre sistemas de saude e estado de saude
1 3 6
Quadro 38 — Descri¢ao das actividades da DSAECI
Actividade Responsaveis Produtos Conclusao
Divisdo de Assuntos Europeus
Coordenagéo da intervengéo do M.2 da Graga Martins, Notas informativas / pontos de Dezembro
MS na area dos assuntos euro- M.2 da Guia Manteigas, situagao, sugestdes de intervencéo
peus Ana Couto, M.2 José e pareceres
Laranjeiro Relatérios e oficios Dezembro
Organizacéo de dossiers Dezembro
Transposicao de directivas do M.2 da Guia Manteigas  Pareceres e informagoes Dezembro
ambito do Ministério da Saude Reunides Dezembro
Pontos de situagéao Dezembro
Divisdo de Cooperagao Internacional
Apoio a definicdo de estratégias M.2 da Graga Martins, Programacao de missdes Dezembro
tendo em vista o reforgo institucio- Paula Vasconcelos e :
nal nos paises da CPLP Deolinda Cruz Contributos para os PIC e os PAC Dezembro
Relatérios, informagdes e organiza- Dezembro
cao de dossiers
Participacédo de Portugal na VI M.2 da Graga Martins, Organizacéo de dossiers Outubro
Reuniéo Ibero-Americana dos M.2 José Laranjeiro e Informagdes, pontos da situacdo e Outubro

Ministros da Saude

Irina Andrade sugestdes de intervencao
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Quadro 38 — Descrigao das actividades da DSAECI (continuagéo)

Actividade Responsaveis Produtos Conclusao
Participacao de Portugal nas M.2 da Graga Martins, Organizacéo de dossiers Dezembro
actividades da OMS M.# José Laranjeiro e Informacgdes, pontos de situacéo e Dezembro

Irina Andrade sugestdes de intervencao

Relatorios Dezembro
Preparagéo da Presidéncia Portu- Fernando Leal da Cos- Reunides com a Estrutura de Missédo Novembro
gal do Comité de Ministros do ta, Graca Martins e Irina para a Presidéncia Portuguesa do
Conselho da Europa Andrade Comité de Ministros do CE
Informagdes e pontos de situagdo  Novembro Relatérios Novembro
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Outras Unidades Funcionais

Divisao de Formacao e Investigacao (DFI)

Compete a Divisdo de Formagao e de Investigagdo coordenar, enquadrar a formagao
interna e externa da DGS.

A Divisao de Formacéo e Investigacao dispde dos seguintes recursos humanos:

Quadro 39
Dotacao de Pessoal N°
Director de Servigos -
Chefes de Diviséo 1

Carreira Médica de Saude Publica

Carreira Médica Hospitalar.
Carreira Médica de Clinica Geral -

Carreira Técnica Superior 2
Carreira Técnica Profissional -
Carreira de Assistente Administrativo
Auxiliar Administrativo

—

=N

Outros

Total 5

Na Divisao de Formacgao e Investigacdo exercem funcgbes 5 profissionais, correspon-
dendo a uma percentagem sobre o total de efectivos da DGS de 1,85%.

A Divisao de Formacéo e Investigacao fixou a concretizagdo dos seguintes objectivos:

D Coordenar, enquadrar e orientar a formagao de apoio ao
desenvolvimento dos PNS

D Coordenar e adequar os recursos técnico/pedagogicos de apoio a
formacéao

D Criar uma base de dados da formacgao
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D Identificar as necessidades de formagéo interna

D Criar as bases da formacéo a distancia de apoio ao PNS

Quadro 40
Unidade N° de Actividades % N° de Produtos %
Divisédo de Formacao e Investigagéo 4 2.33 11 1.68

As 4 actividades da Divisdo foram enquadradas na area do PNS — Politica de Recur-
sos Humanos e contribuirdo para o desenvolvimento do dominio de intervengcdo —
Promover uma formacao orientada para as necessidades.

Quadro 41
Area do PNS Dominio do PNS N° de Actividades
Politica de recursos humanos PromO\{er uma formagéo orientada para as 4
necessidades
1 1 4
Quadro 42 — Descricao das actividades da DFI
Actividade Responsaveis Produtos Conclusao
Analisar as candidaturas de for-  Claudio Correia, Ana Implementagéo e gestéo da base de Abril
magcéo co-financiadas pelo Fundo Cristina Freitas, Fer- dados de apoio a formagao
Social Europeu no ambito do nanda Ribeiro e Isabel Elaborag&o do relatério final da forma- Dezembro
Plano Nacional de Saude Esteves cd0
Elaboragéo de relatérios semestrais Dezembro
Apoiar a realizacdo de videogra-  Ana Cristina Freitas e 2 candidaturas ao FSE- POEFDS Junho
mas destinados a formacéo conti- Fernanda Ribeiro relativas aos videogramas das cardio-
nua vasculares e saude mental
Orientagdes Técnicas Dezembro
Desenvolver a formagéo externa  Claudio Correia e Ana  Manual das orientagdes- técnicas Dezembro
Cristina Freitas Elaborac&o das candidaturas Abril
Realizagéo de 6 coléquios sobre efecti- Dezembro
vidade e Eficiéncia na Saude
Desenvolver a formagéo interna  Claudio Correia, Ana Plano de Formacgao Interna Marcgo
Cristina Freitas e Isabel 'y ajiaca0 do Plano de Formagao Inter- Dezembro
Esteves na
Orientagdes técnico-pedagogicas Dezembro
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Divisao de Saude Ambiental (DSA)

ompete a Divisdao de Saude Ambiental, entre as demais competéncias, orientar
tecnicamente as actividades de prevencao, promocgao da qualidade dos factores
ambientais, no &mbito dos estabelecimentos de saude.

Quadro 43
Dotagao de Pessoal N°
Director de Servigos -
Chefes de Diviséo 1

Carreira Médica de Saude Publica

Carreira Médica Hospitalar.
Carreira Médica de Clinica Geral -

Carreira Técnica Superior 7
Carreira Técnica Profissional 1
Carreira de Assistente Administrativo 1
Auxiliar Administrativo 3
Outros 8
Total 23

Na Divisdo de Saude Ambiental exercem fungdes 23 profissionais, correspondendo a
uma percentagem sobre o total de efectivos da DGS de 8,49%.

D Promover ambientes saudaveis

D Prevenir as doencas prioritarias e os problemas de saide mental no que se
refere aos factores de risco ambientais

D Promover a elaboragdo do Programa Nacional de Satde Ambiental
D Melhorar o desempenho dos Servigos de Saude
D Melhorar a organizacdo e desempenho da Divisdo

A Divisao de Saude Ambiental planeou 19 actividades e a concretizagao de 148 produ-
tos. Este numero de produtos tem uma expressao sobre o total dos produtos da DGS
de 22,56%.
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Quadro 44

Unidade N° de Actividades % N° de Produtos %

Divisdo de Saude Ambiental 19 11.05 148

22.56

Das 19 actividades, 18 foram enquadradas na area do PNS — Contexto ambiental con-
ducente a saude — as quais contribuirdo para a execugao de 4 dominios do PNS.

Quadro 45

Area do PNS Dominio do PNS

Contexto ambiental conducente a saude

N° de
Actividades
7

Contexto ambiental conducente a saude  Agir de modo a prevenir os riscos radioactivos

1

Dar mais atencgao aos riscos quimicos e

Contexto ambiental conducente a saude .
biolégicos

Contexto ambiental conducente a saude  Investir na gestao de residuos

Programar as acgbes necessarias pelo sector

Contexto ambiental conducente a saude da sadde para reforco da qualidade da agua

4
2
4

1 4

18

Quadro 46 — Descrigao das actividades da DSA

Actividade Responsaveis Produtos

Acompanhamento e Implementa- Cesaltina Ramos / Aprovagéao do 3° regulamento comunita-
¢ao da Regulamentagdo Comuni- Teresa Borges / Marina rio dos biocidas, em 1 reunido de Auto-
taria na area dos Biocidas Coutinho/Duarte Rebelo ridades Competentes comunitarias

Conclusao
Julho

/ Carlos Roballo Relatorio final de avaliagdo da Alphach-

loralose, a apresentar a Comissao

Dezembro

Relatorio nacional sobre a avaliagdo da
Alphachloralose (substancia activa da
1.2 lista prioritaria do Regulamento (CE)
n.° 2032/2003), a apresentar a Comis-
séo

Setembro

Orientacdes para a avaliagédo das 18
substancias activas

Novembro

Edicdo de monografia sobre a Alphach-
loralose

Outubro

Pareceres sobre a revisao do Regula-
mento(CE) n° 2032 /2003, em 2 reu-
nides de Autoridades Competentes
comunitarias

Junho

Pareceres para a revisao do Data
Requirement, dos Technical Guidance
Documents, do Manual de Decisdes e
dos Technical Notes for Guidance, em 4
reunides

Dezembro

Reunides (2x18) com as empresas
notificadoras para preparagdo da ava-
liagcéo das 18 substancias quimicas da
2.2 lista prioritaria do Regulamento (CE)
n.° 2032/2003

Dezembro

Andlise da situagao relativa a Maria Luisa Gou- Criagao do Grupo de Trabalho previsto
instalacdo de Cemitérios e Fornos veia/Cristina Amaral/  no DL 411/98 de 30 de Dezembro

Maio

Crematorios e preparagao de Isabel Abreu / Ana Reis

’ ~ Preparagao de orientagdes para instala-
orientacdes

¢ao e funcionamento de Fornos Crema-
térios com a colaboragéo da Federagéo
Internacional Guidelines para Cremato-
rios

Dezembro
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Quadro 46 — Descrigcao das actividades da DSA (continuagéo)

Actividade
Analise da situagao relativa a

instalagcdo de Cemitérios e Fornos veia/Cristina Amaral /
Isabel Abreu / Ana Reis

Crematorios e preparacéo de
orientagdes

Responsaveis
Maria Luisa Gou-

Produtos
Elaboragéo de Projecto de Portaria
prevista pelo Art. 18 do DL 411/98 de 30
de Dezembro - sobre normas para
instalacdo e controlo de funcionamento
de fornos crematérios nos cemitérios

Conclusao
Outubro

Protocolo de Avaliagédo do funcionamen-
to de Crematorios instalados

Setembro

Levantamento sobre factores de risco
relacionados com cemitérios

Dezembro

Caracterizacédo de Factores de
Risco Ambientais e Saude

Filomena Araujo, Jorge

Mota Prego, Maria

Luisa Gouveia, Cesalti-

na Ramos

Estudo sobre Habitat e saude e elabo-
ragédo de PLHS

Dezembro

Edicdo Documentos da Conferéncia
Ministerial Ambiente e Saude — Buda-
peste

Maio

Preparagéo implementacéo Projecto
ENHIS2 — OMS/DGSANCO

Novembro

Edigéo de 3 Brochuras série Ambiente e
Saude (D. Legionarios, Cianobactérias,
Ondas de Calor)

Julho

Elaboragéo relatério intercalar projecto
promogéao saude ambiental-sub-projecto
ambiente e saude (PIDDAC/FEDER

Dezembro

Edicao Fichas de intervengao de imple-
mentagéao Plano Nacional de Acgéo
Ambiente e Saude

Novembro

Desenvolvimento de Cartas Sanitarias

Dezembro

Estudo sobre factores de risco ambien-
tais e criangas

Dezembro

Levantamento sobre factores de risco
Ambientais e saude

Dezembro

Desenvolvimento 1° ano Projecto Quali-
dade do ar e Saude ( Projecto
OMS/EUROPA-

Dezembro

Caracterizacédo de impacto de
Substancias Quimicas e Biologi-
cas na Saude

Filomena Araujo /
Cesaltina Ramos /
Maria Luisa Gouveia

Acompanhamento do desenvolvimento
do sistema REACH

Dezembro

Estudo de impacto na saude decorrente
do consumo de agua, dietas alimentares

Dezembro

Realizagéo do estudo sobre a aplicagéo
de metodologias a aplicar em avaliagéo
de substancias activas biocidas

Dezembro

Realizagéo de estudo sobre componen-
tes socio-econdmicas dos factores de
risco ambientais relacionados com
substancias

Dezembro

Realizagdo de um estudo sobre Desre-
guladores Endocrinos

Dezembro

Realizagao do estudo no ambito do
estabelecimento de redes sanitarias de
vigilancia epidemiolégica em metrépoles
portuguesas

Dezembro

Edicéo de Brochura sobre a avaliagao
de risco para a saude, a nivel nacional

Dezembro
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Quadro 46 — Descrigcao das actividades da DSA (continuagéo)

Actividade

Caracterizagao de impacto de
Substancias Quimicas e Bioldgi-

cas na Saude

Responsaveis

Filomena Araujo /
Cesaltina Ramos /
Maria Luisa Gouveia

Produtos
Parecer sobre NAOH

Conclusao
Dezembro

Edicéo de pareceres resultantes da
avaliagao de risco para a saude, a
nivel comunitario, dos produtos que
contém OGM's

Dezembro

Realizagao de estudo sobre o impacto
e risco para a Saude das substancias
quimicas e bioldgicas

Dezembro

Estratégia Agua e Saude

Filomena Araujo/Jorge
Mota Prego / Paulo
Diegues / Vitor Martins
/ Catarina Lourencgo/
Ana Reis

Estudo avaliagédo de Sistemas de
Abastecimento de agua e Vigilancia

Outubro

Elaboragao de Circular Normativa
sobre intervengéo dos S. Saude no
dominio da agua de consumo Humano

Junho

Seminario e divulgagéo de linhas
orientadoras sobre situagdes extremas
e saude

Maio

Colaboragéo no Working Group Water
and Health da OMS

Dezembro

Edicdo e divulgagéo do Protocolo Agua
e Saude, a pés ratificagédo pelo Gover-
no

Outubro

Estudo e Definigdo de valores normati-
vos e de métodos e técnicas de diag-
nostico laboratorial para pardmetros
novos em revisao na UE

Dezembro

Estratégia Agua e Satde

Filomena Araujo/Jorge
Mota Prego /Paulo
Diegues / Vitor Martins
/ Catarina Lourenco/
Ana Reis

Apresentagéo e divulgacéo de docu-
mento estratégico sobre Agua e Sau-
de, no CNA

Maio

Realizagado de Symposium sobre
Cianobactérias com OMS/Europa

Outubro

Estudo Piloto sobre Gestao e comuni-
cacao do Risco

Outubro

Edicdo de 3 Brochuras da Série Agua
e Saude

Dezembro

Estruturacéo a intervencao dos
servigos de saude no que se
refere a Campos Electromagné-

ticos (0 Hz e 300 GHz)

Cristina Amaral / Cata-
rina Lourengo

Edicdo de Documento informativo
sobre CEM e Saude

Junho

Divulgagéo das orientagbes internacio-
nais sobre CEM

Dezembro

Colaboragédo com o International Advi-
sory Committe da OMS

Dezembro

Edicdo das recomendacgdes do grupo
de trabalho Interministerial

Maio

Emisséo de uma circular informativa
sobre os com CEM e Saude, com
apoio do G Trab

Setembro

Elaboragéo de orientagdes técnicas
sobre Interferéncia electromagnética
em unidades de saude, com apoio de
G Trab

Dezembro

Actualizagao da informagdes sobre
CEM e saude na pagina da Internet da
DGS

Dezembro
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Quadro 46 — Descri¢ao das actividades da DSA (continuagéo)

Actividade Responsaveis Produtos

Estruturagéo da disponibilizagdo Catarina Lourengo / Organizagao da disponibilizagéo dos
do acesso a informacéo de Isabel Abreu / Ana Reis formularios, requisitos e informagao da
Saude Ambiental pelos Utilizado- Diviséo de Saude Ambiental na pagina
res da Direcgéo Geral da Saude

Conclusao
Abril

Desenvolvimento de trés Féruns de
discusséo nas areas da saude
Ambiental

Dezembro

Elaboragao de proposta para a edigao
dos documentos tematicos sobre
Saude Ambiental

Margo

Elaboracao do regulamento dos
Foruns de discussao no Site da DGS

Margo

Estruturacdo da intervencao Filomena Araujo / Licenciamento e pareceres a projectos
relativa a Estabelecimentos Paulo Diegues / Vitor de instalagbes de Estabelecimentos
Termais e Talassoterapias Martins/ Claudia Termais

Dezembro

Elaboracéao de proposta de regula-
mentacéo de talassoterapias

QOutubro

Elaboragéo de proposta de Portaria
sobre requisitos dos Estabelecimentos
Termais

Julho

Reestruturagao da intervengao da
DGS na regulamentacéo da actividade
e no licenciamento destes estabeleci-
mentos

Abril

Elaboragao de Relatério sobre a acti-
vidade termal em Portugal

Julho

Normalizagéo do Controlo da qualida-
de na utilizacéo da agua para fins
terapéuticos

Abril

Estruturagédo da regulamentagéo, Paulo Diegues/Isabel Divulgagéo de recomendagdes sobre
controlo e vigilancia de aguas Abreu / Catarina Lou- o programa Bandeira Azul

Novembro

recreativas rengo / Vitor Martins Acompanhamento do Programa de

vigilancia sanitaria das aguas balnea-
res - 2005

Novembro

Edicéo e divulgacao de relatério sobre
vigilancia sanitaria de aguas balneares

Abril

Elaboracao de proposta de regula-
mentagéo de piscinas

Qutubro

Emissé&o de parecer sobre a transpo-
sicao da Directiva relativa as aguas
balneares

Novembro

Reviséo das orientagbes do Programa
de Vigilancia sanitaria das zonas
balneares

Abril

Criagao de grupo de trabalho para
elaboragéo de proposta de regulamen-
tagéo sobre Piscinas

Fevereiro

Seminario sobre aguas recreativas

Outubro

Elaboragéo de protocolo para avalia-
¢ao do impacto da regulamentacgao de
parques aquaticos

Novembro

Estudo para a definicdo de normas de
qualidade da agua de piscinas

Dezembro
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Quadro 46 — Descrigcao das actividades da DSA (continuagéo)

Actividade Responsaveis
Estruturagéo de estratégia face ao Filomena Araujo / J.
impacto das Alteragdes Climaticas Mota Prego / Isabel
na saude Abreu / Lucia Melo /

Catarina Lourencgo /
Cristiana Almeida

Produtos

Participagdo em duas reunides do
Country Stering Committee do Projecto
da OMS

Conclusao
Dezembro

Circular sobre situagdes extremas e
intervengéo dos servigos de saude

Dezembro

Elaboragéo e divulgacédo do Relatério
de Avaliagdo do PCOC - 2004

Margo

Elaboragéo e divulgacéo de recomen-
dacdes para o desenvolvimento do
Plano de Contingéncia para Ondas de
Calor (PCOC) em2005

Abril

Edicao de folhetos e cartazes de divul-
gacao de informacgéo

Maio

Participagao no estudo piloto sobre
ondas de calor do Projecto da OMS

Dezembro

Elaboragéo de quadro de referéncia
para o PSA

Outubro

Estruturagdo do sector de Protec- Pedro do Rosario

¢ao contra Radiacgdes lonizantes

Elaboragéo do projecto de diploma de
transposigao de Directivas EURATOM
em falta

Junho

Regulamentacdo do Funcionamento da
Comissao Nacional de Protecgéo contra
as Radiagdes

Dezembro

Implementagéo do sistema de aprova-
¢ao e monitorizagdo de Planos de
emergéncia radiologica de entidades
com praticas envolvendo radiagdes
ionizantes

Setembro

Edicao de guia de boas praticas sobre
Gestao dos residuos radioactivos gaso-
sos, liquidos e solidos

Junho

Inventario das instalagdes industriais e
de investigacao

Dezembro

Recomendagéo para avaliagao do risco
da exposigao dos trabalhadores expos-
tos a radiagoes

Dezembro

Edicdo de recomendacdes sobre fiscali-
zagao instalagbes com equipamentos
radioactivos

Outubro

Inventario sobre fontes radioactivas ndo
seladas

Margo

Estruturacédo do Sistema de infor- Isabel Abreu / Cristina

magao em Saude Ambiental e de Moura / Pedro do Rosa-

Indicadores em ambiente e salde rio / Cesaltina Ramos

Garantir o acesso & aplicagéo (SisA-
GUA), com boas condigbes de REDE,
de todas as Unidades Prestadoras de
Cuidados de Saude publicas

Setembro

Edigao e divulgagdo de monografia
sobre indicadores em colaboragdo com
OMS (Projecto ENHIS)

Novembro

Garantir o acesso a aplicagéo sisaRH
as Unidades Privadas de Saude priva-
das

Dezembro

Elaborag&o do relatorio da época bal-
near através da aplicagao (SisAGUA)

Outubro

Aplicagéo do SIG na elaboragdo dos
relatorios

Dezembro

Elaboragéo do relatério de controlo da
qualidade da agua dos Estabelecimen-
tos Termais

Dezembro

72 Direcgdo-Geral da Saude — Plano de Actividades 2005



Quadro 46 — Descri¢ao das actividades da DSA (continuagéo)

Actividade Responsaveis Produtos Conclusao
Estruturagédo do Sistema de Isabel Abreu / Cristina  Elaborar o relatério sobre Residuos Maio
informagdo em Saude Ambiental Moura / Pedro do Hospitalares referente a 2004, através
e de Indicadores em ambiente e  Rosario / Cesaltina da aplicagéo sisaRH, com introdugao
saude Ramos dos dados na DGS

Garantir o acesso a aplicagao sisaRH  Julho
as Unidades Privadas de Saude
publicas

Adaptacao da aplicagéo sobre Pesti-  Novembro
cidas de Uso Doméstico e Industrial, e
sua integragdo no Sisa

Desenvolvimento da Aplicagdo sobre  Setembro
o Parque Radioldgico Nacional no
SISA

Implementagéo do PERH — Plano Maria Luisa Gouveia/ Manuais de boas praticas aplicados Dezembro
Estratégico de Residuos Hospita- Isabel Abreu / Cristina  aos sistemas de tratamentos de RH

lares Moura / Cristiana

¢ Relatdrio anual intercalar do Projecto  Dezembro
Almeida

Residuos e Saude- Sub projecto
Revisédo do

Projecto de revisao da Legislagédo Maio
relativa a gestao de RH

Circular informativa de suporte as Julho
exigéncia processuais do regime de

autorizagao de operagdes de gestao

de RH

Nota técnica sobre perfis comparati- Outubro
vos de contaminagao microbioldgica
de RSU e RH

Guia para gestéo de aguas residuais Setembro
hospitalares

Avaliacao de risco de instalagéo de Junho
eliminagao por incineragao de RH

Relatorio produgao RH 2004 Abril

Estudo prévio de avaliagdo qualitativa Dezembro
do PERH (avaliagéo da produgéo de
RH nas UPCS e seus impactos)

Guia geral de procedimentos de Novembro
gestdo integrada de RH em UPCS

Implementacgéo do Projecto Filomena Araujo / Realizagao de estudo contributivo Dezembro
ICREW sobre qualidade das Catarina Lourencgo / para a definicdo de valores normati-

Aguas Balneares — INTERREG IIl Cristiana Almeida / vos para a monitorizagédo de ciano-

B Vitor Martins bactérias

Elaboragéo de relatério e normas Novembro
sobre amostragem em aguas balnea-
res

Estudo sobre monitorizagéo da quali- Outubro
dade da agua e gestao do risco

Realizagéo de estudo na area da Dezembro
percepgao e comunicagéo do risco ao
nivel da utilizagao da agua

Divulgagao do projecto Dezembro

Elaboragéo de manual com comuni- Outubro
cagbes/medidas previstas em situa-

¢Oes de risco para a saude decorren-

tes da utilizagéo da agua

Realizacdo de estudo epidemioldgico Dezembro
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Quadro 46 — Descri¢ao das actividades da DSA (continuagéo)

Actividade Responsaveis Produtos Conclusao
Melhoria da eficiéncia da autori-  Cesaltina Ramos / Elsa Criag@o de Grupo de Trabalho multi- Maio
zagao e aplicacao de produtos Loreto / Teresa Borges sectorial, no ambito da actividade de
biocidas / Marina Coutinho / desinfestacéo
ga[)lols Roballo / Duarte Elaboragéo e apresentagéo de ante- Dezembro
ebelo projecto de rectificagdo do DL n.° 121
/2002
Aprovagéo de Regulamento da Comis- Dezembro
séo de Avaliagéo Técnica dos Produtos
Biocidas CATPBO
Constituicdo da Comissao de Avaliagao Setembro
Técnica dos Produtos Biocidas
(CATPB)
Elaboracgéo e apresentacao de antepro- Dezembro
jecto de regulamentacao da actividade
de desinfestagéo, em 4 reunides do
grupo de trabalho
Melhoria da eficiéncia da autori-  Cesaltina Ramos / Elsa Aprovagédo de Regulamento da Comis- Dezembro
zagao e aplicagao de produtos Loreto / Teresa Borges sao Consultiva de Biocidas (CCB)
biocidas / Marina Couti- Constituicdo da Comissao Consultiva Setembro
nho/Carlos Roballo / de Biocidas (CCB)
Duarte Rebelo
Guia de procedimentos sobre avaliagéo Marco
de substancias activas biocidas
Organizagéo da Coordenagao Cesaltina Ramos/ Divulgacéo e implementacao de Tech- Dezembro
Nacional da area dos Biocidas Teresa Borges / Carlos nical Notes for Guidance (TNG) dos
Roballo / Duarte Rebe- biocidas
lo / Marina Coutinho / Base de dados sobre biocidas Dezembro
Elsa Loreto
Participagdo em 4 sessdes de Informa- Novembro
c¢ao e Formacao externas
Divulgacédo e implementacao de Tech- Dezembro
nical Guidance Documents (TGD) dos
biocidas
Realizacao de 4 reunides entre as Dezembro
autoridades competentes nacionais
Realizag&o de 4 reunides com as Dezembro
autoridades avaliadoras (implementa-
Gao do DL n.° 144/2004, de 15 de
Junho)
Apresentagéo de ante projecto de Janeiro
Portaria sobre taxas para aprovagéo
Divulgacéo e implementacao do Dezembro
Manual de Decisées (MOD)
Edicao e actualizagdo trimestral de Dezembro
listagens de produtos biocidas
Producéo e divulgacéo de video- Filomena Araujo / Rita  Avaliagdo Técnica dos Videogramas Dezembro
gramas de apoio a formagéo na  Cordeiro / Catarina = ) ) )
area da Saude Ambiental Lourengo Edigao de Manuais de apoio Abril
Realizagao de sesséo de divulgacado Abril
Realizag&o de um ciclo de sessbdes de Dezembro
divulgacao nas cinco ARS's
Edicdo de uma brochura de divulgagéo Abril
Producgéo de Videogramas sobre evi- Marco

déncia cientifica e gestao de riscos em
saude ambiental
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Quadro 46 — Descrigcao das actividades da DSA (continuagéo)

Actividade
Programa Nacional de Saude

Responsaveis

Produtos

Filomena Araujo, Jorge Projecto de Programa Nacional em

Mota Prego, Cristiana
Fortunato

Saude Ambiental

Conclusao

Novembro

Estudo preliminar sobre capacidade
resposta e organizagédo em saude
ambiental

Dezembro

Estudos sobre Indicadores prioritarios
em saude ambiental

Outubro

Cartas sanitarias sobre ambiente e
saude

Outubro

Guia sobre Comunicagéo do risco e
factores de riscos ambientais

Novembro

Estudo sobre necessidades de forma-
c¢ao em salde ambiental

Outubro

Estudo sobre instrumentos de decisao
em saude ambiental, baseado em
situagdes paradigmaticas

Outubro

Dois Seminarios sobre Saude Ambien-
tal

Novembro

Edicédo de 6 brochuras série Saude
Ambiental para profissionais e quatro
folhetos

Outubro

Residuos n&o perigosos

Paulo Diegues / Cristi-
na Amaral / Isabel
Abreu

Apreciagéo de projectos de unidades
industriais de armazenagem, tratamen-
to, valorizacéo e eliminagéo de resi-
duos nédo perigosos de acordo com DL
152/2002 de 23 de Maio e Portaria n°®
961/1998

Dezembro

Circular informativa sobre apreciagéo
de projectos industriais de armazena-
mento, tratamento e eliminagao de
residuos nao perigosos

Junho

Elaboragéo de Projecto de revisao de
Legislagéo para descentralizagéo de
competéncias para os CRSP Circular
sobre gestdo de residuos da DGS

Abril

Circular sobre residuos da DGS

Maio
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Gabinete de Documentacao e Divulgacao
(GDD)

sistematica de documentacgao, nacional e estrangeira, na area da saude

e proceder a sua divulgacgéao pelas instituicdes e servigos do sistema de
saude, de modo a informar os profissionais de saude, utilizadores e demais
agentes do sistema de saude.

Compete ao Gabinete de Documentacdo e Divulgacédo proceder a recolha

Quadro 47
Dotacao de Pessoal N°
Director de Servigos -
Chefes de Diviséo 1

Carreira Médica de Saude Publica
Carreira Médica Hospitalar.

Carreira Médica de Clinica Geral

Carreira Técnica Superior

Carreira Técnica Profissional
Carreira de Assistente Administrativo
Auxiliar Administrativo

Outros

AlallWlbh -

Total 16

No Gabinete de Documentacao e Divulgacao estdo colocados 16 profissionais, o que
corresponde a uma percentagem de 5,90% no conjunto de efectivos da DGS.

D Definir e aplicar a estratégia de divulgagdo do documento Plano Nacional
de Saude 2004-2010

D Reduzir o tempo de resposta a todas as fases do processo editorial
D Incorporar na DOTES as monografias e outros materiais por tratar

Esta unidade funcional programou a concretizacao de 6 actividades e a realizacao de
19 produtos, com um impacto global no conjunto dos produtos programados de 2,90%.
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Unidade

Quadro 48

N° de Actividades

Gabinete de Documentagéo e Divulgagao

%

6 3.49 19

N° de Produtos

%
2.90

O quadro seguinte descreve as actividades e os produtos que o Gabinete de Docu-
mentacao e Divulgagao se comprometeu realizar.

Quadro 49 — Descri¢ao das actividades do GDD

Actividade Responsaveis Produtos Conclusao
Divulgagéo das actividades da Valentino Viegas, Otilia Edigao de dois Cadernos da Direcgéo- Dezembro
DGS Duarte e Augusta Geral da Saude

Correia Edicéo das Newsletters Dezembro
Edicdo do Bosquejo da Historia da Dezembro
DGS
Divulgagéo do Plano Nacional da Valentino Viegas, Otilia Remessa de 300 exemplares do PNS Marco
Duarte e Augusta aos colaboradores
Correia Remessa de 200 exemplares do PNS a Marco
outras instituigdes
Remessa de 3 000 exemplares do PNS Margo
para as ARS e SRS
Processo editorial Valentino Viegas, Otilia Disponibilizagdo mais célere das edi- Dezembro
Duarte e Margarida ¢Oes aos destinatarios
Serra 73 publicagbes do Plano Nacional da Dezembro
Saude
Recolocagao do acervo docu- Antoénio Carrasco, Lena Transferéncia de parte do acervo Novembro
mental Fonseca e Leonor documental de Alcantara para Arroios
Martins Transferéncia de parte do acervo Margo
documental do 3.° andar da Alameda
para a Cave
Transferéncia de parte do acervo Margo
documental da Alameda para Arroios
Recuperagéo do tratamento Anténio Carrasco, Lena Catalogacéo e indexagéo de 500 Novembro
documental atrasado Fonseca e Leonor exemplares
Martins
Traducdes Margarida Serra e Programa Nacional para a Saude da Junho
Otilia Duarte Visao
Programa Nacional de Controlo da Maio
Asma
Programa Nacional de Promocao de Margo
Saude
Programa Nacional de Prevencéo e Agosto
Controlo da Doenga Pulmonar Obstru-
tiva Crénica
Programa Nacional para a Saude das Abril
Pessoas Idosas
Programa Nacional de Combate a Julho
Obesidade
Programa Nacional de Saude Escolar Setembro
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Gabinete Juridico (GJ)

Compete ao Gabinete Juridico:
D Elaborar os estudos e pareceres juridicos que lhe foram solicitados;
D Assegurar o patrocinio judiciario da Direcgdo-Geral;
D Acompanhar os processos de concursos das carreiras médicas;
D Estudar e preparar para despacho os processos de contra-ordenagées;

D Assegurar a recolha, tratamento e difusdo da legislagao, jurisprudéncia e
doutrina relevante na prossecucgao das atribuicdes das instituicbes e
servigos integrados no SNS.

Quadro 50
Dotacao de Pessoal N°
Director de Servigos -
Chefes de Divisédo 1

Carreira Médica de Saude Publica -
Carreira Médica Hospitalar. 1
Carreira Médica de Clinica Geral 1
Carreira Técnica Superior 2
Carreira Técnica Profissional -

Carreira de Assistente Administrativo 2
Auxiliar Administrativo 2

Outros -
Total 9

No Gabinete Juridico exercem fungdes 9 funcionarios, correspondendo a uma percen-
tagem relativamente ao conjunto de efectivos da DGS de 3,32%.

Este gabinete fixou os seguintes objectivos:

D Proceder ao levantamento das situagdes de contra-ordenagéo no dmbito
do tabagismo

D Melhorar a organizagdo do Gabinete, de forma a contribuir para a
celeridade e qualidade dos processos entrados

D Proceder a auto formacao
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O Gabinete Juridico planeou a realizacdo de 2 actividades e de 3 produtos, tendo
estes uma expressao no conjunto dos produtos a realizar pela DGS de 0.46%.

Quadro 51

Unidade N° de Actividades % N° de Produtos %
Gabinete Juridico 2 1.16 2 0.46

Quadro 52 — Descricao das actividades do GJ

Actividade Responsaveis Produtos Conclusao
Concepgéo e caracterizagdo de  Albertina Castro Mapa com indicadores (entidades Janeiro
indicadores sobre processos. autuantes e locais de infracgao) relati-

vos ao tabagismo
Desenvolver uma base de dados Albertina Castro Base de dados Janeiro
controlo de movimento de pro-

Cessos.
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Nucleo de Apoio a Informéatica (NAI)

Compete ao Nucleo de Apoio de Informatica coordenar a area de informatica, gerir a
infra-estrutura dos sistemas de informacgéao e tecnolégica da DGS.

Quadro 53
Dotagao de Pessoal N°
Director de Servigos -
Chefes de Divisdo 1

Carreira Médica de Saude Publica
Carreira Médica Hospitalar. -
Carreira Médica de Clinica Geral
Carreira Técnica Superior

Carreira Técnica Superior de Informatica
Carreira de Programador

Carreira de Assistente Administrativo

=S OTIN| =

Auxiliar Administrativo -
Outros -
Total 10

Exercem fungdes no NAI 10 profissionais, tendo uma expressédo no conjunto dos efec-
tivos da DGS de 3,32%.

O NAI fixou os seguintes objectivos:
D Implementar e desenvolver o sistema de informagéo geografica

D Criar as bases de um sistema integrado de recolha de informacgéo
através de formularios electrénicos

D Prestar apoio técnico na criagdo, desenvolvimento e implementagéo da
Base de Dados de Saude Publica da DGS

D Contribuir para a implementagdo dos médulos de Consultérios e Foruns
de Discussao

D Criar uma zona publica da DGS no IGIF para a instalagdo dos servigos
de Internet

O NAI planeou a realizacao de 8 actividades e de 21 produtos.
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Quadro 54

Unidade N° de Actividades % N° de Produtos %
Nucleo de Apoio a Informatica 8 4.65 21 3.20

As 8 actividades foram enquadradas na area do PNS — Gestdo da informacao e
conhecimento — e pretendem contribuir para o desenvolvimento de 5 dominios do
PNS.

Quadro 55
Area do PNS Dominio do PNS N° de
Actividades
Gestéo da informagéo e conhecimento A emergéncia qa |nformagao sobre € para uma 1
melhor prestacéo de cuidados de saude
Gestéo da informagéo e conhecimento Adequar as tecnologias e os equipamentos 4

informaticos ao contexto dos servigos

Gestéo da informacgéo e conhecimento  Conhecer a qualidade da informagéo 1

Desenvolver um plano de contingéncia para

Gestéo da informagéo e conhecimento PO . o 1
emergéncias de saude publica
Proceder a coordenagao e modernizagao dos
Gestéo da informagéo e conhecimento  processos de recolha e analise de dados, 1
divulgacéo de informacao e apoio a decisao
1 5 8
Quadro 56 — Descricao das actividades do NAI
Actividade Responsaveis Produtos Conclusao
Caracterizar as aplicagdes infor-  Todo o corpo técnico Relatério sobre a caracterizagéo das Margo
maticas existentes em cada do NAl e Salter Cid aplicagbes existentes em cada servigo
servigo e identificar as necessi- e identificagao das necessidades de
dades de hardware e software hardware
Definir e desenvolver a infra- Placido Teixeira e Definigao e desenvolvimento da arqui- Dezembro
estrutura informatica e tecnolégi- Salter Cid tectura informatica e funcional do
ca de suporte ao funcionamento Sistema de Informacgéo de Apoio ao
do Sistema de Informacgéo de PNS
/S-\gglc?eao Plano Nacional de Desenvolvimento do Sistema de Infor- Dezembro

magcao de Psiquiatria e Saude Mental

Up-grades das aplicagdes SIVG Labo- Dezembro
ratorial com o SIVG-Tuberculose no

ambito do Programa Nacional de Sau-

de de Luta contra a Tuberculose

Integracdo das bases de dados da Novembro
DGS no Sistema de Informagao de
Apoio ao Plano Nacional de Saude

Up-grade do SIVG-Alto Risco no ambi- Dezembro
to do Programa Nacional de Saude de
Luta contra a Tuberculose

Sistema de informagéo de apoio ao Setembro
Programa Nacional de Vacinagao
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Quadro 56 — Descrigao das actividades do NAI (continuagéo)

Actividade

Desenvolver um sistema integra-
do de formularios electronicos —
via Web — enquanto suporte
tecnologico de recolha e trata-
mento de informagao

Responsaveis

Placido Teixeira,
Manuela Correia, Maria
José Madeira, Cristina
Santos, Luis Proenga
Isabel Pinto e

Produtos

Formulario de Gestédo da Formacgao
Profissional

Conclusao
Junho

Formulario sobre a Avaliagdo das
condi¢des de Seguranca, Higiene e
Saude nas Escolas

Julho

Formulario Electronico sobre a Decla-
racao de Doenga Obrigatéria

Setembro

Disponibilizar no Site da DGS
informacéo pertinente ao cidadao

Placido Teixeira e
Manuela Correia

Disponibilizagédo on-line de impressos
aprovados por legislagdo especifica
sobre a concessao de licenciamento de
instalagdes e equipamento e autoriza-
¢ao de comercializagédo de produtos
biocidas

Dezembro

Disponibilizagédo de informagéo ao
cidaddo no que concerne a tramitagédo
processual e documentacao que &
necessaria instruir o processo de licen-
ciamento, instalagéo de equipamento,
comercializagao de produtos

Dezembro

Disponibilizagéo da listagem das unida-
des privadas de saude licenciadas

Dezembro

Disponibilizagéo da listagem de Produ-
tos, Instalagbes e Equipamentos sujei-
tos a decisdo da DGS

Dezembro
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Linha de Saude Publica (LSP)

da utilidade publica e gerador de resultados positivos pela relevancia e eficién-

cia dos servicos prestados. Tem permitido, com um reduzido numero de recur-
sos, diminuir o tempo e a oportunidade de atendimento do cidadao bem como a procu-
ra dos servigos de urgéncia e das consultas através de uma estratégia de acessibili-
dade do cidadao aos profissionais da saude em termos de aconselhamento e encami-
nhamento face a problemas de Saude Publica. Tem sido, ainda, um importante ins-
trumento de gestédo e de resposta eficaz a emergéncias de Saude Publica. Este Pro-
jecto, pelo caracter inovador, tem servido de incentivo aos profissionais envolvidos,
com o desiderato de melhorar o acesso do cidadao a prestagcao de cuidados de saude.

Q Linha Saude Publica € um projecto para melhor servir o cidadao, de reconheci-

Nesse sentido, descreve-se de seguida o nucleo das actividades e objectivos que a
estrutura de projecto se propbe concretizar.

Foram fixados os seguintes objectivos:

D Consolidar a uniformizagdo das abordagens técnico-cientificas dos
agentes de linha no atendimento

D Maior disponibilidade de informacao validada aos profissionais do SNS
Foram planeadas a realizacédo de 8 actividades e de 13 produtos.

Quadro 57
Unidade N° de Actividades % N° de Produtos %
Linha de Saude Publica 8 2.91 13 1.98
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Quadro 58 — Descri¢ao de actividades da LSP

Actividade Responsaveis Produtos Conclusao
Avaliacdo da Linha Saude Publica  Sérgio Gomes Avaliagéo estatistica mensal Dezembro
Relatério semestral do desempenho da Julho
Linha Saude Publica
Relatorio do inquérito a satisfagéo dos Outubro
utilizadores
Relatorio do inquérito a satisfagédo dos Novembro
agentes de linha
Desenvolvimento de arvores de Francisco George, Formulario — arvores de ajuda a deci- Dezembro
deciséo, em suporte informatico, Sérgio Gomes e s&o, em suporte informatico
para os agentes de linha Placido Teixeira
Desenvolvimento de arvores de Francisco George, Novo impresso de registo escrito Abril
decisdo, em suporte informatico, Sérgio Gomes e dimensionado para os temas mais
para os agentes de linha Placido Teixeira prevalentes
Divulgagéo da Linha Saude Publica Francisco George e  Panfleto Dezembro
Sérgio Gomes Cartaz Marco
Pagina do sitio da DGS Dezembro
Porta-chaves/esferografica Junho
Elaboragao de orientagdes técnicas Francisco George e  Guias tematicos de orientacéo técnica Dezembro
para os agentes de linha Sérgio Gomes para atendimento
Melhoria do sistema de informagdo Francisco George e  Base de dados das entrevistas realiza- Dezembro
da Linha Saude Publica Sérgio Gomes das pelos agentes de linha
Relatérios de acontecimentos e riscos Dezembro

para a Saude Publica
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