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Despacho

Por despacho de 10 de dezembro de 2013, foi aprovado o Regulamento relativo as
deslocacBes em servigo no territério nacional e no estrangeiro.
A experiéncia decorrente da sua aplicagao, aliada a uma recomendacéo do Tribunal de Contas,
aconselha a alteracdo de pequenos aspetos do Regulamento, que agora se concretizam.
Assim, nos termos do disposto no artigo 4.° do Decreto Regulamentar n.° 14/2012, de 26 de
janeiro, determino:
Artigo 1.°
Alteracdo ao regulamento relativo as deslocacdes em servico no territério nacional e no
estrangeiro
Os artigos 3.° e 7.° do Regulamento relativo as deslocacdes em servigo no territorio nacional e

no estrangeiro passam a ter a seguinte redacdo:

«Artigo 3.°
L...]
1-L.]
2 - As propostas relativas a deslocagoes ao estrangeiro devem ser remetidas
3 Direcdo de Servigos de Coordenagdo das Relacdes Internacionais para
consulta quanto a sua oportunidade e relevancia, no que se refere aos
objetivos estratégicos da DGS em matéria de relagdes internacionais, e ser

acompanhadas do programa do evento, ainda que em versdo preliminar.

3-[..)
a) (Revogada).
b) [.L
g [.J
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d) No caso das deslocagbes ao estrangeiro, resultado da consulta
efetuada a Direcdo de Servigos de Coordenacdo das Relacdes
Internacionais.

4-1[.]
5 - O incumprimento do disposto nos n.% 1, 2 e 4 impossibilita a atempada
comprovacao de existéncia de disponibilidade orcamental, ndo podendo o

Processo ser submetido a autorizacio do Diretor-Geral da Satide.

Artigo 7.°
[...]
1-[.]
2-[.1
3-[.]

4 - As ajudas de custo sdo abonadas juntamente com o pagamento de
vencimentos até 30 dias apés a rececdo do respetivo Boletim Itinerario
mensal, sem prejuizo do disposto no niimero seguinte.
> - Nos casos expressamente solicitados na proposta de realizacdo da
deslocacéo, pode ser efetuado o adiantamento de ajudas de custo de 90% do
total devido, sendo os restantes 10% processados até 30 dias apds rececao,
pela area da Contabilidade, do Boletim Itinerario mensal a que se refere o
namero seguinte.
6 - No final de cada més, devem ser remetidos para a drea da Contabilidade
Os respetivos Boletins Itinerario - Modelo D-15, relativos a todas as viagens
realizadas no més a que respeitam e até ao sétimo dia do més seguinte,
acompanhados de todas as despesas realizadas com transportes associadas
a essas deslocagdes, nos seguintes termos:

a)  Um boletim relativo a ajudas de custo que foram processadas

com adiantamento; e/ou
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b)  Um boletim relativo a ajudas de custo sem adiantamento.

Artigo 2.°
Republicagado
E republicado em anexo ao presente despacho, do qual faz parte integrante, o Regulamento

relativo as deslocacdes em servico no territério nacional e no estrangeiro na sua versao

atualizada.

Lisboa, 8 de setembro de 2015

-

/

Francisco George

Diretor-Geral da Saude
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Anexo

Regulamento relativo as deslocagBes em servico no territdrio nacional e no estrangeiro

Artigo 1.°
Objeto
1 - O presente Regulamento aprova os procedimentos relativos as deslocagbes em servico no
territério nacional e no estrangeiro.
2 - O presente Regulamento abrange:

a) A marcagdo de deslocagdes em servico no territério nacional e no estrangeiro;

b) A utilizagdo de transporte nas deslocagbes em servico no territério nacional e ao
estrangeiro;

¢) O abono de ajudas de custo e transporte.

Artigo 2.°
DeslocagBes em servico no territério nacional e no estrangeiro
1 - As desloca¢Bes em servico no territério nacional e no estrangeiro carecem de autorizagdo
prévia do Diretor-Geral da Satde.
2 - Apenas podem ser realizadas as deslocacdes cujos objetivos ndo possam ser prosseguidos
através da utilizacdo de tecnologias, designadamente correio eletronico, videoconferéncia ou
videochamada, e quando:

a) Sejam necessarias para concretizar os resultados esperados dos servigos, quando se
trate de atividades relacionadas com as suas fungdes principais, designadamente
inspecdes, auditorias, fiscalizacdes, visitas domicilidrias; ou

b) Se justifiquem por imperativos legais, acordos, protocolos, representacdo, obrigacdes
internas ou externas; ou

¢) Nao estejam incluidas nas alineas anteriores, mas sejam, por despacho da tutela,

consideradas indispensaveis para a prossecucdo dos objetivos dos servigos.
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3 - A autorizacdo a que se refere o n.° 1, sem a qual ndo podem ser efetuadas quaisquer
marcacdes, é precedida do processo a que se refere o artigo seguinte e depende da
comprovagdo de existéncia de disponibilidade orcamental.
4 - Terminada a deslocacdo, e num prazo ndo superior a 15 dias, o trabalhador apresenta o
respetivo relatério ao superior hierarquico, a fim de ser possivel a sua divulgacdo no espago
reservado do sitio eletrénico da Direcdo-Geral da Satde (DGS), com exce¢do dos contetdos de
caracter confidencial e restrito.
5 - O incumprimento do disposto no nimero anterior constitui motivo para recusa de
autorizagdo para deslocagdes futuras.
Artigo 3.°
Processo para autorizacdo de deslocagdes
1 - O processo para autorizagdo de desloca¢Bes inicia-se com uma proposta devidamente
fundamentada, feita em formulario préprio, disponivel numa pasta da rede informatica da
DGS, que deve ser impressa e assinada pelo responsavel do servico.
2 - As propostas relativas a desloca¢des ao estrangeiro devem ser remetidas a Direcao de
Servicos de Coordenacdo das Relagdes Internacionais para consulta quanto a sua
oportunidade e relevancia, no que se refere aos objetivos estratégicos da DGS em matéria de
relagdes internacionais, e ser acompanhadas do programa do evento, ainda que em versao
preliminar.
3 - As propostas de deslocagdo nacionais e ao estrangeiro devem posteriormente ser
remetidas para a area da Contabilidade no prazo minimo de 15 dias antes da data prevista
para o inicio da deslocagdo, devendo ainda ser acompanhadas dos seguintes documentos:
a) (Revogada).
b) Pelo menos dois orcamentos relativos a custos, se aplicavel, sendo sempre obrigatoria:

i. A verificacdo da existéncia de acordos com o Estado;

i, A consulta direta dos hotéis, das companhias aéreas, ferrovidrias ou rodoviarias,

no caso de deslocacdes que impliqguem alojamento, deslocagéo aérea ou por comboio,

exceto em situacdes devidamente fundamentadas;
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¢) O programa do evento, se aplicavel, e ainda que em vers3o preliminar;

d) No caso das deslocagBes ao estrangeiro, resultado da consulta efetuada a Direcdo de

Servigos de Coordenacdo das Relagdes Internacionais.
4 - Apos rececdo da proposta e dos documentos que a acompanham, a area da Contabilidade
verifica da existéncia de disponibilidade orcamental, remetendo, em caso afirmativo, o
processo para autorizagao do Diretor-Geral da Saulde.
5> - O incumprimento do disposto nos n.°s 1, 2 e 4 impossibilita a atempada comprovagao de
existéncia de disponibilidade orcamental, ndo podendo o processo ser submetido a
autoriza¢do do Diretor-Geral da Satde.

Artigo 4.°
Marcacdo de deslocacbes

1 - Colhida a autorizagdo do Diretor-Geral da Salude, pode ser efetuada a marcagdo das
deslocagdes:

a) Diretamente junto dos hotéis, das companhias aéreas, ferroviarias ou rodoviarias, no

caso de marcagdo de alojamento ou de viagens;

b) Através de agéncias de viagens, desde que possuam acordo com o Estado.
2 - A marcagdo das deslocacdes a que se refere a alinea a) do ntimero anterior é feita pelo
secretariado da Dire¢do, que remete o comprovativo de realizacio de pagamento a area da
Contabilidade.
3 - A marcagdo das deslocagdes a que se refere a alinea b) do n.° 1 é feita pelos respetivos
servigos de secretariado.
4 - A marcagdo das deslocagdes deve privilegiar sempre o orcamento menos oneroso.

Artigo 5.°
Utilizacdo de transporte nas desloca¢des em servico no territério nacional

1 - As deslocagBes em servico devem fazer-se preferencialmente com recurso aos transportes
publicos coletivos.
2 - Nas situagbes em que ndo é possivel o recurso a transportes publicos coletivos, a

deslocagdo pode ser assegurada utilizando os veiculos afetos & DGS.
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3 - A deslocacdo em veiculos afetos a DGS deve ser solicitada a area de Contabilidade com
pelo menos 2 dias de antecedéncia, salvo situagdes excecionais, devidamente fundamentadas.
4 - A titulo excecional, e em casos de comprovado interesse do servigo, pode ser autorizado o
uso de veiculo préprio ou de automovel de aluguer nas desloca¢des em servico no territorio
nacional.
5 - O uso de viatura prépria ou de automovel de aluguer sé é permitido mediante autorizagdo
prévia do Diretor-Geral da Salde e quando, esgotadas as possibilidades de utilizacdo dos
meios de transporte referidos nos n°s 1 e 2, o atraso no transporte implique grave
inconveniente para o servico.
Artigo 6.°
Utilizacdo de transporte nas deslocacdes em servigo ao estrangeiro
1 - Nas deslocagdes em servigo ao estrangeiro deve utilizar-se o meio de transporte disponivel
que represente 0 menor encargo em termos de custo e que cumulativamente satisfaca as
exigéncias expectaveis.
2 - Utilizando-se a via aérea, apenas é possivel o recurso a classe econdémica.
Artigo 7.°
Abono de ajudas de custo e transporte
1 - As deslocagbes em servico conferem ao trabalhador, nos termos da lei, o direito ao abono
de ajudas de custo e transporte, correspondente ao pagamento de uma parte da importancia
diaria que estiver fixada ou da sua totalidade.
2 - Os valores das ajudas de custo e transporte a abonar correspondem aos montantes
fixados, anualmente, em Portaria pelo Ministério competente.
3 - Ao abono de ajudas de custo e transporte é deduzido o valor diario do subsidio de refeicao
guando as despesas sujeitas a compensagao incluirem o custo do almogo.
4 - As ajudas de custo sdo abonadas juntamente com o pagamento de vencimentos até 30 dias
apés a rececdo do respetivo Boletim Itinerario mensal, sem prejuizo do disposto no nimero

seguinte.
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5 - Nos casos expressamente solicitados na proposta de realizacdo da deslocacéo, pode ser
efetuado o adiantamento de ajudas de custo de 90% do total devido, sendo os restantes 10%
processados até 30 dias apos rececdo, pela 4rea da Contabilidade, do Boletim Itinerario
mensal a que se refere o nimero seguinte.

6 - No final de cada més, devem ser remetidos para a area da Contabilidade os respetivos
Boletins lItinerario - Modelo D-15, relativos a todas as viagens realizadas no més a que
respeitam e até ao sétimo dia do més seguinte, acompanhados de todas as despesas
realizadas com transportes associadas a essas deslocacdes, nos seguintes termos:

a) Um boletim relativo a ajudas de custo que foram processadas com adiantamento; e/ou

b) Um boletim relativo a ajudas de custo sem adiantamento.

Artigo 8.°
Abono de ajudas de custo e transporte nas desloca¢des nacionais
1 - S6 ha direito ao abono de ajudas de custo:

a) Nas deslocagbes didrias, ou seja, as que se realizam num periodo de vinte e quatro
horas ou as que, embora ultrapassando este periodo, ndo impliguem a necessidade de
realizagdo de novas despesas, se se realizarem para além de 20 km das instala¢des da
DGS;

b) Nas deslocagBes por dias sucessivos, ou seja, as que se efetivam num periodo de tempo
superior a vinte e quatro horas e ndo estejam abrangidas na alinea anterior, se se
realizarem para além de 50 km das instalacdes da DGS.

2 - Nas deslocagdes diarias, abonam-se as seguintes percentagens da ajuda de custo:

a) Se a deslocagdo abranger, ainda que parcialmente, o periodo compreendido entre as 13
e as 14 horas - 25%;

b) Se a deslocagdo abranger, ainda que parcialmente, o periodo compreendido entre as 20
e as 21 horas - 25%;

¢) Se adeslocagao implicar o alojamento - 50%.
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3 - Nas deslocagdes diarias que ndo se prolonguem para o dia seguinte, as despesas de
alojamento s6 sdo consideradas quando ndo houver transportes coletivos regulares que
permitam o regresso do trabalhador a sua residéncia até as 22:00 horas.
4 - Nas deslocagdes por dias sucessivos abonam-se as seguintes percentagens da ajuda de
custo diaria:
a) Dia da partida:
Partida até as 13 horas - 100%;
Partida depois das 13 e até as 21 horas - 75%;
Partida depois das 21 horas - 50%;
b) Dia de regresso:
Chegada até as 13 horas - 0%;
Chegada depois das 13 e até as 20 horas - 25%;
Chegada depois das 20 horas - 50%;
¢) Restantes dias - 100%.
5 - Atendendo a que as percentagens referidas nos n.°s 2 e 4 correspondem ao pagamento de
uma ou duas refeicdes e alojamento, ndo ha lugar aos respetivos abonos quando a
correspondente prestagdo seja fornecida em espécie.
6 - O pagamento da percentagem da ajuda de custo relativa ao alojamento (50%), quer em
deslocagbes diarias, quer por dias sucessivos, pode ser substituido, por opgdo do interessado,
pelo reembolso da despesa efetuada com o alojamento em estabelecimento hoteleiro até 3
estrelas ou equivalente, até ao limite de € 50.
7 - (Revogado).
8 - (Revogado).
Artigo 9.°
Abono de ajudas de custo e transporte nas desloca¢des ao estrangeiro
1 - Os trabalhadores que se desloquem ao estrangeiro tém direito, em alternativa e de acordo

com sua vontade, a uma das seguintes prestac¢des:

Directorate-General of Heolth

Alameda D. Afanso Henriques, 45 lel: +351 21 843 05 00 E-mail. geral@dgs.pt
1049-005 Lisboa - Partugal Fax: +351 218430530 www.dgs.pt




/ i & DGS =

Direcdo-Geral da Sadde

a) Abono de ajuda de custo didria, em todos os dias da deslocacdo, de acordo com a
tabela em vigor.

b) Alojamento em estabelecimento hoteleiro de 3 estrelas, ou equivalente, acrescido do
montante correspondente a 70% da ajuda de custo didria, em todos os dias da
deslocagdo, nos termos da tabela em vigor.

2 - No caso de na deslocagdo se incluir o fornecimento de uma ou de ambas as refeicdes
diarias, a ajuda de custo é deduzida de 30% por cada uma, ndo podendo a ajuda de custo a
abonar ser de valor inferior a 20% do montante previsto na tabela em vigor.
3 - O abono das ajudas de custo e transporte a que se referem os nlimeros anteriores pode
ser adiantado, desde que solicitado com pelo menos 15 dias antes da data prevista para o
inicio da deslocacao.
Artigo 10.°
Legislacdo aplicavel
O disposto no presente regulamento ndo preclude a aplicacdo do disposto nos Decretos-Leis
n.°s 192/95, de 28 de julho, e 106/98, de 24 de abril.
Artigo 11.°
Producao de efeitos

1 - O presente regulamento produz efeitos a 1 de janeiro de 2014,
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