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@ PASSO 1: Zaragatoas periorais e exame da face

() Colocar luvas

() Realizar Inspeccao inicial

() Fotografar com e sem escala

() Efetuar 1 ou 2 zaragatoas

() Secar zaragatoas

() Colher outros eventuais vestigios

() Embalar vestigios separadamente

() Concluir exame fisico caracterizando e descrevendo os achados

Anotar procedimentos posteriores a alegada agressao sexual que possam ter
destruido vestigios

@ PASSO 2: Zaragatoas orais e exame da regiao oral

() Mudar de luvas

() Realizar Inspecgao inicial

() Preservar de pastilha elastica ou outro

() Fotografar com e sem escala

() Efetuar 1 ou 2 zaragatoas

() Secar zaragatoas

() Recolher outros eventuais vestigios

() Embalar vestigios separadamente

() Concluir exame fisico caracterizando e descrevendo os achados

() Anotar procedimentos posteriores a alegada agressao sexual que possam ter
destruido vestigios

@ PASSO 3: Recolha de amostras de referéncia na cavidade oral *

() Lavar vigorosamente a boca

() Efetuar 2 zaragatoas

() Secar zaragatoas

() Recolher eventuais manchas de sangue
() Recolher vestigios de cabelos ou pelos

() Embalar amostras separadamente
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@ PASSO 4: Recolha de vestigios no cabelo e exame do couro cabeludo

() Mudar de luvas

() Realizar Inspeccao inicial

() Fotografia com e sem escala

() Corte de madeixas de cabelo

() Penteado

() Recolher outros eventuais vestigios

() Embalar vestigios separadamente

() Concluir exame fisico caracterizando e descrevendo os achados

() Anotar procedimentos posteriores a alegada agressao sexual que possam ter
destruido vestigios

() Mudar de luvas

() Realizar Inspeccao inicial

() Fotografar com e sem escala

O Efetuar 1 Zaragatoa por mao

() Secar zaragatoas

() Recolher outros eventuais vestigios

() Embalar vestigios separadamente

() Concluir exame fisico caracterizando e descrevendo os achados

() Anotar procedimentos posteriores a alegada agressao sexual que possam ter
destruido vestigios

@ PASSO 6: Recolha de pecas de roupa, artigos sanitarios e outros artigos

() Fotografar (plano geral)

() Mudar de luvas

() Despir sobre papel de captacao ou lencol branco
() Seleccionar pecas de roupa e assinalar vestigios
() Fotografar com e sem escala

() Recolher absorventes de higiene pessoal

() Secar pegas e absorventes (ou congelar)

() Embalar pecas e absorventes separadamente

() Embalar papel de captacao ou lencol
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@ PASSO 7: Zaragatoas da superficie corporal em geral e respectivo exame
() Mudar de luvas

() Realizar Inspeccao inicial

() Fotografar com e sem escala

() Efetuar 1 ou 2 zaragatoas

() Secar zaragatoas

() Recolher outros eventuais vestigios

() Embalar vestigios separadamente

() Concluir exame fisico caracterizando e descrevendo os achados

() Anotar procedimentos posteriores a alegada agressao sexual que possam ter
destruido vestigios

@ PASSO 8: Zaragatoas anais externas e exame da regido perianal e anal externa

() Mudar de luvas

() Posicionar a vitima

() Realizar inspeccao inicial

() Efetuar manobra de separacao das nadegas ou teste da tracdo lateral das nadegas
() Fotografar com e sem escala

() Efetuar 1 ou 2 zaragatoas externas

() secar zaragatoas

() Recolher outros eventuais vestigios

) Embalar vestigios separadamente

() Concluir exame fisico caracterizando e descrevendo os achados

) Anotar procedimentos posteriores a alegada agressao sexual que possam ter
destruido vestigios

() Efetuar1ou 2 zaragatoas internas

() Proceder a introducao de anuscépio, inspeccao e fotografia

() Efetuar 1 ou 2 zaragatoas através de anuscopio

() Efetuar1ou 2 zaragatoas da superficie externa do anuscopio

() Efetuar Toque retal

() Secar zaragatoas

() Recolher outros eventuais vestigios

() Embalar vestigios separadamente

() Concluir exame fisico caracterizando e descrevendo os achados

() Anotar procedimentos posteriores & alegada agressao sexual que possam ter

destruido vestigios
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@ PASSO 10: Recolha de vestigios de pelos pubicos

() Mudar de luvas

() Realizar Inspeccao inicial

() Fotografar com e sem escala

() Efetuar Corte de pelos

() Pentear

() Recolher outros eventuais vestigios

() Embalar vestigios separadamente

() Concluir exame fisico caracterizando e descrevendo os achados

() Anotar procedimentos posteriores a alegada agressao sexual que possam ter
destruido vestigios

@ PASSO 11: Zaragatoas genitais externas e exame genital externo

() Mudar de luvas

() Posicionar a vitima (usar 2 posicdes no caso do sexo feminino)
() Realizar Inspeccao inicial

() Recolher eventual preservativo deixado na vagina

() Técnica da separacao labial, estiramento da furcula posterior e técnica da tra-
cao labial

() Fotografar

() Efetuar 1 ou 2 zaragatoas dos genitais externos

() Secar zaragatoas

() Recolher outros eventuais vestigios

() Embalar vestigios separadamente

() Concluir exame fisico caracterizando e descrevendo os achados

() Anotar procedimentos posteriores a alegada agressao sexual que possam ter
destruido vestigios
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@ PASSO 12: Zaragatoas vaginais e do orificio externo do colo do utero / zaragatoas

penianas e exame da respectiva regiao

() Efetuar 1 ou 2 zaragatoas internas durante a abertura do himen/ou 2 zaragatoas
do pénis

() Proceder a Introducao de espéculo, inspeccao e fotografia

() Efetuar 2 ou 4 zaragatoas nos fundos dos sacos vaginais e 2 no orificio do colo
do utero através de espéculo

()1 ou 2 zaragatoas da superficie externa do espéculo

() Secar zaragatoas

() Efetuar Lavagem vaginal

() Recolher outros eventuais vestigios

() Embalar vestigios separadamente

() Concluir exame fisico caracterizando e descrevendo os achados

() Anotar procedimentos posteriores a alegada agressao sexual que possam ter
destruido vestigios

@ Preencher Formulario de Registo Clinico de Violéncia

@ Preencher Formulirio de Cadeia de Custédia

@ incluir todas as embalag ens, excepto roupa no Kit

@ * OUTRAS AMOSTRAS DE REFERENCIA:

() Mancha de sangue
() Sangue em tubo
() Cabelos

() Pelos pubicos

Adaptado de: INMLCF, IP
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