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< Epidemia de casos de pneumonia.

< Convencao da Legiao Americana, na cidade de
Filadélfia, no ano de 1976.

< Cerca de 4.400 participantes no evento dos quais

adoeceram 182 .

< Necessitaram de internamento hospitalar: 147.

< Registaram-se 29 falecimentos.
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A bacteéria

< No final de 1976 o agente etiologico foi isolado.

Reconhecido o género Legionella, estao ja

identificadas mais de 50 espécies as quais

correspondem mais de 70 serogrupos.
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“ A espécie mais frequentemente envolvida é a

Legionella pneumophila.

Outras espécies também estao implicadas com

alguma frequéncia, a saber:

< Legionella micdadei

< Legionella bozemanii

< Legionella longbeachae
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 As legionelas sao bactérias que existem muito
disseminadas na natureza, na agua doce, seu

reservatorio natural, em rios, lagos, albufeiras,

etc., onde elas téem vindo a coexistir com o
Homem sem problemas.
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< A infecao contrai-se por via respiratoria através
da inalacao de aerossois contaminados com a
bactéria. Nao se transmite de pessoa a pessoa,

nao estando igualmente confirmada a hipotese

de transmissao através da ingestao de agua
contaminada.
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por legionelas

< A presenca de estirpes virulentas em meios

hidricos.

< A sua multiplicacao até ser atingida uma dose

infetante do inoculo.

< A transmissao através de aerossois a um

hospedeiro susceptivel.
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< Infecao com um quadro predominantemente de
pneumonia (doenca dos legionarios) o qual

frequentemente justifica internamento hospitalar.

< Uma forma de infecao respiratoria autolimitada

e que se assemelha a um sindroma gripal (febre
de Pontiac).
< Infecao sem manifestacoes clinicas, s6 detetavel

atraveés de analises.
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Efeito da temperatura

na vida das legionelas
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< Placa dentaria.

< Camada lodosa e escorregadia nas pedras

dum rio.

< Pelicula gelatinosa no interior duma
jarra que tenha tido flores durante uma

semana.




Doenga dos legionarios

M Bactéria e doenca Nichos de risco

Ministério da Satdde
Administracdo Regional de Satde
de Lisboa e Vale do Tejo, LP.

* Nos sistemas de fornecimento de agua, uma

percentagem muito elevada de bactérias estara
em biofilmes agarrados as superficies
interiores. Estes, além de reservatorios, sao a

origem de muitas das bactérias planctonicas.
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1. Moléculas organicas aderem a superficie.

Neutralizacao da carga de superficie.

2. Bactérias planctonicas aderem por atracao

eletrostatica e forcas fisicas.

Orgaric Primary Exopolymer Attachment of
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3. As bactérias produzem substancias polimeras

extracelulares constituidas por polissacaridos.

4. Estas, facilitam a aderéncia - .
Biofilm formation:

dos microrganismos e a
captacao de nutrientes
vestigiais.

5. As bactérias reproduzem-se.
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6. O exopolimero enreda outros tipos de
microrganismo, os colonizadores secundarios.
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7. O biofilme maduro é uma comunidade
metabolicamente cooperativa, complexa,
constituida por microrganismos diferentes.
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8. Um biofilme maduro pode demorar varias horas a
varias semanas a desenvolver-se.

9. Muitos organismos alteram a sua parede celular,

modificando proteinas, para aumentar a afinidade

para as superficies.

10.0 tipo de material da superficie tera pouco ou
nenhum efeito no desenvolvimento do biofilme.
Os microbios aderem, seja aco inoxidavel, sejam
plasticos.
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11.As redes de canalizacoes de agua dos edificios

oferecem uma area significativa de superficie.
O mesmo se passa com as membranas de
osmose inversa, as resinas de permuta ionica,
os reservatorios, os cartuchos de filtros, os
quais propiciam a adesao e o crescimento de

bactérias.
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Algumas consequeéencias da formacao do biofilme

1. As bactérias de biofilmes poderao ser 150 a 3.000
vezes mais resistentes ao cloro residual livre do

que as bactérias planctonicas.

O desinfetante tera primeiro de reagir com a

rede polissacarida envolvente.
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Algumas consequencias da formacao do biofilme

As bactérias aerdobias proximas da superficie
exterior de um biofilme consomem oxigénio. Se

o biofilme for suficientemente espesso, o

oxigénio faltara na superficie da canalizacao

criando uma zona anaerobia.
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Algumas consequencias da formacao do biofilme

Devido ao seu metabolismo, algumas bactérias
do biofilme produzem substancias corrosivas
como acidos e hidrogénio gasoso. Por outro lado,
as zonas anaerdbias no biofilme podem conter

bactérias sulfato-redutoras as quais reduzem o

sulfato para sulfureto de hidrogénio. Este, é

COrrosivo para os metais.
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contenham agua, de grandes instalacoes

As investigacoes acerca de surtos epidémicos e de

casos esporadicos tém permitido associar a doenca

dos legionarios, duma forma consistente, a:

< Redes prediais de agua;
< Torres de arrefecimento;

< Condensadores evaporativos.
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A. Agua quente sanitaria.

<A contribuicao da agua de abastecimento publico.

<A agua fria sanitaria.
<, 2 ° e, 2 o ®
< Redes de agua quente sanitaria recirculante.

+Redes de agua quente sanitaria nao recirculante.
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N1chos ambientails a consi

< Valvulas de mistura.

< Depodsitos de pré-aquecimento.

< Depositos de acumulacao de agua

quente sanitaria.
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< Energia solar e recuperacao de calor.
Problemas derivados da forma como o calor é

transmitido a agua sanitaria.

» Paineis solares térmicos e depositos de

pré-aquecimento.

» Painéis solares de termossifao. Complemento.
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B. Equipamentos para transferéncia de calor.

<* Torres de arrefecimento abertas.

<* Torres de arrefecimento fechadas

(arrefecedores evaporativos de agua em

circuito fechado).

< Condensadores evaporativos.
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C. Diversos, em terapéutica e em lazer.

< Jacuzis.

\/ ° ) °
< Blocos para estomatologia e para cirurgia

estomatologica.

< Humidificadores de ventilacao assistida.

< Tina de hidromassagem.

<* Nebulizadores.

< Piscinas de agua aquecida.
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D. Equipamentos de climatizacao do ar (agua

arrefecida ou agua aquecida, em circuito

fechado, e, ou, agua de condensacao).

< Unidades de tratamento de ar ou de ar novo, por
aguas em circuito fechado. Ventiloconvetores.
< Unidades de expansao direta, de componentes

separados ou compactas.
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E. Outros equipamentos de climatizacao.

< Arrefecedores evaporativos de ar.

< Pulverizadores e atomizadores de agua

liquida.

< Humidificadores de produtos alimentares

em expositores.
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F. Diversos.

< Miniestacoes de tratamento de agua.
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< Rega por aspersao, em jardinagem, em

agricultura e noutras finalidades.

<« Lavadores de ar.
< Lavagem de automaoveis.

< Estacao de aguas residuais.
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« Navios. Redes prediais de

agua e outros equipamentos.

<* Termas.

<* Terra molhada revolvida.
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