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DEFINICAO DE RESIDUO

Qualquer substancia ou objecto de que o detentor se desfaz
ou tem a intencao ou a obrigacao de se desfazer (Decreto-

Lei n°178/2006 de 5 de Setembro).
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DEFINICAO DE RESIDUO HOSPITALAR

Residuo resultante de actividades médicas desenvolvidas em
unidades de prestacéo de cuidados de saude, em actividades
de prevencéo, diagndstico, tratamento reabilitacdao e
Investigacao relacionada com seres humanos ou animais, em
farmacias, em actividades medico-legais, de ensino e em
guaisquer outras que envolvam procedimentos invasivos,
tals como acupunctura, piercing e tatuagens (Decreto-Lel
n°178/2006 de 5 de Setembro).
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RESPONSABILIDADE DA AUTORIDADE DE SAUDE/
SERVICOS DE SAUDE PUBLICA

Constitui responsabilidade da autoridade de saude, entre
outras, “VIGIAR O NIVEL SANITARIO dos aglomerados
populacionais, DOS SERVICOS, ESTABELECIMENTOS e
locais de utilizacdo publica e DETERMINAR AS MEDIDAS
CORRECTIVAS NECESSARIAS PARA DEFESA DA SAUDE
PUBLICA” (Decreto-Lei n°336/93 de 29 de Setembro).

Candida Pité Madeira
Engenheira Sanitarista



Fm

Ministério da Saude
Administracdo Regional de
Saude de Lisboa e Vale do

Tejo, IP
Sub-Regido de Saude de
Setabal

RESPONSABILIDADE DA GESTAO DE RESIDUOS
HOSPITALARES

Constitui responsabilidade do produtor de residuos,
assegurar a gestao adequada dos mesmos, enquanto nao
proceder a sua entrega a operador licenciado de gestao de
residuos, pelo que, nessa medida, tal responsabilidade cabe
aos DIRECTORES DOS AGRUPAMENTOS DE CENTROS DE
SAUDE (Decreto-Lei n°178/2006 de 5 de Setembro).
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Considerando que:

1. Nos termos do disposto no Decreto-Lei n® n°178/2006, de 5 de Setembro, que estabelece as
regras a que fica sujeita a gestdo de residuos, € definido como residuo “ (...) Qualguer
substincia ou objecto de que o detentor se desfaz ou term a intengdo ou a obrigacdo de se
desfazer, nomeadamente os identificados na LER (Lista Europeia de Residuos);
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ADEQUADA GESTAO DE RH

« Nomear um gestor de RH a quem competira proceder
sistematicamente ao controlo do processo de gestao dos residuos

produzidos nos CS;

« Elaborar plano de gestao de RH (de acordo com as regras
definidas no Despacho n° 242/96, de 05 de Julho, da Ministra da
Saude, publicado no Diario da Republica n°187 - Il Série, de 13 de
Agosto), o qual é da responsabilidade do Director do CS (utilizar o
documento divulgado pela Direccao-Geral da Saude - rit-Madeira, Candida, et al

(2007),”Plano de gestéo de residuos hospitalares em centos de saude”, Direccéo-Geral da Saude, Lisboa, 112 p. );
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ADEQUADA GESTAO DE RH

« Efectuar uma adequada gestao de stocks:

v Utilizando os produtos mais antigos
v Utilizando todo o conteddo de uma embalagem

v Devolvendo, ao AQF os medicamentos e outros
produtos farmacéuticos (material de consumo clinico)
3 meses antes do termo do seu prazo de validade
Inscrito na cartonagem;
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ADEQUADA GESTAO DE RH

e Identificar e classificar todos os tipos de residuos por
fonte produtora ou sectores e servi¢cos envolvidos; Q|

« Promover areducédo do volume de RH,;

« Efectuar uma correcta triagem, deposicao selectiva e
armazenamento seguro dos residuos;

 Reutilizar e valorizar os residuos, sempre que possivel,;
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ADEQUADA GESTAO DE RH
 Providenciar que o manuseamento, recolha e transporte
Interno sejam apenas efectuados por pessoas
devidamente formadas e sensibilizadas;

« Formar os profissionais envolvidos.
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MECANISMOS DE CONTROLO DO PLANO DE GESTAO
« Controlo financeiro - facturacao;,
« Controlo téecnico - auditorias de processo simplificadas;
« Controlo de acidentes com RH,;

« Registo anual no SIRER.
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RESIDUOS HOSPITALARES

« Residuos urbanos ou equiparados a urbanos (grupos I+ll)

 Residuos valorizaveis (grupos I+ll)

* Residuos de consumiveis informaticos

« Residuos de recipientes sob presséao

 Residuos de peliculas de RX

« Residuos liquidos de imagiologia (solucdes de revelacédo e
fixacao)

« Residuos de amalgama dentéaria, residuos contendo mercurio

« Residuos de termdmetro e esfigmomanometros, contendo
mercurio

* Residuos de equipamentos eléctricos e electronicos (REEE)
incluindo residuos de lampadas

« Residuos de pilhas e baterias
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RESIDUOS HOSPITALARES

Residuos de 6leos alimentares

Residuos de oOleos usados, por exemplo, 6leos de motores de
combustao e de sistemas de transmissao, 6leos minerais para
maquinas

Sucata metalica (ferrosos ou néao ferrosos) como camas,
moveis, cadeiras, secretarias, mesas e bengaleiros em metal,
equipamento hospitalar (com excepcao do equipamento
eléctrico e electronico), antenas, panelas, alicates, bules, etc.
Veiculos em fim de vida

Residuos com risco biologico (grupo lll)

Residuos cortantes e perfurantes (grupo V)

Medicamentos e outros produtos farmacéuticos (material
clinico) fora de validade (grupo V)
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OUTROS RESIDUOS

e Residuos de vinhetas médicas
e Residuos da conferéncia de facturas
e Residuos de cartdes de utente
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