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Nos Ultimos anos tém vindo a ocorrer surtos de sarampo na Europa'. Registaram-se, em 2011, mais de
32000 casos, incluindo oito mortes e 27 casos de encefalite’.

A doenca ainda é endémica em varios paises asiaticos e africanos, nomeadamente em Angola.

A situacdo epidemioldgica descrita a nivel mundial aumenta a probabilidade de importagdo de casos da
doenca, através de viajantes infetados e de, a partir desses casos, poderem surgir surtos em Portugal como
aconteceu em 2005, 2009, 2010 e, recentemente, em 2012.

Os médicos terdo em consideracdo o risco de importacdo de sarampo durante o Verdo, devido a maior
circulagdo no nosso pais de viajantes (turistas e migrantes) provenientes da Europa, Africa ou Asia.

Perante este risco, relembra-se que devem ser aplicadas as seguintes Normas/Orientacdes da DGS:

e “Reforgo da Vigilancia epidemioldgica e medidas imediatas de controlo do sarampo” (Norma n?
012/2011, de 07/06/2011);

e “Recomendacgbes para prevencado da transmissdo de sarampo nas unidades de saude” (Orientacdo
n2 001/2011, de 04/01/2011);

e “Viajantes - Vacinagdo contra o sarampo. Programa Nacional de Eliminacdo do Sarampo” (Norma
n2 001/2012, de 03/05/2012).
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! Consultar dreas endémicas ou com surtos em:

OMS: http://www.euro.who.int/en/what-we-do/health-topics/disease-prevention/vaccines-and-immunization/publications/who-epidemiological-
briefs; http://data.euro.who.int/cisid/; ECDC: http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/measles/Pages/index.aspx

2ECDC. Euroepan Monthly Measles Monitoring, Issue 8: Feb 2012 (http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/SUR_EMMO European-
monthly-measles-monitoring-February2012.pdf)
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