wseensae DiF€CCcA0-Geral da Saude  circular Normativa

Assunto: Plano de Contingéncia para Ondas de Calor - N°: 20/DSA
Planos Especificos das Unidades de Saude e DATA: 07/10/04
Avaliagdo da Implementacao do Plano

Para: Administragcao Regional de Saude, Centro Regional de Saude Publica

Contacto na DGS: Divisdao de Saude Ambiental

1. Informacgio sobre Planos Especificos das Unidades de Saude

No ambito do Plano de Contingéncia para Ondas de Calor (PCOC), torna-se
premente o envio de Informacao por parte das Autoridades de Saude. Tal devera ser
feito através de dois tipos de formularios disponibilizados: Informacao de retorno
(disponivel a partir do SARA), e Formulario sobre Planos Especificos das Unidades

de Saude (disponivel na area reservada do site da DGS).

Informagdes de retorno — Ao longo do periodo de vigilancia definido no PCOC,
as Autoridades de Sadde deverao, através do SARA, ter registado informacao sobre
ocorréncias havidas e medidas tomadas face aos diferentes niveis de alerta atribuidos

a sua regiao.

Formulario sobre Planos especificos das Unidades de Saude — A informagao sobre
os Planos especificos das Unidades de Sadde, previstas no PCOC, devera ser
registada na area de formularios do site da DGS. Cada Autoridade de Saude tera
acesso a area reservada dos formularios, através de palavra-chave, enviada por SMS.
Deverio ser efectuados, pelo menos, 2 registos:

1.Um no inicio do periodo de vigilancia, de modo a identificar os planos especificos
existentes por Unidade de Saude publica ou privada;

2.0utro no final desse periodo, servindo para a avaliagao final desses planos.

Neste formulario as Autoridades de Saude deverao dar informacio sobre varias

areas de actuacio:



Logistica

- adequacdo de stoks de medicamentos

- climatizacao

- aquisicao de equipamento técnico para tratamento de doentes

- aquisi¢ao de camas de recurso

- alteracao do processo de admissao dos doentes de modo a facilitar a admissao de
idosos e outros grupos vulneraveis

- outra

Gestao de meios humanos

- calendarizagao das férias do pessoal tendo em conta o maior afluxo durante o calor
- contratagao de pessoal para o periodo de calor

- outra

Accio de formacio/sensibilizacio

- formacao dos profissionais sobre os sintomas associados ao calor
- formacao dos profissionais sobre o tratamento de casos associados ao calor

- outra

Informacao

- registo de entradas associadas ao calor
- registo de altas associadas ao calor
- utilizacdo das aplicagdes SINUS/SONHO

- outra

Cooperacio interinstitucional

- articulacdo com outras entidades

Os dados dos formularios deverao ser introduzidos pelas Autoridades de Saide
Concelhias.
As Autoridades de Saude Regionais e Sub-regionais terdo acesso a visualizagio do

conjunto de registos da sua area de influéncia.



Gestdo de registos

Processo: Plano de Contingéncia para Ondas de Calor
Estagio: Entrada

[&] Unidade de Salde: | Cyigual inicial (&) contico

Uy ke e Saiick | |

Reg B~ | __Vl L1
Dkt [ (%] e
Concelio” | \!':l «

o

O preeschime b dese bmabaribdiz rezpetioa; ® | (58 BCohoNE)

E

A Unkdade de Salde pogsal Plano Erpeciico para O idas de Calore *

Ackd nagio de $Dcks ce medicame 1ios (e o ionE) LV""
 Imatzagdo e kTN | W
Arnk igHo de e nipame vio B oo pana trateme vo oe doenes (e kooione) v‘,

Aguk 8o de camar e ecarso EekcciNg) W

Al ragHo oo proces 2o de adm 130 oo e ves ok modo 3 Bacliiar a adn ksdo ol koo e Gekozioig) | W
oNToE g rapas ue e e -

orira |

Cak ydartzagho das # rias oo pessoal Back em conta o malor afivo d@e o cakr {Fekocione) v‘_

Contratagsio de pessoal para o pe oo de cair GERCChNE) W
orira |

FomagSio dos profies lonaks sobme of £iviomas azsockados 30 calor Gekocion) W

Fomagso oo profies ionaks sobme o ratEme 1o e casos a5socaccs a0 cakr FekooionE | W

onfra |

Req k1D ok & yrarss arsockadas 3o calr FekCCONE) W
Req ki de s associdas a0 calr isekoooiE) W
UtlizacSa das aplicaciies SINUS /SONHD

ora | |

At g8 com ontras e s | e ook W

E:|:E|:I1'I:||E| |

[ cmar ||  wvomr |




2. Procedimentos para preenchimento do formulario no site da DGS

i . g .‘2 - . P . =
1 . :‘ngtea'}a(;f:z (:’a %Sisgﬁg\figs saude.pt € no menu de topo 2 Na pagina dos Formularios, apontar para os links Formularios ou
p p pe ) " Relatérios, debaixo do item Plano de Contingéncia para Ondas de

Calor.

BDTES ¢

Na janela de Acesso a zona reservada, preencher o Nome de
Na janela de Gestao de registos, apontar para Plano de

3' utilizador e a Senha de acesso que foram distribuidos por SMS. 4
Clicar no botdo Entrar. - Contingéncia para Ondas de Calor.

- =8 I
L A=R- BB =[x ] 3 Di a Satide - Microsoft Internet Explorer

Gestao de registos

Nesta area pode efectuar as operagies a qus esté autorizado nos diferentes processos / estagios.

» Reservados
@] Plano de Contingéncia para Ondas de Calor (0)

Abandonar sessio de trabalho

Importante: Ao terminar uma sessao de trabalho
nunca fechar a janela sem clicar em Abandonar
sessao de trabalho.




5. Operagoes possiveis na janela de Gestao de registos (Lista de registos)

2 Direcgdo-Geral da Salide - Microsoft Internet Explorer

Iniciar um novo registo

\

Gestao de registos
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Processo; Plano de Contingéncia para Ondas de Calor
Estagio: Entrada
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Pesquisa de registos
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Controlo de zoom




6. Operagoes possiveis na janela de Gestao de registos (Formulario)

Direccdo-Geral da Satde - Microsoft Internet Explorer

Inserir um novo registo
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Pesquisa de registos

Abrir/fechar grupo

Gestéao de registos
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3. Avaliacdo da Implementagio do Plano

Tendo em vista a avaliacao da implementacao do PCOC, o relatério de avaliagao de

cada Regido de Saude deve contemplar os seguintes pontos:

e Constituicdao da equipa do Grupo de Trabalho Regional

e Documentacio produzida ou adoptada (folhetos, cartazes, relatérios)

e Identificacdo dos grupos de risco

e Ievantamento de centros de dia, lares, infantarios e servigos de apoio ao
domicilio

e Divulgacio a populagio da localizacao dos abrigos climatizados

e Articulacio com outras entidades

e C(Climatiza¢ao das unidades de saude

e Comunicacio e informacao (sara, sms, email, internet, outra)

e Ocorréncias

e Dificuldades

e Propostas e sugestoes para o proximo ano

Os relatorios de avaliagao de cada Regido de Saide devem ser enviados para a DGS.

O Director-Geral e Alto Comissario da Satude

Prof. Doutor José Pereira Miguel



