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Vigilancia da tuberculose zoonética por Mycobacterium bovis em seres humanos
Tuberculose, Zoonose, Mycobacterium bovis

Todos os servigos de saude
Programa Nacional de Luta Contra a Tuberculose (PNT); A. Fonseca Antunes

(afantunes@dgs.pt) ou Ana Rita Macedo (rita.macedo@dgs.pt)

Nos termos da alinea c) do n2 2 do artigo 22 do Decreto Regulamentar n2 66/2007, de 29 de Maio,
na redaccdo dada pelo Decreto Regulamentar n2 21/2008, de 2 de Dezembro, emite-se a
Orientagdo seguinte:

Todos os isolados pertencentes ao complexo Mycobacterium tuberculosis que apresentem
resisténcia a pirazinamida deverao ser sujeitos a diferenciacdo de subespécie para identificacdo e
notificacdo dos casos humanos de tuberculose por Mycobacterium bovis.

Operacionalizagao:

A implementagao da vigilancia da tuberculose zoonética por M. bovis em seres humanos implica 2
procedimentos exclusivamente de caracter laboratorial:

1 — Reforgar o cumprimento da Circular Normativa 9/DT de 29-05-2000 da DGS sobre a realizagdo
do Teste de Sensibilidade aos Antituberculosos de 12 linha, designadamente isoniazida,
rifampicina, pirazinamida, etambutol e estreptomicina, a todos os isolados de M. tuberculosis.

2 — Diferenciacdo do complexo M. tuberculosis sempre que se encontrar um isolado com
resisténcia a pirazinamida.

A implementacdo destes dois pontos poderd implicar uma articulacdo dos laboratérios em
complementaridade, uma vez que requer técnicas especificas.

Monitoriza¢ao:
O progresso da aplicacdo da presente orientacdo sera analisado com base nos registos do Sistema
de Vigilancia da Tuberculose (SVIG-TB).

Enquadramento:

Actualmente, o diagndstico laboratorial da tuberculose em seres humanos permite a identificacdo
do complexo Mycobacterium tuberculosis, ndo sendo, no entanto, efectuada a diferenciacdo até a
subespécie. Sdo membros deste complexo as espécies Mycobacterium tuberculosis,
Mycobacterium bovis (subspécies BCG, bovis e caprae), Mycobacterium africanum,
Mycobacterium microti e Mycobacterium canettii. (1)

Todas estas espécies, apesar de genotipicamente muito semelhantes, diferem significativamente
na sua epidemiologia, patogenicidade, variedade de hospedeiros e caracteristicas fenotipicas. As
espécies M. tuberculosis e M. bovis estdao associadas a maioria dos casos importantes de doenca
no homem, embora se pense que a espécie M. bovis é menos transmissivel entre humanos. Outra
caracteristica particular do M. bovis é a resisténcia natural a pirazinamida.
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Em paises desenvolvidos, a importancia zoondtica de M. bovis tem vindo a diminuir devido a
rigorosa vigilancia da infeccdo nos animais e a pasteurizacdo sistematica dos produtos alimentares
de origem bovina. No entanto, a pandemia do virus da imunodeficiéncia humana /sindrome da
imunodeficiéncia adquirida (VIH/SIDA) pode alterar este estado de controlo, podendo ser
responsavel pelo aparecimento de estirpes de M. bovis multirresistentes. (2)

Justificacao:

A infecgdo por M. bovis em seres humanos é hoje em dia considerada pouco frequente nos paises
industrializados, sendo essencialmente considerada como uma zoonose ocupacional ou resultado
de reactivacdo de infecgdes antigas. Sao considerados grupos de maior risco, as comunidades
rurais, criadores e tratadores de gado, trabalhadores dos matadouros e da industria da carne,
veterinarios e empregados dos zooldgicos. Em Portugal, ndo estd ainda determinada a importancia
do M. bovis na tuberculose humana, visto ndo ter sido pratica comum laboratorial fazer a
diferenciacdo do complexo M. tuberculosis. Assim, considerando o aumento significativo da
tuberculose bovina e a evidéncia de uma elevada prevaléncia noutros animais em certas regides
do pais (3), importa implementar um sistema de vigilancia da infeccdo humana por M. bovis (spp
bovis, ndo incluindo a variante BCG).

Referéncias Bibliograficas:

1 - David, H.L. 1989. Méthodes de laboratoire pour mycobacteriologie clinique. Institute Pasteur,
Paris.

2 — World Health Organization. Grange, J.M., Yates. M.D., Kantor |.N. Guidelines for speciation
within the Mycobacterium tuberculosis complex, Second edition. WHO/EMC/Z00/96.4.

3 — Direccdo-Geral de Veterinaria. Guia de Boas Prdticas Higio—Sanitdrias em Cag¢a Maior.
www.dgv.min-agricultura.pt

il g S

Francisco George
Director-Geral da Saude



		2010-12-07T17:07:50+0000
	Francisco Henrique Moura George




