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INFORMACAO DE SAUDE

HEALTH INFORMATION

O

INFORMATION SANITAIRE
K ==
21 N
SE NOS ULTIMOS IF IN THE LAST
21DIAS 21 DAYS
Esteve num pais You wereina
afetadopela country affected
epidemia de Ebola by Ebola virus
ou OR
Esteve em contacto You were in contact
comumdoente with aperson
infetado por Ebola infected with
Ebola virus
+ =
Setemou If you have or
teve febre had fever

O
)

((3) GOVERNO DE
“ PORTUGAL

MINISTERIO DA SAUDE

NAO SE
DESLOQUE

Nao recorra diretamente
a0s servicos de saude
Evite os contactos

com outras pessoas

Durante a estadia

LIGUE

DE IMEDIATO

808 24 24 24

Estamos preparados
para o aconselhar

Mais informacoes | More information | Plus d'information
www.ebola.dgs.pt

DO NOT

MOVE
AROUND

Don't go directly
to the health clinic
Avoid contact with
others

During your stay

CALL

IMMEDIATELY

808 24 24 24

We areready to advise you

& DOENCA POR ViRUS

S| AU COURS DES
DERNIERS 21JOURS

Vous avez séjourne
dans un pays touche
par 'Ebola

ou

Vous avez ete en
contact avecune
personne malade
d'Ebola

+

\Vous avez ou
avez eudelafievre

NE VOUS

DEPLACEZ
PAS

Ne consultez pas

un service de sante
Limitez les contacts
avec d'autres

Pendant votre séjour

APPELLEZ

IMMEDIATEMENT

808 24 24 24

Nous sommes préts
avous conseiller

desde
1899

Direcao-Geral da Saude



