
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Encontro da 11ª Edição 
Prémio de Boas Práticas em Saúde® 

23 de novembro de 2017, Auditório da ESTeSL 
 
 
 

 

08h30-09h00 | Abertura do Secretariado 
Receção e entrega de documentação 

 
09h00-09h30 | Sessão de Abertura 

Diretora-Geral da Saúde 
Presidente do Conselho Diretivo da ACSS*  
Presidente da APDH 
Presidente da ESTeSL* 

 
09h30-10h30 | Mesa 1  

Moderadora: Cristina Ribeiro, DQS/DGS 

Júri: Luís Castelo Branco, Arquíminio Eliseu e José Moniz 

09h30-09h40 | Projeto “Ambulatório Programado de Alta Resolução – Hospital Distrital de        
Santarém, EPE, – José Josué 

 
09h40-09h50 | Projeto “Reorganização da área de ambulatório do IPO Porto. Subtítulo: Unidades de 

prática integrada: avaliação aos 10 anos de implementação, o caso da clínica da 
Mama”, Instituto Português de Oncologia do Porto Francisco Gentil, EPE, – Laranja 
Pontes 

 
09h50-10h00 | Projeto “Gestão Integrada de Utilização do Hospital de Dia”, Centro Hospitalar 

Barreiro/Montijo, EPE, – Paulo Jorge Baptista Feio e Patrícia Matos Martins 

 
10h00-10h10 | Projeto “Programa de gestão integrada de cuidados aos doentes crónicos 

complexos”, Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, EPE – Nuno Ferreira 

 

10h10-10h30 | Apreciação do Júri e discussão aberta ao público  

10h30-11h00 | Intervalo / Visita e apreciação da Exposição de Posters 

 

11h00-12h50 | Mesa 2  

Moderadora: Carla Gonçalo*, Vice-Presidente do Conselho Diretivo, ACSS, IP 

Júri: Cláudio Correia, Suzete Gonçalves e Isabel Andrade 

 

11h00-11h10 | Projeto “Janela Aberta à Família”, ARS Algarve, IP – António Pina 
 

11h10-11h20 | Projeto “Follow-up + Saúde”, Unidade Local de Saúde do Norte Alentejano, EPE – Bruno 
Silva 

11h20-11h30 | Projeto “Dieta mediterrânica”, Agrupamento de Centros de Saúde (ACES Lezíria) – Ana 
Dinis 

 

11h30-11h50 | Apreciação do Júri e discussão aberta ao público 

11h50-14h00 | Almoço livre 

PROGRAMA 
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14h00-15h00 | Mesa 3 

Moderadora: Margarida Eiras, Vogal da Direção da APDH 

Júri: Rui Lourenço, Eusébio Pacheco e Lúcio Meneses de Almeida 

 
14h00-14h10 | Projeto “Cirurgia Fetal Intra-uterina – ablação de anastomoses vasculares na 

Síndrome de Transfusão Feto-fetal em gestações gemelares 
monocoriónicas/biamnióticas (MC/BA)” - Centro Hospitalar de Vila Nova de 
Gaia/Espinho, EPE – Francisco Valente 

 
14h10-14h20 | Projeto “Introdução do teste diagnóstico antigénico rápido do Streptococcus grupo A, 

nos cuidados de saúde primários” - USF Eborae (ACES Alentejo Central) – Nuno 
Piteira 

 
14h20-14h30 | Projeto “Unidade de Ortogeriatria” - Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/ Espinho, 

EPE – Rafaela Veríssimo 
 

14h30-14h40 | Projeto “Projeto em Ortogeriatria” - Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, EPE – Ana 
Sofia Duque 

 

 
14h40-15h00 | Apreciação do Júri e discussão aberta ao público 

15h00-15h30 | Intervalo 

 

15h30-16h30 | Mesa Redonda “Um percurso, um prémio, uma visão” 
 

Moderador: Ana Escoval, Presidente do CA, CHLC 
Oradores: Manuel Lopes, RNCCI; André Peralta dos Santos, NAE e Pedro Moreira  
Ministério da Saúde 

 
 

17h00-17h30 | Sessão de encerramento e divulgação dos premiados 
Presidentes das ARS* 
Presidente da Secretaria Regional da Saúde da Madeira*  
Vogal da Direção da APDH, António Santos 

*Em confirmação 

**A entrega dos Prémios irá decorrer na Sessão Abertura da Conferência Integração de Cuidados e Literacia em Saúde | Capacitar o Cidadão 

no SNS, no dia 24 de novembro. 
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Colaboração: 



Auditório da Escola Superior  de Tecnologia da Saúde de L isboa (ESTeSL)

Integração de Cuidados e Literacia em Saúde. Capacitar o Cidadão no SNS  

CONFERÊNCIA APDH

desde 2002 a pensar Hospitais!

quinta- feira, 23 de novembro de 2017

Conferência
23 a 24 novembro

2017

Integração de Cuidados e
 Literacia em Saúde 

Capacitar o Cidadão no SNS   

ABERTURA DO SECRETARIADO
RECEÇÃO E ENTREGA DE DOCUMENTAÇÃO

ENCONTRO DA 11ª  EDIÇÃO DO PRÉMIO DE BOAS PRÁTICAS EM SAÚDE ®

PRÉ-CONFERÊNCIA - SALAS A E B

WORKSHOP “SMARTER HEALTHCARE, SAFER ORGANISATIONS, HEALTHIER PATIENTS”  - SALA B

 PRESIDENTE: MARGARIDA EIRAS, VOGAL APDH
 ENTIDADE RESPONSÁVEL: DECSIS-APDH

WORKSHOP “HEALTH PARLIAMENT PORTUGAL: A IMPORTÂNCIA DA LITERACIA E DA PARTICIPAÇÃO DOS CIDADÃOS NO 
FUTURO DA SAÚDE”  - SALA A

 PRESIDENTE: JOSÉ ANTUNES
 ENTIDADE RESPONSÁVEL:JANSSEN

WORKSHOP “PARTICIPAÇÃO DOS CIDADÃOS E LITERACIA EM SAÚDE”  - SALA A

 PRESIDENTE:ANTÓNIO SANTOS, VOGAL DE DIREÇÃO APDH
 ENTIDADE RESPONSÁVEL:FUNDAÇÃO SNS

WORKSHOP “PENSAR A APDH”  - SALA B

 PRESIDENTE: MARGARIDA EIRAS, VOGAL DA APDH
 ENTIDADE RESPONSÁVEL: APDH

08:30-09:30

09:30-11:00

11:30-13:00

09:00-17:30

09:00-18:00

09:30-11:00

11:30-13:00



ALMOÇO LIVRE

WORKSHOP “O PAPEL DAS ASSOCIAÇÕES DE DOENTES NA MELHORIA DA LITERACIA EM SAÚDE”  - SALA A

 PRESIDENTE: CARLOS PEREIRA ALVES, PRESIDENTE APDH
 ENTIDADE RESPONSÁVEL: PFIZER

WORKSHOP CONVERSAS DE FIM DE TARDE “DOENÇAS RARAS E MEDICAMENTOS ÓRFÃOS: CONSTRANGIMENTOS E 
OPORTUNIDADES”  - SALA B

 PRESIDENTE: ANA ESCOVAL, PRESIDENTE DO CONSELHO DE ADMINISTRAÇÃO DO CENTRO HOSPITALAR LISBOA CENTRAL, EPE
 ENTIDADE RESPONSÁVEL: AMGEN

13:00-14:00

09:30-11:00

14:30-16:00

16:00-18:00

sexta- feira, 24 de novembro de 2017

ABERTURA DO SECRETARIADO
RECEÇÃO E ENTREGA DE DOCUMENTAÇÃO

SESSÃO DE ABERTURA DA CONFERÊNCIA E 
CERIMÓNIA DE ENTREGA DOS PRÉMIOS DE BOAS PRÁTICAS EM SAÚDE ®

CONSTANTINO SAKELLARIDES, EM REPRESENTAÇÃO DE SUA EXCELÊNCIA O MINISTRO DA SAÚDE, ADALBERTO CAMPOS FERNANDES

PRESIDENTE DA ESTESL, ANABELA GRAÇA 
PRESIDENTE DA DIREÇÃO DA APDH, CARLOS PEREIRA ALVES

CONFERÊNCIA DE ABERTIRA - KEYNOTE SPEAKER

CONSTANTINO SAKELLARIDES,  NÚCLEO DE APOIO ESTRATÉGICO DO MINISTÉRIO DA SAÚDE

PRESIDENTE: CARLOS PEREIRA ALVES, PRESIDENTE DA DIREÇÃO DA APDH

INTERVALO

MESA 1. LITERACIA: PAPEL DAS ORGANIZAÇÕES

> RICARDO MESTRE, VOGAL CONSELHO DIRETIVO DA ACSS (FINANCIAMENTO PARA PROMOÇÃO DA LITERACIA E A INTEGRAÇÃO DE CUIDADOS NAS ORGANIZA-

ÇÕES)
> MIGUEL ARRIAGA, CHEFE DE DIVISÃO DE ESTILOS DE VIDA SAUDÁVEL, DIREÇÃO-GERAL DA SAÚDE (LITERACIA PARA PROFISSIONAIS DE SAÚDE)
> HENRIQUE MARTINS, PRESIDENTE CONSELHO DIRETIVO DA SPMS (PAPEL DAS TECNOLOGIAS DA SAÚDE PARA O PROFISSIONAL E PARA O CIDADÃO)
> SOFIA LEAL, DIRETORA EXECUTIVA ACES BARCELOS ESPOSENDE (IMPORTÂNCIA DA LITERACIA PARA O CIDADÃO) 

PRESIDENTE: CARLOS MARTINS, PROFESSOR AUXILIAR, FACULDADE MEDICINA- UNIVERSIDADE DO PORTO, DEPARTAMENTO DE MEDICINA DA 
COMUNIDADE, INFORMAÇÃO E DECISÃO EM SAÚDE 

ALMOÇO LIVRE

08:30-09:30

11:00-11:15

09:00-10:15

10:15-11:00

12:45-14:15

11:15-12:45



MESA 2. LITERACIA EM SAÚDE: CAPACITAR E ATIVAR O CIDADÃO

> MARTA SALAVISA E DÉBORA MIRANDA, ESCOLA NACIONAL DE SAÚDE PÚBLICA (BIBLIOTECA DIGITAL E AGENDA DE SAÚDE COMO INSTRUMENTOS DE LITERACIA E 
SEUS ESPAÇOS DE ATIVAÇÃO)
> CARLOS CORREIA, CITI/UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA (COLEÇÃO DE LIVROS DIGITAIS)
> MARGARIDA EIRAS, ESTESL (QUALIFICAÇÃO DE ESPAÇOS DE ATENDIMENTO)
> FILIPA MANUEL, ACES CASCAIS - USF S. JOÃO DO ESTORIL (MEDICINA NARRATIVA)

PRESIDENTE: ANTÓNIO SANTOS, VOGAL DA DIREÇÃO APDH

INTERVALO

DEBATE ALARGADO: LITERACIA EM SAÚDE - PERSPETIVA DE STAKEHOLDERS
 
> HELMFRIED HOSTER, (PERSPETIVA DO UTENTE)
> JOSÉ CORREIA, PRESIDENTE ALZHEIMER PORTUGAL (PERSPETIVA DA ASSOCIAÇÃO DE DOENTES)
> MARGARIDA SANTOS, CENTRO DE INVESTIGAÇÃO E INTERVENÇÃO SOCIAL (CIS-IUL), ISCTE-IUL E GAT - GRUPO DE ATIVISTAS 
EM TRATAMENTOS (PERSPETIVA DA COMUNIDADE)
> MÁRIO CRESPO  (PERSPETIVA DOS MEDIA)
> MANUEL LOPES, COORDENADOR DA COMISSÃO DE COORDENAÇÃO DA RNCCI (PERSPETIVA DA INTEGRAÇÃO DE CUIDADOS) 

MODERADORA: MARINA CALDAS, JORNALISTA

CONFERÊNCIA DE ENCERRAMENTO: TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO E COMUNICAÇÃO CENTRADAS NA PESSOA - DESENVOLVI-
MENTO E AVALIAÇÃO DE IMPACTO 

>KEYNOTE SPEAKER LILIANA LARANJO - POSTDOCTORAL RESEARCH FELLOW, AUSTRALIAN INSTITUTE OF HEALTH INNOVATION, CENTRE 
FOR HEALTH INFORMATICS

PRESIDENTE: MARGARIDA EIRAS, VOGAL DA DIREÇÃO APDH

SESSÃO DE ENCERRAMENTO 

PRESIDENTE DA ESTSEL, ANABELA GRAÇA 
PRESIDENTE DA DIREÇÃO DA APDH, CARLOS PEREIRA ALVES

14:15-15:45

15:45-16:00

16:00-17:30

17:30-18:15

18:15-18:30

Patrocínio Institucional

NÚCLEO DE APOIO ESTARTÉGICO (NAE) DO MINISTÉRIO DA SAÚDE

Parceria

desde 2002 a pensar Hospitais!

Patrocínio Bronze

Apoio Colaboração Especial Media Partner


