
COLEÇÃO DE
MANUAIS DE 
ATIVIDADE FÍSICA 
ADAPTADA

PROGRAMA

Sessão pública 
de lançamento
28 novembro 

14h30

15h00

16h00

Sessão de Abertura
Sónia Paixão
Vice-Presidente | Câmara Municipal de Loures

Rita Sá Machado
Diretora-Geral da Saúde

Apresentação dos Manuais de Atividade Física 
Adaptada

Marlene Nunes Silva
Programa Nacional para a Promoção da Atividade Física | DGS

Leonor Moniz Pereira
(Editora dos Manuais) | Faculdade de Motricidade Humana

Mesa Redonda com os autores dos diferentes 
manuais* e testemunhos na primeira pessoa

Sessão de Encerramento
Ana Sofia Antunes*
Secretária de Estado da Inclusão

Margarida Tavares*
Secretária de Estado da Saúde

A coleção dos manuais de Atividade Física Adaptada abrange: pessoas com 
Dificuldade Intelectual e Desenvolvimental; pessoas com Lesão Medular; 
pessoas com Surdez; pessoas com Baixa Visão ou Cegas; pessoas com Paralisia 
Cerebral; pessoas com Perturbação do Espetro do Autismo; pessoas com 
Amputação; pessoas com esquizofrenia

* a confirmarEVENTO COM TRANSMISSÃO
ON-LINE


