Conferéncia Nacional de Saude Mental

Lisboa, 22-23 Marco, Hotel Sana Lisboa

Atualizagdo e implementagdo do Plano Nacional de Satide
Mental no contexto do EU Framework for Action on Mental

Health and Wellbeing

12 Dia (22 de Marg¢o)

9.00 - 10.30 | Sessao de abertura

Adalberto Campos Fernandes, Ministro da Saude

Matt Muijen - Diretor da OMS/Europa para a Saude Mental

JM Caldas de Almeida - Coordenador da EU Joint Action on Mental Health and
Wellbeing

Anténio Leuschner - Presidente do Conselho Nacional de Satide Mental
Alvaro de Carvalho - Diretor do Programa Nacional para a Satide Mental/DGS

10.30 - 11.00 | Café

11.00 - 12.45 | Mesa Redonda sobre “Melhoria dos Cuidados para Doencgas

Mentais Comuns - Desafios para o futuro”

Moderador: Reis Marques

Miguel Xavier
José Palma Gaéis
Henrique Botelho
Vitor Aparicio

12.45 -14.00 Almocgo

14.00 - 15.45 | Mesa Redonda sobre “Melhoria dos Cuidados para Pessoas com

Doencgas Mentais Graves - Desafios para o futuro”

Moderador: Maria Jodo Vargas Moniz

Pedro Mateus
Manuel Lopes
Joaquim Gago



Paula Deus
JM Caldas de Almeida

15.45 - 16.15 | Café

16.15 - 18.00 | Mesa Redonda sobre “Desenvolvimento de programas de

prevencao e promoc¢ao - Desafios para o futuro”

Moderador: Telmo Baptista

e Alvaro de Carvalho e Conceicio Almeida
e C(arlos Saraiva

o Teresa Maia Correia

e Arne Holte

22 Dia (23 Marg¢o)

9.00 -

10.30 | Mesa Redonda sobre “Governacao e financiamento do sistema de
saude mental”

Moderador: Luis Gamito

1.30 -

Alvaro de Carvalho

Julian Perelman
Anténio Leuschner
Matt Muijen

11.00 | Café

11.00 - 13.00 | Trabalho de Grupo

Grupo 1 - Cuidados para Doenc¢as Mentais Comuns
Moderador: Luis Sardinha

Paula Teresa Carvalho
Idalmiro Carraca
Alexandre Lourenco
Pedro Teixeira



Grupo 2 - Cuidados a Pessoas com Doenc¢as Mentais Graves
Moderador: Jorge Bouca

e Marco Paulino

e Paula Domingos
e Vitor Cotovio
Ana Lisa Vicente

Grupo 3 - Desenvolvimento de programas de prevencao e promo¢ao
Moderador: Representante do Colégio SM da Ordem dos Enfermeiros*

e Daniel Sampaio

e Margarida Gaspar de Matos
e Isabel Santos

e M2Jodo Heitor

Grupo 4 - Financiamento e governacao
Moderador: Marta Temido

[sabel Paixao

Graca Cardoso
Joaquina Casteldo
Orlando Silva

13.00 - 14.00 | Almocgo

14.00 - 15.30 | Apresentacao de resultados das Sessoes de Grupo

Moderadores: ]. Fidalgo Freitas e A. Roma Torres

15.30 - 16.00 | Café

16.00 - 17.00 | Discussao geral

Moderadores: Alvaro de Carvalho e JM Caldas de Almeida

17.00 -17.30 | Encerramento da Conferéncia

Presidéncia: Fernando Araujo - Secretario de Estado Adjunto e da Sadde



