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 TEMA INTERVENIENTES 

09:00H Receção dos Participantes  

09:30H  Sessão de Abertura Raúl Capaz Coelho |Secretário-Geral da Educação e Ciência 

Rosário Farmhouse |Comissão Nacional de Promoção dos 

Direitos e Proteção e Crianças e Jovens 

Graça Freitas | Diretora-Geral da Saúde 

Ana Sofia Antunes| Secretária de Estado para a Inclusão das 

Pessoas com Deficiência 

Graça Fonseca | Secretária de Estado Adjunta e da 

Modernização Administrativa  

10:15H Direitos das crianças – do protagonismo 
da criança à sua autonomia e proteção 
 
A Voz da Criança no Sistema de Saúde 
(Enquadramento legal)  
 
Estratégia Nacional de Implementação da 
Convenção dos Direitos da Criança  
 
 
“Eu Tenho o Direito a ser Vacinado”  
 
 
“E Agora a Voz é Nossa…”  

 
 
 
Ana Perdigão| Instituto de Apoio à Criança  

 
 
Teresa Ferreira |Comissão Nacional de Promoção dos Direitos 

e Proteção e Crianças e Jovens 

 

Graça Freitas |Diretora-Geral da Saúde  

Moderador: Bárbara Menezes| Direção-Geral da Saúde 

 
Grupo de teatro - alunos do Agrupamento de Escolas 
Henrique Sommer, Maceira – Leiria 

11:15H Coffee Break  

11:30H A opinião delas conta: para uma 
alimentação saudável 

 

O que Dizem Elas sobre Alimentação 
Saudável 

Projeto “Papa Bem” 

 

Estratégia Nacional para a Alimentação do 
Lactente e da Criança Pequena 

 

 

 

 

Pedro Graça| Direção-Geral da Saúde  

 

Isabel Loureiro | Escola Nacional de Saúde Pública 

 

Ana Jorge | UNICEF 

Moderador: Gonçalo Cordeiro Ferreira| Comissão Nacional 

da Saúde Materna da Criança e do Adolescente 

 

 TEMA INTERVENIENTES 

12:15H Cuidados paliativos pediátricos em Portugal: 
a construção de um caminho para e com as 
crianças 
 
O que os pais de Crianças com doenças 
complexas precisam que os Profissionais de 
Saúde compreendam 
 
A Experiência d’ “O kastelo” 
 

 
 
 

 
Teresa Folha| Instituto Nacional de Saúde Doutor Ricardo Jorge 

 
 
Paula Duarte| Comissão Regional da Saúde da Mulher, da 

Criança e do Adolescente 

Moderador: Manuel Lopes | Coordenação Reforma do SNS 
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na Área dos Cuidados Continuados Integrados 

13:00H Almoço Livre  

14:30H GERAÇÃO Z vs GERAÇÃO ALPHA 
 
A Voz de dois Jovens Z na primeira pessoa 
 
#z#alpha#desafios – Que respostas do 
sistema de Saúde? 
 
“@Estás a seguir-me? Que potencial para o 
direito à participação 
 
 
RISCAR: O digital na Literacia em Saúde da 
geração Alpha 
 
   

 
 

Agrupamento de Escolas Braamcamp Freire  
 
Conceição Almeida| Direção-Geral da Saúde 

 

Ivone Patrão| Instituto Universitário de Ciências Psicológicas, 

Sociais e da Vida 

 

Andreia Jorge Silva| Direção-Geral da Saúde 

Dina Oliveira| Direção-Geral da Saúde 

 

Moderador: Pedro Cordeiro| Jornal Expresso 

16:00H Rir é o melhor remédio? A receita de alegria 
da Operação Nariz Vermelho 

Rosária Jorge e Fernando Escrich | Equipa Nariz Vermelho 

16:30H Sessão de Encerramento Adalberto Campos Fernandes| Ministro da Saúde (a 

confirmar) 
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