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14h00 Admissão de inscritos 

14h10 Abertura

14h15
Introdução à Tuberculose: A história e epidemiologia da Tuberculose em Portugal e no Mundo. O Impacto na saúde.  

Ana Sofia Sousa

14h35
Conceitos básicos em Tuberculose: A etiologia, como se transmite? Que sinais e sintomas? As diferentes formas da doença. A distinção entre a infeção latente e Doença.  

Bernardo Gomes

15h00
Prevenção e Controlo da Tuberculose: As estratégias de prevenção e controlo da Tuberculose  

Marta Gomes 

15h20 Intervalo 

15h30
Rastreio e Diagnóstico da Tuberculose: Estratégias de rastreio da Tuberculose. O inquérito de sintomas, os testes imunológicos. A articulação com os diferentes níveis de cuidados de saúde. 

Isabel Carvalho 

15h55
O tratamento da Tuberculose: O tratamento da infeção latente e da tuberculose ativa. O risco de resistências. As estratégias de melhoria de adesão ao tratamento  

Margarida Sousa

16h20 Take home messages

16h40 Discussão

16h55 Encerramento

O Programa Nacional para a Tuberculose, organiza a presente 
formação com a finalidade de sensibilizar e promover a 
literacia e capacitação na área da Tuberculose.  

Em Portugal temos vindo a assistir a um aumento do número 
de dias entre o início dos sintomas e o diagnóstico, o que 
sugere uma menor suspeita de infeção por Tuberculose.  

O atraso no diagnóstico, contribui para que a transmissão da 
doença se mantenha ativa entre a comunidade. Qualquer 
pessoa pode contrair Tuberculose, no entanto são as 
populações mais vulneráveis que apresentam risco acrescido 
para desenvolver a doença.  

O trabalho dos técnicos, mediadores de pares e profissionais 
de saúde presentes no terreno é essencial quando pensamos 
em aplicar estratégias na área da Tuberculose.  

A proximidade com algumas destas populações permite uma 
precoce identificação de casos suspeitos e o encaminhamento 
para os cuidados de saúde.  

A formação destina-se a pessoas que trabalhem com 
populações com risco acrescido para Tuberculose ou que 
tenham interesse sobre a temática.  

Organização: Programa Nacional para a Tuberculose da 
Direção Geral da Saúde 

Formadores: Equipa Técnica do Programa Nacional para a 
Tuberculose  

Observações: Língua Portuguesa  

Inscrição Gratuita. O formulário de inscrição está disponível 
no seguinte URL: https://www.dgs.pt/inscricoes-em-
eventos-tb.aspx 

Data limite de inscrição: 28 de janeiro 2022 

Certificado: Emitido por solicitação.  

Nota: A formação irá decorrer através da plataforma Teams, o 
link de acesso será enviado até 24 horas antes do evento. 
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