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ACAO DE CONSCIENCIALIZACAO

UM
AROMA
PARA
CUIDAR

O AROMA, TAL COMO O AMOR, E
INDIZIVEL

21 DE JUNHO

FORUM PICOAS

14H30 - 18HO0O
ENTRADA GRATUITA

INSCRICOES PARA
COMUNICACAO@APELA.PT

PROGRAMA

14h00 - Acreditacao e boas vindas

14h30 - Sessao de Abertura

Ana Estelita, Diretora Fundagao Altice Portugal
Apresentacao do projeto 'Empresta-nos a tua voz!'
Pedro Souto, Presidente APELA Portugal

15h00 - 15h30

Trés testemunhos na voz de quem cuida

Moderacao: Joana Presa, Psicéloga, APELA Portugal
15h30 - 16h30h

Pelos direitos das pessoas que cuidam e daquelas que
sdo cuidadas

Moderacao: Rute Simdes Ribeiro (ENSP-UNL)

Preletores:

Ana Bernardo, Médica, Hospital Nossa Senhora da
Arrabida

Associacao Nacional de Cuidadores Informais

Claudia Monge, Faculdade de Direito da Universidade
de Lisboa

Maria de Belém Roseira, Presidente da Comissao de
Revisao da Lei de Bases da Saude

Marisa Matias, Eurodeputada

Teresa Guia, Assistente Social, APELA Portugal
16h30 - 17h00 - Coffee-Break

17h00 - 17h45 - Saint Dominic's Gospel Choir

18h00 - Encerramento

APOIOS
. e
altice enu* Centro H:+: B Hill+Knowlton ‘!&’5
fundocao | yEBeEe, (1o Strategies WA Acrivord




