Teresa Fialho | Diretora Técnica do Centro de
Atividades Ocupacionais da Cercibeja - Beja

Vera Lopes Neca| Psicologa na Unidade de
Prestacdo de Servicos Qualificacdo e Emprego da
Cercibeja - Beja

Emilia Salgueiro | Diretora Técnica do Lar
Residencial Santo Antonio das Areias/APPACDM -
Portalegre

18h00 | SESSAO DE ENCERRAMENTO
Alvaro de Carvalho | Diretor do Programa Nacional
para a Saude Mental

Erico Alves | Coordenador de Satde Mental da
Regido de Saude do Alentejo

PROGRAMA DESPORTIVO
E CULTURAL

09h30 - 12h00 | CAMINHADA PELA SAUDE
MENTAL, com colaboracdo da MetAlentejo

21h30 | TEATRO - O REI DA TRISTE FIGURA
Grupo de Teatro Terapéutico do Centro
Hospitalar Conde de Ferreira

Santa Casa da Misericérdia do Porto
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PROGRAMA CIENTIFICO

9h00
ABERTURA DO SECRETARIADO

09h30 - 10h45 | PAINEL |

EXEMPLOS DE BOAS PRATICAS EM
CUIDADOS DE SAUDE MENTAL

Presidente: Alvaro Carvalho | Diretor do Programa
Nacional para a Saude Mental da Direcdo-Geral da
Saude

Moderador: Erico Alves | Coordenador Regional da
Saude Mental do Alentejo

Realidade de Evora

José Palma Gois | Diretor do Departamento de
Psiquiatria e Saude Mental do Hospital Espirito
Santo, EPE

Realidade de Beja
Maria Isabel Santos | Diretora do Departamento
de Psiquiatria e Saude Mental da ULSBA

Realidade de Portalegre

Manuel Sardinha | Psiquiatra do Departamento de
Psiquiatria e Saude Mental da ULSNA

Joao Paulo Albuquerque | Diretor Clinico do Cen-
tro de Recuperacdo de Menores de Assumar do
IIHSC)

10h50 - 11h45 | PAINEL 1I

INTERFACE SAUDE MENTAL E CULTURA
Presidente: Paula Amendoeira | Diretora Regional
da Cultura do Alentejo

Moderador: Ana Cristina Pais | Técnica Superior na
Dire¢do Regional de Cultura do Alentejo

Miguel Abreu | Comissario para o Teatro

Ana Rita Barata | Comissaria para a Danca

Luis Leite Rio | Curador para as Artes Plasticas

12h00 - 13h00 | SESSAO DE ABERTURA
Fernando Leal da Costa* | Secretario de Estado
Adjunto do Ministro da Saude

Carlos Manuel Rodrigues Pinto de Sa | Presidente
da Camara Municipal de Evora

José Alberto Robalo | Presidente do Conselho
Diretivo da Administracdo Regional de Saude do
Alentejo, IP

Antdénio Leuschner | Presidente do Conselho
Nacional da Saude Mental

Conferéncia - DIGNIDADE NA SAUDE
MENTAL

Sénia Moura | Adjunta do Gabinete da Ministra da
Justica e representante do Ministério da Justica no
Conselho Nacional da Saude Mental

Comentador: Anténio Roma Torres | Diretor
do Departamento de Saude Mental do CH de
S. Jodo, EPE

13h30 | Almogo

15h00 - 16h15 | PAINEL Il
REABILITACAO PSICOSSOCIAL

- A EXPERIENCIA DE ESTRUTURAS LOCAIS
DE SAUDE MENTAL

Zaida Nunes | Terapeuta Ocupacional da Area de
Dia do Departamento de Psiquiatria e Saude Mental
do Hospital Espirito Santo, EPE - Evora

Teresa Alves Reis | Presidente da Associa¢ao
MetAlentejo de Evora

Lucilia Bravo | Coordenadora do Hospital de Dia
do Departamento de Psiquiatria e Saude Mental do
Hospital José Joaquim Fernandes - Beja

Ana Matos Pires | Presidente da Aris da Planicie -
Beja

Irma Margarida Morais | Enfermeira do Centro
de Recuperacdo de Menores do [IHSC) - Assumar/
Portalegre

16h30 - 17h45 | PAINEL IV
REABILITACAO PSICOSSOCIAL

- RESPOSTAS COMPLEMENTARES LOCAIS
DA AREA SOCIAL

Rosa Moreira | CoordenadoratécnicadaAssociacdo
Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadao Deficiente
Mental - Evora

Maria José Nepomuceno | Psicéloga do Setor da
Formac&o e Emprego da Cercidiana - Evora




