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' Desired decline in global TB incidence rates to reach
the 2035 targets THE

100+ e
Current global trend: -1.5%/fyear Eiji\ s World Health
— ¥ Organization
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The End TB Strategy at a glance

VISION AWORLD FREE OF TB
— zero deaths, disease and suffering due to TB
GOAL END THE GLOBAL TB EPIDEMIC
MILESTONES TARGETS

INDICATORS

2020 2025 5D 2030° END TB 2035 Fonte: WHO, 2018
Percentage reduction in the absolute number of TB
deaths (compared with 2015 baseling) St L L i
Percentage reduction in the TB incidence rate A A
(compared with 2015 baseline) 20% 20% B0 a0 :}0 ;SJ:E ' DGSW s




Fig. 1. Trend of TB notification rate per 100 ooo, WHD European Region, between 2013 and zoa7
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Taxa de notificacao e incidéncia de Tuberculose.
Portugal, 2001-2018

Taxa de notificagdo e incidéncia por 100000/hab
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Em 2018 foram notificados 1703 casos

Bl de tuberculose
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Taxa de notificacao de Tuberculose.

l Notified TB cases, EU/EEA, 2008—-2017

Continuous decline between 2008 and 2017:
* Number of TB cases decreased by 34%b

» Notification rate decreased by 36%b
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Entre 2013 e 2017 a incidéncia diminuiu de 32.9 para 25.9 casos/100.000 habitantes

Fonte: ECDC, 2019
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Taxa de notificacao de Tuberculose
Portugal vs EU/EUA
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’ Taxa de notificacao de Tuberculose
pOr sexo e grupo etario
EU/EEA, 2017

TB notification rate by sex and age group, 5‘“"“ peat
EU/EEA, 2017 code X mmmen

The highest notification rate was observed in the age group 25—44years (13.6 per 100 000)

Males were over-represented in al age groups over 14 years
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Casos notificados por sexo e grupo etario

Portugal, 2018

67,4% no sexo masculino
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Fonte: SVIG-TB, 2019
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= Taxa de incidéncia da Tuberculose Infantil
Portugal, 2018
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g Casos notificados em criancas com idade < 6 anos
Portugal, 2018
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= Tuberculose pulmonar com exame direto positivo
Portugal, 2018
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€Mediana de dias desde o inicio sintomas até ao diagndstico |
Portugal, 2018
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Casos de Tuberculose em imigrantes

Portugal, 2018
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' Casos notificados (%) de Tuberculose Multiresistente nos casos
de Tuberculose pulmonar confirmados, Europa, 2017

Map 2. Percentage of notified TB cases with multidrug resistance among new laboratory confirmed pulmonary TB cases,
European Region, 2017
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Tuberculose em populacdes vulneraveis

Portugal, 2000-2017
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g Tuberculose em populacdes vulneraveis
Portugal, 2018
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gCasos de Tuberculose Infecdo Latente com tratamento
Portugal, 2018
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Tuberculose em Portugal

*Concentracao nos grandes centros urbanos
—Dificuldades sociais e a diferentes co-morbilidades
—Necessidade de uma acao conjunta na comunidade
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O que foi feito até a data...

* Publicacao e divulgacao de recomendacdes no diagnaostico,
tratamento e rastreio da tuberculose

* Recomendacdes sobre abordagem de grupos especificos —
populacao infetada pelo VIH, doentes candidatos a iniciar
medicacao biologica, rastreio de profissionais de salude, abordagem
da tuberculose em idade pediatrica

* Protocolos de articulacdo com a comunidade e equipas
multidisciplinares com o objetivo de detetar precocemente casos de
doenca e promover o rastreio em populacdes vulneraveis

* Estratégias de melhoria na abordagem diagnostica
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¢ Programa Nacional para a Tuberculose

Estratégias para 2019:

« Otimizacéao do rastreio de tuberculose através da interligacao entre
0s varios profissionais de saude

« Melhorar a literacia da populacéo e profissionais de saude

« Melhorar a resposta dos Centros de Diagndéstico Pneumologico no
rastreio e tratamento de tuberculose
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¢ Programa Nacional para a Tuberculose

Estratégias para 2019:

Criacao de equipas multidisciplinares na area da Tuberculose
Infantil, Tuberculose Multirresistente e Tuberculose em Grupos de
Risco

Melhorar os sistemas de notificacao e de vigilancia da Tuberculose

Vigilancia regular dos casos de tuberculose infantil

|dentificar estratégias de melhoria na aplicacao dos critérios de
elegibilidade para BCG
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Tuberculosis: the less we have, the less we think about it.




