
Alergia alimentar
na escola

Formação

Local: Online (Zoom)

Público alvo: Equipas de Saúde Escolar

ou outros profissionais indicados pelas ESE

Duração: 8 horas (9h-13h e 14h-18h)

Programa: 
Regulamento “Alergia Alimentar na Escola”: Procedimentos e 

responsabilidades

Alergia Alimentar: conceitos gerais, manifestações, diagnóstico e tratamento

Evicção alimentar e adequação nutricional

Prevenção da exposição acidental

Anafilaxia e procedimentos de atuação em caso de emergência

Impacto psicossocial da doença e estratégias de inclusão e integração das 

crianças e jovens com alergia alimentar em contexto escolar
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