
 

 

 

 

  

Boletim Epidemiológico 

HEPATITE A EM PORTUGAL  
Situação a 22 de maio de 2017: Semana 20 (15 – 21 maio 2017)  
Fonte: Direção-Geral da Saúde e Instituto Nacional de Saúde Dr. Ricardo Jorge (INSA) 

285 casos notificados desde 1/1/2017, dos quais: 

 93% em homens 

 56% adquiridos através do contacto sexual 

 26% adquiridos por via desconhecida 

 80% na região Lisboa e Vale do Tejo 

 

144 casos confirmados pelo INSA - estirpe 

VRD_521_2016 

*O grupo etário 18-50 anos destaca-se por ser o grupo mais afetado 

pela estirpe VRD_521_2016. 
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Medidas de Saúde Pública implementadas 

 Constituído stockpile nacional de vacinas, em março de 2017, requisitado pelo Ministério da Saúde 

 Definida a administração gratuita das vacinas a grupos elegíveis, em locais designados 

 Publicada Norma 003/2017 de 9 de abril e criada área “Hepatite A” 

 Validados pela DGS  700 pedidos de vacinação para viajantes (média 30/dia, 60% autorizados) até 11/5 

 Publicado Comunicado a 17 de maio que altera o ponto nº. 5 da Norma 003/2017, de 9 de abril, permitindo 
temporariamente a vacinação de viajantes com prescrição médica sem necessidade de validação pela DGS 

 Esclarecimento telefónico a profissionais de saúde e cidadãos 

 Vacinação em Portugal - 1486 vacinas administradas desde 3 de abril de 2017 (média 41/dia, incluindo cam-
panhas), das quais 93% na região LVT, a quase totalidade em contexto de pré-exposição e 2% em pós-
exposição. 

 Unidade Móvel de vacinação (campanha em Lisboa, Bairro Alto) 

 27, 28 e 29 de abril – 150 vacinados 

 5 e 6 de maio – 164 vacinados 

 

 

Medidas de Saúde Pública a implementar nos próximos eventos de massa 

Arraial Pride Lisboa, Festivais de verão e WorldPride Madrid 2017 
 

 Antes do evento: reforço da vacinação 

 Durante o evento: adoção de medidas de prevenção da hepatite A - higiene pessoal, com particular ênfase na 
lavagem frequente das mãos, região genital e perianal, antes e após a relação sexual 

 Após o evento: vigilância de sintomas compatíveis com hepatite A 

 

A investigação epidemiológica e laboratorial dos casos prossegue e a informação será atualizada em conformidade. 
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http://www.dgs.pt/directrizes-da-dgs/normas-e-circulares-normativas/norma-n-0032017-de-09042017.aspx
http://www.dgs.pt/saude-publica1/hepatite-a.aspx
http://www.dgs.pt/a-direccao-geral-da-saude/comunicados-e-despachos-do-director-geral/hepatite-a-vacinacao-para-viajantes-.aspx

