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Infecdo humana por virus Monkeypox em Portugal

Informacao semanal
Informacdo sobre niimero de casos em Portugal até 29 de setembro de 2022

A 3 de maio foi detetada a presenca do virus Monkeypox (VMPX) em Portugal, com a
confirmacao laboratorial de cinco casos de infecdo humana por VMPX. Desde entdo até 28

de setembro de 2022, foram identificados 926 casos confirmados laboratorialmente.

Até 28 de setembro de 2022, foram reportados 851 casos no SINAVEmed (Figura 1). Dos
851 casos, a maior parte pertence ao grupo etario entre os 30 e 39 anos (375; 44%). A
maioria dos casos sdo do sexo masculino (843; 99,1%), havendo 8 casos (0,9%) reportados

no sexo feminino.
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Figura 1. Casos confirmados de Infecdo humana por virus Monkeypox por data de inicio de

sintomas (semana epidemiolégica) e grupo etario, Portugal, 28 setembro 2022

A Figura 2. apresenta a média moével a 7 dias (tracejado azul) do nimero de novos casos
confirmados de infecdo humana por virus Monkeypox, por data de inicio de sintomas, que
corrobora a desaceleragdo observada na notificacdo e, por aproximacado, da transmissao
da infecdo. Este padrdo também é observado nos restantes paises, onde ainda se mantém

em discussdo varias situacdes que podem justificam a diminuicdo, no contexto,



epidemioldgico, virolégico ou de eventual alteragdo a exposi¢do ao virus pela populagao

mais afetada.

124

(o)
z 8 Ay \
= i \ i (LY BN

,' 1'4 R ' 1

v A
4
l‘l .~ Il \a
7 \‘. o ~ - N
Mai Jun Jul Ago Set

Date of onset of symptoms

Figura 2. Incidéncia de infecdo humana por virus Monkeypox por data de inicio de sintomas e média

mével a 7 dias, Portugal, 28 setembro 2022

Todas as regides de Portugal continental e a Regido Auténoma da Madeira reportaram

casos, dos quais 659 (77,5 %) na regido de salde de Lisboa e Vale do Tejo (Tabela 1).

Tabela 1. Distribuicdo e percentagem dos casos reportados no SINAVEmed
de Infecdo humana por virus Monkeypox (N=845) por regido de saude, por

ordem decrescente, a 28 de setembro de 2022 - Portugal, 2022

Administracao Regional de Saude

Lisboa e Vale do Tejo 659 (77,5%)
145 (17%)
Centro 22 (2,6%)
Algarve 12 (1,4%)
Alentejo 8(0,9%)
Regido Auténoma da Madeira 3(0,4%)

Desconhecido 2 (0,2%)

A Figura 3. apresenta a incidéncia cumulativa da infecdo humana por virus Monkeypox, por
concelho de ocorréncia, em Portugal Continental, ARS Lisboa e Vale do Tejo e ARS Norte.

Os concelhos onde se verifica maior notificagdo de casos sao Lisboa e Porto.
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Figura 3. Incidéncia cumulativa de casos confirmados de Infecdo humana por virus Monkeypox por

concelho de ocorréncia, desde o inicio do surto, Portugal continental, 28 setembro 2022

Acdes a nivel nacional

De 16 de julho a 25 de setembro, foram vacinados no contexto de vacinagao pds-exposicao,
500 contatos.

Em complemento a vacinagdo poés-exposicdo, a vacinacdo preventiva para grupos com
risco acrescido de infecdo humana por VMPX, iniciou-se a 26 de setembro na regido LVT e
regido Centro, com base na Norma 006/2022 atualizada a 20 de setembro. As restantes
regies de salde estdo a organizar e a implementar a administracdo de vacinas neste
contexto.

No website da DGS encontram-se disponiveis Perguntas frequentes, com informagdo

sobre os dois tipos de vacinagao.

A DGS mantém o acompanhamento da situagao epidemiolégica, quer a nivel nacional quer
internacional, partilhando, analisando e adaptando as evidéncias cientificas e as boas
praticas na implementacdo de medidas de saude publica visando a reducdo das cadeias

de transmissao e o controlo do surto.


https://www.dgs.pt/saude-a-a-z.aspx?v=%3d%3dBAAAAB%2bLCAAAAAAABABLszU0AwArk10aBAAAAA%3d%3d#saude-de-a-a-z/monkeypox/perguntas-frequentes

Nudmero de casos a nivel internacional

De 1 de janeiro a 27 de setembro de 2022, foram reportados a WHO 66.343 casos
confirmados e 3.194 casos provaveis de infecdo humana por VMPX, em 105 paises,
incluindo 26 4bitos.

O numero de novos casos reportados semanalmente no mundo diminuiu 7,4% na semana
38 (19 a 25 de setembro) comparativamente com a anterior. A maioria dos casos
notificados nas ultimas 4 semanas foram notificados na Regido das Américas (81,9%) e na
Regido Europeia (17,1%).

Os 10 paises com maior nimero de casos sao, por ordem decrescente Estados Unidos da
Ameérica (24.990), Brasil (7.445), Espanha (7.122), Franca (3.970), Alemanha (3.601), Reino
Unido (3.585), Peru (2.423), Coldmbia (1.653), Canada (1.389) e México (1.367). Juntos, esses
paises representam 86,7% dos casos notificados globalmente.

Em 27 de setembro de 2022, a WHO continua a considerar que o risco global € moderado,

sendo alto na Regiao Europeia.
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Figura 4. NUmero de casos de infecdo humana por Monkeypox por data de inicio de sintomas, a nivel

mundial a 23 de setembro de 2022
Fonte: 2022 Monkeypox Qutbreak: Global Trends. World Health Organization
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