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19 de Margo

8h30
9h30

10h15

11h15

11h45

12h30

13h00

14h30

16h30

17h00

18h00

Abertura do Secretariado
Alimentacdo em Tempos de Crise
. A Perspetiva das Ciéncias da Nutricdo
- Pedro Graga [ Ada Rocha (FCNAUP)
Desigualdades Sociais e Alimentagao
- O Papel das Instituicbes
. Comer Bem é Mais Barato
- Fundacéo Calouste Gulbenkian/ APN/ DECO/ EDP/ SIC
. Prove/aHora - A Mo de Semear - Associacéo In Loco
. Organizacgdo da Economia Social
Moderagdo: Guilhermina Teixeira (FAO)
Comentario: Belmira Rodrigues (DGS)
Coffee-Break

Alimentacdo em Tempos de Crise
. A Perspetiva do Poder Local - Helena Roseta (CV Lisboa)
Abertura Oficial do Congresso
- Pedro Moreira (FCNAUP)
- Helena Roseta (CM Lisboa)
- Francisco George (DGS)
Intervalo para Almogo

O papel das Autarquias na Promocéo

da Alimentacédo Saudavel

. A Estrutura Ecoldgica Urbana, as Hortas Urbanas

e os Mercados Locais ao Servico da Promocdo da Saude,

da Qualidade de Vida e de uma Maior Resiliéncia

das Populacdes Locais - o Caso de Lisboa
- José Sa Fernandes (CM Lisboa)

. Vamos Todos ao Mercado - Projeto de Educacado

Alimentar (CMV Lisboa)

. As Hortas Urbanas, Seus Produtos e a Saude das Populagdes
- Duarte Torres (FCNAUP)

Moderaggo: Beatriz Oliveira (Eurest)

Comentario: Lino Mendes (Esc. Superior de Tecnologias da Satde)

Coffee-Break
Moderaggo (apresentacdo de posters): Claudia Afonso (FCNAUP)

0 Conceito de Patrimdnio Imaterial da UNESCO

. 0 Caso da Dieta Mediterranica - (CM Tavira)

. Identificacdo da Comunicagdo - Clara Cabral (UNESCO)
Moderagdo: Pedro Moreira (FCNAUP)

Comentario: Palma Mateus (Universidade Algarve)

Encerramento 1° dia

20 de Margo

9h30

10h45

11h30

12h30

14h30

16h00

16h30

O Papel das Empresas na Promogao de Uma Alimentagao
Saudavel a Nivel Local

. "0 Programa 1000%" - UNILEVER

. "Regresso as Aulas com Energia" - LIDL

. "Movimento Hiper Saudavel” - CONTINENTE

Moderagdo: Helena Avila (APN)

Comentério: Sergio Cunha Velho (ISSEM)

Coffee-Break

Moderacdo (apresentacéo de posters): Anabela Lopes (DGS)

O Papel do Estado na Promocdo de Uma Alimentacdo
Saudavel a Nivel Local
. Disponibilidade de Alimentos - O Regime da Fruta Escolar
- Joana Sampaio (CM Braga)
. Avaliacdo da Qualidade das Refeicdes Escolares - O Papel
da Comunidade Educativa
- Margarida Martins/Branca Soares da Costa (FCNAUP/CM Porto)
. Avaliacdo da Qualidade das Refeicdes Escolares
- 0 Papel da Comunidade Educativa
- Margarida Martins (CM Porto/ FCNAUP)
Moderaggo: Rui Lima (Ministério da Educacao)
Comentario: |sabel Loureiro (ENSP)
Intervalo para Almoco

Projectos Autarquicos de Promogéo
de Estilos de Vida Saudaveis
- Maria Paes de Vasconcelos (CM Amadora)
- Alimentacéo Escolar (CM Lisboa)
- Comunicacdo livre selecionada 1
- Comunicacao livre selecionada 2
Moderacdo: (CIV| Lisboa)
0 Teatro Como Estratégia de Promocéo de Estilos de Vida Saudaveis
- Nuno Vieira
Comentario: Pedro Ribeiro da Silva (DGS)
Sessao de Cocktail de Encerramento
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