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102. ANIVERSARIO MINORSAL.SAUDE
PEQUENAS MUDANCAS GRANDES RESULTADOS

Data: 16 de outubro de 2017
Local: Pavilhdo Centro de Portugal — Parque Verde do Mondego

PROGRAMA

14H15 — Conferéncia Sal e Saude

e Professora Doutora Lelita Santos, professora da Faculdade de Medicina da
Universidade de Coimbra

14H45 — Apresentacdo da Estratégia minorsal.saude

e Dra. llidia Duarte, coordenadora do Programa Regional da Promocgdo da
Alimentacdo Saudavel da ARSC, IP

15H15 — Apresentacdo da nova identidade da Estratégia minorsal.saude

e Dra. Luisa Beato, designer

15H30 — Apresentacdo e divulgacdo do Pontinho

e Dra. Elsa Feliciano, nutricionista do ACeS Baixo Mondego

15H45 — Momento de Poesia

e Professor Doutor Polybio Serra e Silva, presidente da Delegacdo Centro da Fundacdo
Portuguesa de Cardiologia

16H00 — Coffee break com degustacdo de pontinhos

16H30 — Celebracao e assinatura de protocolos no ambito da estratégia minorsal.saude

17H00 — Sessdo de encerramento

e Dr. Francisco George, Diretor Geral da Saude

e Dr. Manuel Machado, Presidente da Camara de Coimbra

e Dr.José Tereso, Presidente da ARSC, IP

e Dr.Jodo Pedro Pimentel, Diretor do Departamento de Saude Publica da ARSC, IP

minorsal.saude \
Pequenas mudancas,
grandes resultados!



