Os Seminarios de Pediatria do Neurodesenvolviment
organizados pela Sociedade de PND da Sociedade Port
de Pediatria (SPP) vém sendo realizados com uma petj
trienal sendo este o oitavo.

A PND é uma area de diferenciacao da Pediatria que agrega,
em trabalho didrio, diferentes profissionais, nomeadamente da
educacao, da psicologia, das terapias, do servico social, da
enfermagem, de outras especialidades médicas e sempre em
conjunto com as familias e a comunidade onde as criangas estdo
inseridas.

As patologias a que se dedica decorrem de anomalias
neuroldgicas ou sensoriais de caracter permanente. Sdo das mais
frequentes na populacdo dos 0 aos 18 anos (10 a 20%) e
continuam na vida adulta, sendo considerado o grupo
patolégico que na atualidade representa maior repercussao
econdémica e psicossocial.

Se é verdade que um dos maiores avancos na area da investi-
gacao cientifica se reporta as neurociéncias, o cérebro em
desenvolvimento mantém-se ainda dos érgdos mais desconhecidos.
De tal modo que, ndo estéo ainda disponiveis marcadores biolégicos
para nenhuma destas perturbacdes (défice intelectual, autismo,
perturbacdes motoras, do comportamento, da linguagem, da
memoria, das relagdes sociais e da aprendizagem).

A definicdo do diagndstico continua a ser exclusivamente
baseada na clinica, a etiologia é complexa e heterogénea e a
fisiopatologia desconhecida na grande maioria dos casos. Nos
ultimos anos juntaram-se as causas ambientais a identificacdo de
anomalias estruturais dos cromossomas, as doengas monogéni-
cas, as poligénicas e multifactoriais, predominando no entanto
as desconhecidas.

Mais recentemente estudos de correlagdo gendtipo-
fenotipo vém demonstrando um conceito de espetro clinico
alargado entre as doencas do neurodesenvolvimento e neuro-
psiquidtricas, considerando-as num continuum bioldgico e
clinico da crianga ao adulto.
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DIA 24

Abertura do secretariado.

Patologias do
Neurodesenvolvimento.
O que avangdmos?

Genética e
Neurodesenvolvimento.

Estado da arte
da tecnologia genética ao
servico das patologias do
Neurodesenvolvimento.

As novas
técnicas da genética e sua
repercussao na pratica clinica,
do diagndstico a prevencéao.
Relagédo custo/beneficio.

Intervalo e
Discussao/Posters.

Meio ambiente e
Neurodesenvolvimento.

A importancia

Carla Rego
12:10 - 12:50

Maria Conceicao Calhau

Novas praticas no

diagndstico e intervencao.

Doencas do
Neurodesenvolvimento e
neuropsiquiatricas como um
Continuum. Que relevo tem
na investigacao?

A tecnologia
computacional no diagnds-
tico e reabilitacdo das
patologias do Neurodesen-
volvimento (o que se fazem
Portugal: Ambient Assisted
Living e Neurofeedback).

Intervalo e
Discussao/Posters.

Workshop 1: Wii - A utilizacao
da consola de jogos Wii em
criangas com necessidades

Limitado a 20 pessoas
(ver programa suplementar a
publicar brevemente)

TODOS OS PROFISSIONAIS LIGADOS AO NEURODESENVOLVIMENTO, EM
PARTICULAR PEDIATRAS, PEDIATRAS DO NEURODESENVOLVIMENTO,
NEUROPEDIATRAS, PEDOPSIQUIATRAS, FISIATRAS, MEDICINA GERAL E
FAMILIAR, ENFERMEIROS, PSICOLOGOS, TERAPEUTAS DA FALA, FISIOTERAPEU-
TAS, TERAPEUTAS OCUPACIONAIS, PSICOMOTRICISTAS, PROFESSORES,
EDUCADORES, TECNICOS DE SERVICO SOCIAL, ESTUDANTES, PAIS E OUTROS

INTERESSADOS.

ACEITAM-SE POSTERS CUJOS ABSTRACTS DEVERAO SER SUBMETIDOS ATE 10 DE
JANEIRO 2014 PARA FORMULARIO.ASIC.PT E CUJO REGULAMENTO ESTARA
ACESSIVEL EM WWW.ASIC.PT.

0S MELHORES SERAO PREMIADOS.

DIA 25

A psicofarmaco-
logia em neurodesenvolvi-

mento: Vantagens e desvanta-

gens - ponto de equilibrio.

A perspetiva do
investigador.

A perspetiva do
clinico.

Intervalo e
Discussao/Posters.

Paralisia cerebral
- avancos.

Epidemiologia
nacional.

Baclofeno e
controlo da espasticidade.

Estimulagao
erepral pro NQd

Miguel Coelho
Discussao — 15 min

Almocgo 12:30 - 14:00

SEMINARIO:
SOCIO - 50 EUROS
NAO SOCIO - 75 EUROS

Abordagem
multimodal em contexto
educativo.

Linguagem e
aprendizagem — Continuum
ou co-morbilidade? Modelos
de intervencao educativa.

As criangas com
necessidade educativas
especiais e a nova legislacao.

Adiamento da
entrada no 1° ciclo nas
perturbagées do Neurodesen-
volvimento, sim ou ndo?

Intervalo e
Discussao/Posters.

Assembleia geral da
SPND-SPP.

Workshop 2: Perturbacao do
espectro do autismo: Diagnds-
tico precoce e elaboracdo de

Limitado a 20 pessoas
(ver programa suplementar a
publicar brevemente)

SEMINARIO + 1 WORKSHOP
SOCIO - 75 EUROS
NAO SOCIO -100 EUROS

SEMINARIO + 2 WORKSHOPS

1 WORKSHOP

SOCIO - 50 EUROS

NAO SOCIO - 75 EUROS
2 WORKSHOPS

SOCIO- 100 EUROS
NAO SOCIO -125 EUROS

SOCIO- 125 EUROS
NAO SOCIO -150 EUROS
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VIil SEMINARIO DE PEDIATRIA
DO NEURODESENVOLVIMENTO

(Coordenacao: Cristina Duarte —
Hospital Garcia Orta, Almada)

Formador: Graca Santos —
Terapeuta Ocupacional Hospital Garcia Orta

Resumo: A Wii é um jogo de video da Nintendo que
tem sido apontado como um dos jogos com mais
funcoes terapéuticas. E possivel utilizar os movi-
mentos solicitados pelos jogos como instrumento
facilitador em terapia e assim melhorar a coorde-
nacao, o equilibrio, a capacidade de concentracao o
humor e aliviar o stress. De acordo com 0s jogos
escolhidos pode ser calmante, organizador ou
excitante.

1.Ficar a saber como funciona a consola Wii

2.Selecionar os jogos mais adequados a criangas
com NEE

3.Praticar com alguns jogos

Metodologia: Serdo utilizados os métodos
expositivo, demonstrativo e activo.



