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Literacia em Saude e Ciéncias do Comportamento:
Estratégias de Promocao da Adesao a Vacinacao

Objetivo: Facilitar o acesso dos profissionais de saude e
demais entidades envolvidas na Campanha de Vacinacao
a estrategias e ferramentas de literacia em saude e ciéncias do
comportamento

Estratégias de Promocao da Adesao a Vacinagao:
Abordagem Individual

Apresentacao da melhor evidéncia das ciéncias
comportamentais para promover a adesao a vacinacao e
avaliar o sucesso das intervencOes, adaptando-as as
necessidades, capacidades, emocdes e comportamentos do
oublico-alvo, exemplificando com comunicacao dirigida a
populacao em geral e a utentes de servicos de saude em
particular, com o envolvimento de profissionais de saude
enquanto comunicadores de confianca e promotores da
literacia em saude

Estratégias de Promocao da Adesao a Vacinacgao:
Abordagem Comunitaria

Aplicacdo dos modelos das ciéncias comportamentais para
aumentar a adesao a vacinacao, bem como de estratégias
comunitarias para sensibilizar a populacao, de forma inclusiva,
destacando a importancia das intervencdes comportamentais
no aumento da confianca e do acesso a vacinacao
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ESQUEMA DE APOIO A TOMADA DE DECISAO

Mostre disponibilidade para acompanhar e esclarecer
duvidas, apoiando a pessoa no processo de tomada de
decisao informada

Informe sobre os beneficios da vacina e potenciais

reacoes adversas

Esclareca as duvidas e preocupacdes que possam
ter persistido

Questione se pretende ser vacinado/a

TALVEZ
Informe que é normal
ter duvidas
Saliente os beneficios
da vacinacao
Apoie na tomada de
decisao




WEBINAR

&
ﬁ Microsoft Teams | 17 de setembro | 15h - 16h @

Planear intervencdes com base na melhor evidéncia das
ciéncias do comportamento sobre estratégias e técnicas Q
para promoc¢ao da adesao a vacina¢ao

Adaptar as intervencdes as necessidades, capacidades,
emocoes e comportamentos do publico-alvo
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APRENDIZAGENS
DECORRENTES DO CURSO

Desenvolver estratégias para diminuir barreiras e
potenciar os fatores facilitadores

Estabelecer confianca e impulsionar acdes de
mobilizacdo social para aumento da adesao a vacinacao

Comunicar informacao clara e objetiva, esclarecendo
crencas falsas e salientando os beneficios da vacinacao




