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Este relatório foi enviado para: dirigentes/chefias da Direcção-Geral da Saúde, Alto Comissariado da Saúde, ENSP, INSA, IHMT INEM, IPS, INFARMED e Autoridades de Saúde 
 

 ALERTA reúne informação diária recolhida na Direcção-Geral da Saúde sobre ocorrências de saúde, nacionais e internacionais, susceptíveis de terem implicações em Portugal. 
Pretende-se que esta informação destinada a todos os profissionais de saúde e responsáveis pela gestão do risco em Saúde Pública seja precoce e exaustiva.  
 
 
 

 

 

 
Informação de Saúde 

 
Fonte da informação e endereço 

Infecção por Listeria monocytogenes – Portugal (actualização de 29/07/2010): 
 
Estão em investigação casos de Listeriose, ocorridos na Região de Lisboa e Vale do Tejo.  
Esta doença transmite-se principalmente pela ingestão de alimentos contaminados.  
Não se transmite de pessoa a pessoa, excepto nos casos de transmissão vertical (mãe-filho). 
A doença com evolução grave é mais frequente em grávidas, recém-nascidos, idosos e 
imunocomprometidos. 
Ao nível da Saúde Pública activaram-se os mecanismos para esclarecimento e resposta adequada a 
esta situação.  
 
Consulte a INFORMAÇÃO ACTUALIZADA… 
 

 
Direcção-Geral da Saúde: www.dgs.pt 
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http://www.dgs.pt/registos.asp?accao=16486&reset=1
http://www.dgs.pt/

