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Nota Introdutdria

1. NOTA INTRODUTORIA

A obtenc¢do de ganhos em salide € um dos quatro Objetivos para o Sistema de Saude portugués definidos
no Plano Nacional de Salde 2012-2016" (PNS). Ganhos em salde sdo entendidos como resultados
positivos em indicadores da saude e ganhos potenciais em salde sao os que decorrem da capacidade
de intervir sobre causas evitaveis, controlaveis ou rapidamente resollveis. Sao calculados, considerando
a evolucdo temporal a nivel nacional, regional ou local, numa légica de reducdo das desigualdades?.

Na sua génese o PNS em curso estabeleceu uma logica para a identificagdo de ganhos em saude,
baseada na definicdo de indicadores e de metas®.

No que respeita aos indicadores, a estratégia de monitorizagdo do PNS estabeleceu dois grandes
conjuntos: 1) indicadores de Ganhos em Saude que, no ambito do PNS, sdo indicadores de salde cujo
comportamento é significativamente atribuivel a acdo do Sistema de Saude; 2) indicadores do Estado
de Saude e de Desempenho do Sistema de Salde, que descrevem o estado de saude da populacdo
portuguesa e a capacidade do sistema de salde atingir os objectivos propostos?.

Do conjunto total de 92 indicadores propostos para a monitorizagdo do PNS, para 57 indicadores foram
desde logo definidas metas para 2016; existindo uma lista complementar de indicadores a desenvolver
durante o perfodo de vigéncia do Plano, de acordo com as areas que o PNS recomenda para interven¢do®.

As metas foram definidas como expectativas de percurso e de valores a alcancar, seguindo diversas
etapas: i) projec¢do da tendéncia dos indicadores para 2016, assumindo que as condi¢cdes se mantém;
i) identificagdo da regido com melhor desempenho como referéncia orientadora; iii) calculo das metas
regionais, reduzindo para 50% a diferenca entre o valor projetado para cada regido para 2016 e o
melhor valor regional projetado para 2016 (regido de referéncia); iv) calculo da meta nacional, através
da média ponderada das metas regionais, utilizando-se as respectivas populagdes como coeficientes de
ponderacdo. O PNS em vigéncia propde que as metas fixadas sejam revistas regularmente, mantendo
0S mesmos objetivos de convergéncia®.

Nesta publicacdo optou-se por apresentar as séries dos dados mais recentes disponfveis para cada
um dos indicadores PNS 2012-2016, avaliar a evolugdo das iniquidades observadas entre regies, bem
como identificar desvios esperados para as metas anteriormente definidas. Apresentam-se, ainda, a
simulacdo de novas metas para 2016, com base nos dados atualizados. Os métodos de calculo sdo
descritos no capitulo 2. Nos capitulos 3 e 4 sdo apresentados os resultados para os indicadores
previstos e os indicadores a desenvolver, respectivamente. A lista de todos os indicadores, organizados
por area, e 0s quadros com as séries de dados disponiveis para cada indicador sdo apresentados no
Anexo 1. A publica¢do inclui adicionalmente um balan¢o dos 122 indicadores idealizados no anterior
PNS, apresentando-se os dados relativos ao seu periodo de vigéncia (2004-2010).

1 Plano Nacional de Satde 2012-2016, versdo resumo. Lisboa. Diregdo-Geral da Saude. 2013. Pagina 4.

2 \dem, pagina 29.

3 Idem, pagina 30.

4 \dem. Pagina 46.

5 idem. Tabelas 2 a 5, paginas 48-52.

% plano Nacional de Satde 2012-2016, versao completa. Capitulo 4.1. Objetivo para o Sistema de Satde - Obter Ganhos
em Salde, paginas 7-8. Disponivel em: http://pns.dgs.pt/files/2012/02/Obter_Ganhos_em_Saude2.pdf
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Nota Metodoldgica

2. NOTA METODOLOGICA

Para o presente trabalho foram usadas as séries dos dados mais recentes disponfveis para cada um dos
indicadores previstos do conjunto de indicadores do PNS 2012-2016". Definiram-se varios indices de
iniquidade e de avaliagdo da sua tendéncia. Procedeu-se a realizacao de novas proje¢des para 2016 com
base nos dados atualizados, e com base nestas avaliou-se o desvio esperado para as metas definidas
para este conjunto de indicadores previstos?. Foi ainda simulada a definicdo das mesmas metas a luz
dos dados atualizados.

Proposta de indices de iniquidade e avaliacdo das respetivas tendéncias

Dado a metodologia originariamente estabelecida no PNS 2012-2016 ter como objetivo, na defini¢do
das metas, a reducdo de iniquidades regionais® prop0s-se aqui fazer alguma medicdo deste aspeto.
Assim definiu-se o calculo de indices anuais de iniquidades regionais (em termos absolutos, relativos,
centrados e padronizados). Para cada ano calculou-se a distancia entre regides e relativizou-se essa,
distancia, em relagdo ao valor do indicador a nivel nacional.

+ Iniquidade absoluta entre regides: ||valores regionais|| 4

Lo ) . valores regionais
+ Iniquidade relativa entre regies: (|———————

valor nacional
+ Iniquidade (entre regides) centrada: |[valores regionais — valor nacional||

valores regionais — valor nacional

+ Iniquidade (entre regides) padronizada:

valor nacional

Definidos estes valores para cada ano avaliou-se a tendéncia temporal determinando o respetivo declive
(modelo de regressdo linear simples) e o nivel de significancia associado.

Projecdes e definicao de plausibilidade de cumprimento das metas 2016

Foram feitas projecdes lineares e projecdes quadraticas (estas apenas para analise visual) de todos os
indicadores, usando regressao exponencial. E em ambos os casos optou-se pelo método dos minimos
dos quadrados ndo-ponderados - o classico - e ponderados de forma a dar mais importancia as ob-
servag8es mais recentes dos indicadores e a reduzir gradualmente a importancia de observa¢8es mais
distantes no tempo. Os ponderadores foram definidos caso a caso, para cada série e para cada tipo de
regressao e proje¢do, de forma a garantir que as projeces obtidas eram aquelas que mais proximo
passavam dos dois valores mais recentes disponiveis do indicador.

Regressao exponencial
Y=ea+bX+ (hrojeccio linear)

Y=eatbX+eX* e (1 6ieccio quadratica)

1 plano Nacional de Satide 2012-201 6, versdo resumo. Lisboa. Direcdo-Geral da Saude. 2013. Tabelas 2 e 3, paginas 48-50.

2 dem

3 1dem pagina 50: “Metas para 2016: As metas regionais baseiam-se na redugdo progressiva até 50% das diferencas entre cada
regido e a regido com o melhor desempenho do indicador, de acordo com as proje¢Ses para 2016.

4 Esta simbologia matematica é conhecida por norma de um vetor e define-se do seguinte modo

Gt Xl = VK T+ x3+ otxD)
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Ponderacao

A ponderacdo teve a forma genérica k. onde k é um numero real tal que: 0,5<k<1 e i a sequéncia
indexada pelo nimero de observa¢8es usadas i=1,2,...,n . O valor de k foi pesquisado iterativamente
para que a diferenga absoluta relativa entre as observagdes y,,_1 € y,, € as suas estimativas obtidas pela
regressdo/projecdo y,.1 ey, fosse a minima possivel.

Plausibilidades das metas
A plausibilidade das metas originariamente definidas foi determinada pela inclusdo da respetiva meta no
intervalo de 95% de confianga da projecao linear do modelo regressao exponencial ponderado para 2016.

Desvio previsto

O calculo do desvio previsto para cada indicador (para o nivel nacional e os niveis regionais) foi determi-
nado como a diferenca relativa entre a meta originalmente definida (meta) e a projec¢do linear para 2016
calculada por regressdo exponencial ponderada (proj).

proj — meta x100%

Devio previsto=
Simulacdo de novas metas para 2016
A simulacdo de novas metas para 2016 foi feita de forma semelhante as originariamente definidas:
+ Foram consideradas as proje¢oes lineares para 2016, do modelo de regressdo exponencial
ponderado, para cada uma das 5 regides;
+ Foi determinado o esperado melhor desempenho do indicador;
+ Para cada uma das restantes regides, foi retirada a projecao metade da diferen¢a para a melhor
regiao;
- A meta nacional (para o continente) foi obtida da média ponderada das metas regionais usando
as estimativas da populacdo residente em cada uma das regides para 2012 publicadas pelo INE.

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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Indicadores Previstos

3. INDICADORES PREVISTOS

INDICADORES DE GANHOS EM SAUDE

Mortalidade

Indicador 1. Anos de Vida Potenciais Perdidos por acidentes de transporte terrestre

Indicador 2. Anos de Vida Potenciais Perdidos por doenca croénica do figado

Indicador 3. Anos de Vida Potenciais Perdidos por algumas afec¢Bes originadas no periodo perinatal
Indicador 4. Anos de Vida Potenciais Perdidos por tumor maligno da traqueia, brénquios e pulmao
Indicador 5. Anos de Vida Potenciais Perdidos por tumor maligno do colo do Utero

Indicador 6. Anos de Vida Potenciais Perdidos por tumor maligno da mama feminina

Indicador 7. Anos de Vida Potenciais Perdidos por VIH/SIDA

Indicador 8. Anos de Vida Potenciais Perdidos por tumor maligno do célon, recto e anus

Indicador 9. Anos de Vida Potenciais Perdidos por pneumonia

Indicador 10. Anos de Vida Potenciais Perdidos por diabetes

Indicador 11. Anos de Vida Potenciais Perdidos por doengas cerebrovasculares

Morbilidade

Indicador 12. Internamento por diabetes

Indicador 13. Internamento por asma

Indicador 14. Internamento por Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica
Indicador 15. Internamento por epilepsia e estado de grande mal epilético
Indicador 16. Internamento por insuficiéncia cardiaca

Indicador 17. Internamento por angina de peito

Indicador 18. Internamento por hipertensdo arterial

Incapacidade
Indicador 19. NUmero de pensionistas de invalidez

INDICADORES DO ESTADO DE SAUDE E DO DESEMPENHO DO
SISTEMA DE SAUDE

Mortalidade

Indicador 20. Esperanca de vida a nascenca
Indicador 21. Esperanga de vida aos 65 anos
Indicador 26. Mortalidade perinatal

Indicador 27. Mortalidade infantil

Indicador 28. Mortalidade abaixo dos 5 anos
Indicador 29. Mortalidade dos 5 aos 14 anos
Indicador 30. Mortalidade dos 15 aos 24 anos
Indicador 31. Mortalidade dos 25 aos 64 anos
Indicador 32. Mortalidade dos 65 aos 74 anos
Indicador 33. Mortalidade por tumor maligno da mama feminina antes dos 65 anos

desde
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Indicador 34.
Indicador 35.
Indicador 36.
Indicador 37.
Indicador 38.
Indicador 39.
Indicador 40.
Indicador 41.
Indicador 42.

Morbilidade
Indicador 22.
Indicador 23.

Qualidade

Indicador 24.
Indicador 54.
Indicador 55.
Indicador 56.
Indicador 57.

Efetividade
Indicador 25.

Acesso
Indicador 43.
Indicador 44.

Eficiéncia

Indicador 45.
Indicador 46.
Indicador 47.
Indicador 48.
Indicador 49.
Indicador 50.
Indicador 51.
Indicador 52.
Indicador 53.

Mortalidade por tumor maligno do colo do Utero antes dos 65 anos
Mortalidade por tumor maligno do célon e reto antes dos 65 anos
Mortalidade por doenca isquémica cardiaca antes dos 65 anos

Mortalidade por doencas cerebrovasculares antes dos 65 anos

Mortalidade por SIDA antes dos 65 anos

Mortalidade por suicidio antes dos 65 anos

Mortalidade por doencas atribuiveis ao alcool antes dos 65 anos

Mortalidade por acidentes de transito com veiculos a motor antes dos 65 anos
Mortalidade por acidentes laborais

Nascimentos pré-termo
Criangas com baixo peso a nascenca

Partos por cesariana

Consumo de analgésicos e antipiréticos no SNS em regime ambulatério
Consumo de ansioliticos, hipnéticos e sedativos no SNS em regime ambulatério
Consumo de antidepressivos no SNS em regime ambulatorio

Consumo de antibacterianos no SNS em regime ambulatorio

Nascimentos em mulheres adolescentes

Cobertura da monitorizagdo do estado de salde dos alunos aos 6 anos
Cobertura da monitorizagdo do estado de salde dos alunos aos 13 anos

Médicos

Enfermeiros

Enfermeiros nos Cuidados de Saude Primarios

Consultas de Medicina Familiar

Consultas médicas hospitalares

Atendimentos em urgéncias hospitalares

Racio entre urgéncias hospitalares e consultas externas
Despesa em medicamentos na despesa em saude
Medicamentos genéricos no mercado total de medicamentos

Melhor Informacdo,

Mais Saude
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3.1. Indicadores de Ganhos em Saude

3.1.1.

MORTALIDADE

Indicador 1. Anos de Vida Potenciais Perdidos por acidentes de transporte terrestre

= 1000 —— Algarve indices de Iniquidade
2 900 — Alentejo Significancia
o A .
g 800 T Tendéncia 810
S 700
= — Cent
= 600 ene Absoluta N -101,20 K
B 500 ---- Norte :
2 400 — Continente  Relativa A 000 NS
£ 300 Centrada N 2521 ok
3 200 )
© 100 Padronizada 2 000 NS
e ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ , Fonte: INE o
0 S 2 8§ ¥ % 8 5 8 g © - o NS (N&o Significativo)  ** (0,001<p<0,01)
S & R %8 &8 %8 & %8 & 88 =& ¥ - (0,05<p<0,1) w4 (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regiao Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 100,1 73,8 1141 108,6 1339 162,1
Plausivel N&o Sim Sim N&o Ndo Ndo
Desvio previsto 21,7% 14,1% 17,0% 10,8% 47,8% 241%
Nova meta (simulacdo) 104,1 86,5 121,77 1034 142,2 143,8

Indicador 2. Anos de Vida Potenciais Perdidos por doenca crénica do figado

= 250 — Algarve indices de Iniquidade
E —— Alentejo Simniticang
5 ~ . Significancia
g 200 T Tendéndia ~ %atistica
o
S 150 — Centro Absoluta N 947 ok
3 —--- Norte )
S : Relativa N 000 NS
=2 100 —— Continente
g Centrada N 062 NS
8 50 ‘
© Padronizada A 0,01 NS
° 0 | | | | | | | | | | ; Fonte: INE
s 8 2 3 58 g8 5 8 g 2 - o NS (N&o Significativo) ~ ** (0,001<p<0,01)
S 8 R 8 8 R R R R R =& § - (0,05<p<0,1) w5k (9<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regiao Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 93,6 103,5 86,0 73,7 80,3 215,6
Plausivel Sim Ndo Ndo Ndo Sim N&o
Desvio previsto 1,8% 27,7% 27,1% -9,1% -16,6% -75,3%
Nova meta (simulacdo) 75,5 92,7 81,3 60,1 60,1 533
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Indicador 3. Anos de Vida Potenciais Perdidos por algumas afec¢bes originadas no periodo perinatal

S 400 —— Algarve indices de Iniquidade
© .
2 35 —— Alentejo B AT et
o A . Significancia
S 300 — T Tendéndia ~ < iatistica
S —— Centro
S 250 Absoluta N 489 NS
< 500 ---- Norte :
g o — Continente  Relativa N 001 NS
g 100 Centrada 2 119 NS
©
;ﬁ 50 Padronizada A 001 NS
S 0 | | | | | | | | | | | ) Fonte: INE - o X
S o m ¥ 4 8 3 ¥ g © = o NS (N&o Significativo) ~ **(0,001<p<0,01)
f &8 R &8 &8 8§ &8 R & /& & § +(0,05<p<0,1) **% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regiao
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 174,3 141,4 144,5 215,5 220,3 175,5
Plausivel Sim Sim Sim Ndo Sim Ndo
Desvio previsto 8,4% -0,7% 21,1% 22,3% 68,8% -30,7%
Nova meta (simula¢do) 161,9 1311 148,3 192,7 246,7 1217

Indicador 4. Anos de Vida Potenciais Perdidos por tumor maligno da traqueia, bréonquios e pulmao

I 250 — Algarve indices de Iniquidade
©
= —— Alentejo Sienificanci
o ~ . Significancia
§ 200 e VT Tendéncia estatistica
o
S 150 | ssemmezssIz==e . ===" — Centro Absoluta A 1249 ok
8 ---- Norte
N ) Relativa N 000 NS
= 100 —— Continente
% Centrada 2 034 NS
8 50
© Padronizada N -001 *
g Il Il Il Il Il Il Il Il Il Il Il J Fonte lNE ~ . Iy .
0 L e a e L e o oo NS (N&o Significativo) ~ ** (0,001<p<0,01)
§ 8§ 8 S &8 8 8 8 8 &8 & & (0,055p<0,1) *¥% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 131,7 134,0 1171 137,3 97,8 156,9
Plausivel N&o N&o N&o Nao Nao N&o
Desvio previsto 66,1% 57,5% 34,4% 83,5% 123,7% 109,8%
Nova meta (simulagdo) 189,9 184,2 157,4 204,7 188,1 2433

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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Indicador 5. Anos de Vida Potenciais Perdidos por tumor maligno do colo do utero

= 120 —— Algarve indices de Iniquidade
- — Alentejo Significancia
Q100 Ao
3 / \ — T Tendeéndia “ o tatistica
S 80 “ —— Centro
= Absoluta A 2309
8 ---- Norte
g —— Continente Relativa 2 0043
% Centrada N 0415 NS
©
g Padronizada N -0,001 NS
)(—D 0 | | | | | | | | | | ; Fonte: INE - o X
S o @ ¥ 48 8 53 ¥ g o = o NS (N&o Significativo) ~ **(0,001<p<0,01)
& 8§ R R R R & & &8 &8 & <8 + (0,05<p<0,1) **% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 18,9 16,8 20,2 10,5 63,8 52,4
Plausivel Né&o Ndo Ndo Néo Sim Sim
Desvio previsto 143,4% 62,8% 189,6% 430,4% 33,9% 58,1%
Nova meta (simula¢do) 37,9 27,4 42,9 41,5 56,4 55,1

Indicador 6. Anos de Vida Potenciais Perdidos por tumor maligno da mama feminina

S 350 — Algarve indices de Iniquidade
©
- —— Alentejo N
o 300 A Significancia
§ 250 / — LT eneEres estatistica
o
S ool —— A~ /&\’ — Centro Absoluta A 4618 NS
© o
o = ---- Norte :
R 150 ""’ , Relativa N 0,007 NS
c 7 —— Continente
% 100 Centrada A 2950 w
©
§ 50 Padronizada 2 0013 *
g Il Il Il Il Il Il Il Il Il Il Il J Fonte ‘NE . Iy .
0T i e ¥ = e ~ % o o - < NS (N&o Significativo) ~ ** (0,001<p<0,01)
§ R § R R 8 R B R R R R + (0,05p<0,1) 4% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regido Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 118,3 108,6 100,5 135,6 118,4 1241
Plausivel Ndo Ndo Ndo Nao Ndo Ndo
Desvio previsto 103,1% 110,7% 105,8% 94,3% 39,6% 153,9%
Nova meta (simulagdo) 201,8 1971 186,1 2143 165,3 240,2
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Indicador 7. Anos de Vida Potenciais Perdidos por VIH/SIDA

S 600 —— Algarve indices de Iniquidade
- — Alentejo Significancia
o 500 a
S — T Tendéndia egstatl'stica
o
© 400 — Centro
> Nort Absoluta N 36,866 EK
T 300 == ---- Norte ,
= . \ — Continente  Relativa N 0003 NS
% 200 Centrada N 23,590 wEK
™
g 100 Padronizada N -0,021 wrA
I(—(j | | | | | | | | | | | ) Fonte: INE
0 S o @ ¥ 4 9 3 ¥ g © = o NS (N&o Significativo) ~ **(0,001<p<0,01)
&8 & R &8 R &8 R & R & R R§ + (0,05<p<0,1) *** (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regiao
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 45,0 36,8 271 61,8 26,2 64,0
Plausivel N&o N&o N&o N&o Nao Sim
Desvio previsto 66,5% 39,6% 109,6% 93,9% 60,0% -8,2%
Nova meta (simula¢do) 59,5 46,6 49,4 80,9 419 50,3

Indicador 8. Anos de Vida Potenciais Perdidos por tumor maligno do célon, recto e anus

S 160 — Algarve indices de Iniquidade
™
< 940 JAN — Alentejo Sharieang
) ~ . Significancia
8 120 w“ — T Tendéndia " otatistica
S 100 vA"—AwA -«J/’A — Centro Absoluta A 5973 *k
e _— X e ,
o 80 Rl N— S—— ---- Norte )
8 | — T T ) Relativa 2 0,007 NS
'g 60 —— Continente
S Centrada 2 0592 NS
g 40
T 20 Padronizada 2 0,000 NS
© ‘ ‘ L ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ , Fonte:INE . e
0 T i v - e ~ % o o < « NS (N&o Significativo) ~ **(0,001<p<0,01)
+(0055p<0,1) 5% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 771 70,5 78,6 78,2 79,3 114,5
Plausivel N&o N&o N&o Nao Nao Sim
Desvio previsto 67,3% 72,4% 83,2% 69,6% 103,0% 13,0%
Nova meta (simulagdo) 126,7 121,5 132,8 1271 141,3 125,5

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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Indicador 9. Anos de Vida Potenciais Perdidos por pneumonia

S 200 —— Algarve indices de Iniquidade
2 180 \ — Alentejo Significancia
o ~ .
3 128 \ — LT Tendéndia = o\ vistica
© \ /\L —— Centro
> 120 Absoluta N 7256 wH
S 100 \ / \ A ---- Norte
§ \ / N\ \ — Continente  Relativa A 0019 *
= Centrada N 0776 NS
©
g Padronizada A 0,003 NS
)(—D 0 | | | | | | | | | | ;  Fonte: INE - o X
S o @ I & 8 5 ¥ § o = o NS (N&o Significativo) ~ **(0,001<p<0,01)
& § R R R & & & &8 &8 & <8 + (0,05<p<0,1) **% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 31,0 22,6 33,7 36,7 39,4 36,5
Plausivel Né&o Ndo Sim Sim Sim Sim
Desvio previsto 21,0% 62,4% -23,6% 11,4% 34,4% 39,1%
Nova meta (simula¢do) 31,8 31,2 25,8 333 394 38,3

Indicador 10. Anos de Vida Potenciais Perdidos por diabetes

= 120 — Algarve indices de Iniquidade
o
- —— Alentejo Significanci
) ~ . Significancia
§ VT JeEEck estatistica
o
= — Centro Absoluta N -3924 ok
8 ---- Norte
2 ) Relativa N -0,001 NS
c —— Continente
% Centrada N 0916 NS
48]
< Padronizada 2 0001 NS
g Il Il Il Il Il Il Il Il Il Il Il Fonte ‘NE ~ . el .
0 - NS (N&o Significativo) ~ **(0,001<p<0,01)
S 8 S & 88 g 8 8 & & & (0,05<p<0,1) *¥% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regido Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 18,7 15,3 20,7 19,8 38,1 10,5
Plausivel Nao N&o N&o N&o Nao Nao
Desvio previsto 134,2% 200,2% 34,6% 142,0% 38,5% 269,9%
Nova meta (simulagdo) 35,7 36,9 27,9 37,9 40,3 334

desde

DGS =

1899
Direcao-Geral da Saude
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Indicador 11. Anos de Vida Potenciais Perdidos por doencas cerebrovasculares

S 350 —— Algarve indices de Iniquidade
£ 300 o — Alentejo Significancia
o a .
S \ / \ — T Tendénda o5 atistica
S 250 / \ Cent
© —— Centro
S 200 Absoluta N 11,230 p<0,1
8 ---- Norte
g 150 = —  — Continente Relativa A 0072 *k
2 100 ==ct Centrada A 10824 *
©
g 50 Padronizada 2 0,090 w
|(—(j 0 | | | | | | | | | | | 1 Fonte: INE ~ L .
S o4 @ ¥ 4 9 3 ¥ g © = o NS (N&o Significativo) ~ **(0,001<p<0,01)
& 8§ R R R R & & &8 &8 & <8 + (0,05<p<0,1) *** (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regiao
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 59,1 56,7 53,9 62,2 75,5 55,8
Plausivel Ndo Ndo N&o Né&o Né&o Ndo
Desvio previsto 123,4% 119,0% 597,3% 115,7% 128,0% 221,0%
Nova meta (simula¢do) 150,1 124,2 250,0 129,2 148,2 151,6

Melhor Informacdo,
Mais Saude



3.1.2. MORBILIDADE

Indicador 12. Internamento por diabetes

PORTUGAL - PLANO NACIONAL DE SAUDE EM NUMEROS - 2014

Indicadores Previstos -

Indicadores de Ganhos em Saude - Morbilidade

= 60 —— Algarve indices de Iniquidade
2 — Alentejo
AN AN J s A
S 50 A~ Significancia
3 N~ T Tendéndia ~ 5 atistica
S 40 —— Centro
> —— Norte Absoluta 2 0061 NS
T 30zt o o i
: AN /\%/ / e __ Continene  Relatva A 002 *
% 20 e \/ Centrada 2 0031 NS
©
§ 10 Fonte: ACSS/GDH  Padronizada A 0,005 NS
T 03z & @ T % 2 & % 2 @ & ¢ CalculosiDES 6 (Nao Significativo)  ** (0,001<p<0,01)
S 8 8 8 8 R R R R 88 8 R 8 - (0,05<p<0,1) *rE (D<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 25,5 19,4 25,8 25,7 52,6 45,0
Plausivel Né&o Ndo Ndo Néo Sim Sim
Desvio previsto 17,1% 20,6% 33,8% 15,0% 18,0% 1.7%
Nova meta (simula¢do) 27,0 234 29,0 26,5 42,7 34,6

Indicador 13. Internamento por asma

= — Algarve indices de Iniquidade
o
- —— Alentejo Significanci
o ~ . Significancia
§ — LT eneEres estatistica
o
< — Centro Absoluta N -0840 NS
8 ---- Norte K
S ) Relativa 2 0014 *
c —— Continente
% Centrada 2 0090 NS
48]
§ NS Fonte: ACSS/GDH  Padronizada 2 0,019 i
© oy Caleulos: DGS . e
0 o C d @ ¥ - e =~ % o o - < NS (N&o Significativo) ~ ** (0,001<p<0,01)
S R 82 8§ & R8I RER R ER + (0,052p<0,1) 4% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regido Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 20,1 16,9 28,5 17,3 20,7 37,4
Plausivel N&o N&o N&o N&o Sim Sim
Desvio previsto 80,8% 74,2% 154,9% 80,7% 16,9% 26,3%
Nova meta (simulagdo) 31,1 26,8 48,4 27,7 24,2 35,7

desde

DGS =

1899
Direcao-Geral da Saude

17



18

PORTUGAL - PLANO NACIONAL DE SAUDE EM NUMEROS - 2014
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Indicador 14. Internamento por Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC)

60

Taxa padronizada (/100000 hab.)

—— Algarve indices de Iniquidade
—— Alentejo E———
A Signifi i
— VT Tendéncia e
—— Centro
Absoluta N 1,644 Hkk
---- Norte
— Continente ~ Relativa N 0000 NS
Centrada N 0640 *
Fonte: ACSS/GDH  Padronizada N -0,004 NS

0 8\ S\ g‘ g‘ g‘ g‘ g‘ g‘ g‘ g‘ g‘ :\ ‘:‘ Calculos: DGS NS (N3o Significativo) ** (0,001p<0,01)
S 8 R R R R 8 R R B R & ¥ - (0,05<p<0,1) *r% (D<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regiao
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 17,9 19,1 19,3 16,9 17,5 11,2
Plausivel Ndo Ndo N&o Né&o Né&o Ndo
Desvio previsto 62,7% 66,3% 41,0% 48,8% -35,1% 209,0%
Nova meta (simula¢do) 19,5 21,6 19,3 18,3 11,4 23,0

Indicador 15. Internamento por epilepsia e estado de grande mal epilético

= — Algarve indices de Iniquidade
™
= —— Alentejo Sienificanci
o ~ . Significancia
§ VT Tendéncia estatistica
o
< — Centro Absoluta A 0002 NS
8 ---- Norte
g ) Relativa N 0014 HrE
c —— Continente
% Centrada N 0013 NS
o
§ 5 Fonte: ACSS/GDH  Padronizada N -0,001 NS
S Il Il Il Il Il Il Il Il Il Il L L J Ca/‘CL'”OS DGS ~ . Iy .
0 . . 4 @ ¥ - e ~ % & o - « NS (N&o Significativo) ~ **(0,001<p<0,01)
S 8888 8¢8¢c 8 . g 7 (0,055p<0,1) *¥% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 25,2 27,2 24,6 20,9 24,3 46,3
Plausivel Néo Néo N&o Né&o Sim Sim
Desvio previsto 44,5% 46,0% 22,9% 79,6% -19,0% -12,2%
Nova meta (simulagdo) 28,0 29,7 25,0 28,6 19,7 30,2

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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Indicador 16. Internamento por insuficiéncia cardiaca

= —— Algarve indices de Iniquidade
B — Alentejo Significancia
o ~ n
3 — T Tendeéndia “ o tatistica
S —— Centro
= Absoluta N 0130 NS
8 ---- Norte
g — Continente  Relativa N 0005 NS
g Centrada N 0643 *
48]
g 5 Fonte: ACSs/GpH  Padronizada N 0,022 *
)(—D I I I I I I I I I I I ;  Calculos: DGS . . o .
0 S 5 9 9 T ¥4 8 3 8 g © - o NS (N&o Significativo) ~ **(0,001<p<0,01)
&8 8§ R R R R R & & R & R R + (0,05<p<0,1) **% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 25,3 211 25,8 29,5 25,1 25,1
Plausivel Nao N&o N&o N&o N&o Nao
Desvio previsto 24,6% 63,9% 15,3% 8,3% 64,2% -26,0%
Nova meta (simula¢do) 25,5 26,6 24,2 253 29,9 18,6

Indicador 17. Internamento por angina de peito

= 70 — Algarve indices de Iniquidade
©
- —— Alentejo N
o 60 A Significancia
§ — VT eneEres estatistica
o
< — Centro Absoluta N 4726 ok
8 ---- Norte
S ) Relativa 2 0050 wHx
c —— Continente
% Centrada N 0571 *
©
§ Fonte: ACSS/GDH  Padronizada 2 0,040 i
g Il Il Il Il Il Il Il Il Il Il Il Il J CélCl’”OS DGS ~ . Iy .
0 . C d @ ¥ - o ~ % o o - « NS (N&o Significativo) ~ ** (0,001<p<0,01)
S R 82 8§ & R8I RER R ER + (0,052p<0,1) 4% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regido Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 16,4 10,2 36,4 10,9 22,7 32,1
Plausivel Ndo Ndo Ndo Ndo Ndo Ndo
Desvio previsto -35,4% -43,7% -29,4% -15,7% -29,4% -90,2%
Nova meta (simulagdo) 7,0 4,4 14,4 6,2 9,6 3,1

desde
1899

Direcao-Geral da Saude
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Indicador 18. Internamento por hipertensao arterial

= —— Algarve indices de Iniquidade
- — Alentejo Significancia
o A "
3 — T Tendeéndia “qratistica
S —— Centro
= Absoluta N 2697 Kk
8 ---- Norte
8 —_ Continente  Relativa N 0012 o
g Centrada N 1336 HhA
™
3 Fonte: ACss/GpH _Padronizada w0023 *
l(—tj | | | | | | | | | | | | ;  Calculos: DGS N o
0 S 5 o @9 T v 8 3 B g © - o NS (N&o Significativo) ~ **(0,001<p<0,01)
& & R R R R R & &8 & & R/ R + (0,05<p<0,1) *** (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regiao
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 6,4 4,8 7,9 6,5 8,6 1,4
Plausivel N&o N&o N&o N&o Sim Sim
Desvio previsto 5,0% -36,9% 20,5% 32,9% -32,3% -10,8%
Nova meta (simula¢do) 4,8 3,0 6,3 58 4,4 6,6

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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Indicador 19. NUmero de pensionistas de invalidez

70 —— Algarve indices de Iniquidade
8 60 —— Alentejo Significancia
8 <0 —_—T ) = — T Tendéndia " o tatistica
- == — cento Absoluta N 2891 ok
% 40 ---- Norte :
§ 30 — Continente  Relativa A2 0012 Rk
(‘é 20 Centrada A 0366 wEA
g 10 Fonte: GEP Padronizada A 0,021 ok
- | . . . . . . . . . ; Célculos: DGS
0 S 5 9 9 T ¥4 8 3 8 g © - o NS (N&o Significativo) ~ **(0,001<p<0,01)
S R R &8 &§ &§ &§ &8 & & & & % +(0,05<p<0,1) **% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 30,2 30,9 331 27,8 36,1 25,9
Plausivel Sim Ndo Sim Ndo Ndo N&o
Desvio previsto -2,4% 3,6% -2,4% -9,8% 26,1% -1,9%
Nova meta (simula¢do) 27,5 28,5 28,7 25,1 353 253

desde

DGS =

1899
Direcao-Geral da Saude
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3.2. Indicadores do Estado de Saude e de Desempenho do
Sistema de Saude

3.2.1. MORTALIDADE

Indicador 20. Esperanca de vida a nascenca

31 —— Algarve indices de Iniquidade
80 —— Alentejo Significancia
—— Lisboa Tendencia egstatl’stica
/9 —— Centro
g 78 Absoluta A 0668 A
o ---- Norte
< 7 — Continente ~ Relativa N 0000 *
76 Centrada 2 0012 NS
75 Padronizada 2 0,000 NS
| | | | | | | | | | | , Fonte: INE
Ty 3 2 3 8 5 8 g © - o NS (No Significativo) ~ ** (0,001<p<0,01)
S § % 2 % & 2 8 =% 8§ & § - (0,055p<0,1) 5% (9<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regiao
Continental Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve
Meta 2016 81,8 81,9 81,7 82,0 81,2 80,9
Plausivel Ndo Ndo Ndo N&o Nao Ndo
Desvio previsto -0,9% -0,7% -0,7% -1,7% -1,2% 0,4%
Nova meta (simulacdo) 81,2 81,3 81,2 81,0 80,8 81,3

Indicador 21. Esperanca de vida aos 65 anos

20 —— Algarve indices de Iniquidade
— Alentejo .. Significancia
1o —— Lisboa Ve EE estatistica
w 18 — Centro Absoluta A 0393 i
e ---- Norte ;
- ) Relativa N 0000 NS
17 —— Continente
Centrada 20011
16 .
Padronizada A 0,000 NS
15 L L L L L L L L L L I , Fonte: INE
s 8 8 & 8 &8 58 8 8 2 - ¢ NS (N&o Significativo) ~ ** (0,001<p<0,01)
o o o o o o o o o o o o
I3 I3 « I3 I3 I3 N ~ ~ ~ ~ I . (0’05§p<0’1) *hk (D<0,007)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regiao
Continental Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve
Meta 2016 20,0 20,0 19,9 20,2 19,7 19,9
Plausivel Ndo Ndo Nao Ndo Ndo Sim
Desvio previsto -1,6% -1,3% -0,7% -3,9% -2,7% 0,0%
Nova meta (simulagdo) 19,8 19,8 19,8 19,7 19,5 19,9

Melhor Informacdo,

Mais Saude
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Indicador 26. Mortalidade perinatal

= 10 —— Algarve indices de Iniquidade
% 9 — Alentejo Significancia
£ 8 VT Tendéncia ggstatl’stica
& 7
= —— Centro
> °© Absoluta N 0365 *x
g 5 ---- Norte
g " — Continente  Relativa A 0011 NS
§ 3 Centrada 2 0001 NS
= 2
2 ] Fonte: INE Padronizada 2 0013 NS
= I I I I 1 1 1 1 1 1 1 J 3 N
0= 3 @ T 2 2 & & 3 2 - & o CalculosiDES 6 (Nao Significativo)  ** (0,001<p<0,01)
& & & & 8 8 8§ 8 8 8 8 8 8 X% + (0,05<p<0,1) **% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 2,5 1,9 2,7 2,7 3,1 33
Plausivel Né&o Ndo Ndo Sim Né&o Sim
Desvio previsto 31,7% 47,0% 35,8% 12,6% 42,8% -11,9%
Nova meta (simula¢do) 3,0 2,8 32 2,9 3,6 2,9

Indicador 27. Mortalidade infantil

; —— Algarve indices de Iniquidade
—— Alentejo Significanci
6 === A Significancia
- N /\ 1 Tendénda o cratistica
i s x
S 4 . /\ — Centro Absoluta N 0,359 ok
S N, N [ AN ---- Norte
S N\ LA , Relativa A 0003 NS
o N \\~- —— Continente
B Centrada N -0028 NS
1 Fonte: INE Padronizada A 0,005 NS
L L L L L L L L L L L L L J CélCU|OS DGS ~ . Iy .
0 0 T A e % - o ~ % o o - a = NS (N&o Significativo) ~ ** (0,001<p<0,01)
S 8 RS2 R IR8RREF R A + (0,052p<0,1) 4% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regido Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 1,9 1,5 1,8 21 2,9 1,8
Plausivel Ndo Ndo Sim Ndo Sim Sim
Desvio previsto 48,3% 83,2% 18,5% 48,7% -11,7% 25,9%
Nova meta (simulagdo) 2,4 2,4 2,1 2,6 2,3 2,2

desde

DGS =

1899
Direcao-Geral da Saude
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Indicador 28. Mortalidade abaixo dos 5 anos

8 —— Algarve indices de Iniquidade
7T — Alentejo Significancia
Z 6 — LvT Tendéndia ~ o\ tistica
S s e ——A~ AN —— centro Absoluta N -0488 ok
g . N — "\\'/'éA“ - Norte . |
= Mo’ I/ ~~ _ ; Relativa 2 0010 NS
S 3 \/ Continente
= 2 Centrada N 0,026 NS
1 Fonte: INE Padronizada 2 0,006 NS
0~ & 3 = 2 2 5 8 3 2 - o CalculosiDES 6 (Nao Significative)  ** (0,001<p<0,01)
S 8 8 8 8 8 % R |8 88 88 8 8 - (0,05<p<0,1) *r% (D<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regiao
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 2,3 1,9 2,2 25 33 2,4
Plausivel Ndo Ndo N&o Né&o Sim Sim
Desvio previsto 63,4% 91,2% 35,7% 56,3% 19,3% 20,9%
Nova meta (simula¢do) 33 33 2,9 34 34 2,9

Indicador 29. Mortalidade dos 5 aos 14 anos

— Algarve indices de Iniquidade
— Alentejo .. Significancia
= LT Tendéndia " otatistica
°
8 — Centro Absoluta N 2316 ok
S ---- Norte ;
© i Relativa 2 0026 NS
= —— Continente
2 Centrada A 0084 NS
i
Fonte: INE Padronizada 2 0031 p<0,1
L L L L L L Il Il Il Il Il Il J Ca/‘CL'”OS DGS N e .
0 0 T d e = v o ~ % o o - « NS (N&o Significativo) ~ **(0,001<p<0,01)
S R 8 R 88§ RIR SRR B * (0,052p<0,1) *4* (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 6,1 6,4 5,5 6,1 57 5,0
Plausivel N&o N&do N&do N&do Sim Sim
Desvio previsto 63,2% 23,8% 190,3% 45,9% 100,4% 8,0%
Nova meta (simulagdo) 7.6 6,7 10,7 7,2 8,4 54

Melhor Informacdo,

Mais Saude
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Indicador 30. Mortalidade dos 15 aos 24 anos

140 —— Algarve indices de Iniquidade
120 — Alentejo Significancia
= — T Tendéndia = o\ vistica
2 100
S —— centro Absoluta N 10255 ok
o -1,
= 80 ---- Norte
g 60 —— Continente Relativa 2 ool NS
g 40 Centrada ™ 0923 p<0,1
20 Fonte: INE Padronizada 2 0004 NS
0~ & 2 = 2 2 5 8 3 2 = o CalculosiDES 6 (Nao Significativo)  ** (0,001<p<0,01)
S 8 8 8 8 R R R R 88 8 R 8 - (0,05<p<0,1) *rE (D<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 21,8 20,1 21,9 23,4 20,5 24,3
Plausivel Né&o Sim Ndo Néo Sim Sim
Desvio previsto 12,2% -1,3% 46,4% 14,4% 20,4% 7,0%
Nova meta (simula¢do) 22,4 19,8 25,9 233 22,3 22,9

Indicador 31. Mortalidade dos 25 aos 64 anos

250 —— Algarve indices de Iniquidade
400 — Alentejo Significancia
5 ,\ énci e
R o 1 e —— —— — VT eneEres estatistica
< 00 —eem—— ————
8 e————— —— (entro Absoluta N 13381 ok
S 250 ---- Norte
S 200 , Relativa 2 0001 NS
= —— Continente
2 150 Centrada N -1,467 *
= 100 )
50 Fonte: INE Padronizada N -0,002 NS
L L L L L L L L L L L L J CélCl’”OS DGS ~ . Iy .
0 T A e = o o ~ % o o < « NS (N&o Significativo) ~ ** (0,001<p<0,01)
S R 82 8§ & R8I RER R ER + (0,052p<0,1) 4% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regido Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 237,6 231,7 231,9 238,6 256,8 279,4
Plausivel Ndo Ndo Ndo Nao Ndo Sim
Desvio previsto 13,5% 15,0% 9,9% 15,7% 12,7% 0,8%
Nova meta (simulagdo) 2623 260,7 2547 2654 2721 268,1

DGS =

Direcao-Geral da Saude

desde
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Indicador 32. Mortalidade dos 65 aos 74 anos

S 2500 —— Algarve indices de Iniquidade
- = — Alentejo Significancia
g 2000 =y — T Tansnds egstatl'stica
o
S —— Centro
= 1500 Absoluta N -112,351 HkAk
8 ---- Norte
g 1000 —— Continente Relativa 2 0007 o
g Centrada A 6864 p<0,1
3 500 )
© Fonte: INE Padronizada 2 0,008 wx
l(—tj 0 | | | | | | | | | | | | , Célculos: DGS N o
S 5 8 @ T 9 g 3 ® g © - o NS (N&o Significativo) ~ **(0,001<p<0,01)
& &8 8§ &8 | & &8 R &8 R & R/ R + (0,05<p<0,1) *** (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regiao
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 1301,4 1277,8 1304,9 1287,2 1475,9 1348,5
Plausivel Ndo Ndo Sim Sim Né&o Sim
Desvio previsto 3,7% 6,0% 1,4% 0,8% 13,2% 0,1%
Nova meta (simula¢do) 1320,6 1326,1 1309,9 12973 1483,7 1323,3

Indicador 33. Mortalidade por tumor maligno da mama feminina antes dos 65 anos

E — Algarve indices de Iniquidade
ey
E — Alentejo .. Significancia
g — LT [E estatistica
o
S — Centro Absoluta N 0443 o
= ---- Norte
© i Relativa N -0,009 NS
= —— Continente
£ 6 Centrada N 0002 NS
g 3 Padronizada A o004 NS
g ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ , Fonte: INE
% 0 o5 - a4 w6 o o o o - NS (N&o Significativo) ~ ** (0,001<p<0,01)
) £ 0052p<0,) 4% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 9,0 83 8,0 9,8 9,1 11,3
Plausivel Ndo Sim Nao Ndo Sim Ndo
Desvio previsto 19,4% 8,9% 17,6% 30,4% 5,1% 36,0%
Nova meta (simulagdo) 9,9 9,0 9,2 10,9 9,3 12,2

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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Indicador 34. Mortalidade por tumor maligno do colo do Utero antes dos 65 anos

F — Algarve indices de Iniquidade
= 6 — Alentejo Significancia
=) A .
c . N — LT Tendéndia ~ 5 atistica
S —— Cent
S LA / \V/ NEVAVA o Absoluta W 0027 NS
= ---- NOrte
= 3 "\A\ A/AA\\ 4 — Continente ~ Relativa 2 0015 NS
§ 2 ‘MMA\VIA Ceﬂtrada \ 0016 NS
8 s
o 1 g Padronizada A 0,007 NS
o 0 \ ey ,  Fonte: INE e
pd S 5 9 9 T 894 8 3 8 g © - o NS (N&o Significativo) ~ **(0,001<p<0,01)
- S & R 8 R R 83 R R R R & ¥ + (0,05<p<0,1) *r (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 2,0 1,7 1,8 2,0 2,3 54
Plausivel Sim Sim Sim Sim Sim Sim
Desvio previsto 2,4% -17,3% -10,6% 21,9% 20,6% -9,3%
Nova meta (simula¢do) 1,7 1,4 1,5 1,9 2.1 3,2

Indicador 35. Mortalidade por tumor maligno do célon e recto antes dos 65 anos

=y —— Algarve indices de Iniquidade
©
- —— Alentejo Significanci
o ~ . Significancia
§ — VT IETEETEE estatistica
o
< — Centro Absoluta N 0,003 NS
8 ---- Norte
S 6 ) Relativa 2 0004 NS
c —— Continente
% 4 Centrada N 0009 NS
§ 2 Padronizada N -0,001 NS
© oy, FonterINE e
0 T i e = o o ~ @ o o < « NS (N&o Significativo) ~ ** (0,001<p<0,01)
S R 82 8§ & R8I RER R ER + (0,052p<0,1) 4% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regido Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 6,8 6,6 7,2 6,6 7,7 7.8
Plausivel Sim Sim Sim Sim Sim Sim
Desvio previsto 6,3% 0,1% 6,4% 11,3% 16,0% 3,9%
Nova meta (simulagdo) 6,9 6,6 71 7,0 7.8 7.4

DGS

Direcao-Geral da Saude

desde
1899
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Indicador 36. Mortalidade por doenca isquémica cardiaca antes dos 65 anos

3 30 —— Algarve indices de Iniquidade
- — Alentejo Significancia
o A "
3 — T Tendeéndia “qratistica
S —— Centro
= Absoluta N 1515 Kk
8 ---- Norte
8 — Continente  Relativa A 0030 *h
g Centrada N 0133 NS
™
g Padronizada A 0039 wk
© L L L I I I I I I I I ;  Fonte: INE Y
0 S 5 o 9 T ¥ 8 3 ® g O© - o NS (N&o Significativo) ~ **(0,001<p<0,01)
& & R R R R R & &8 & & R/ R + (0,05<p<0,1) *** (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regiao
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 4,4 2,7 2,6 6,0 8,8 7,0
Plausivel N&o Sim Sim N&o Nao N&o
Desvio previsto 39,0% 24,4% 20,7% 50,8% 39,3% 70,6%
Nova meta (simula¢do) 4,7 3,2 3,1 6,1 7,7 7,5

Indicador 37. Mortalidade por doencas cerebrovasculares antes dos 65 anos

= — Algarve indices de Iniquidade
™
= —— Alentejo Sienificanci
o A gnificancia
§ VT Tendéncia estatistica
o
S — Centro Absoluta N 1991 ok
8 ---- Norte
< ) Relativa 2 0003 NS
c —— Continente
% Centrada N 0111 NS
o
g Padronizada 2 0006 NS
S Il Il Il Il Il Il Il Il Il L L J Fonte lNE ~ . Iy .
0 =T a e 5 v e = % & o -« NS (N&o Significativo) ~ **(0,001<p<0,01)
S R 8 R 88§ RIR SRR B * (0,052p<0,1) *4* (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 5,0 4,9 4,9 51 5,6 51
Plausivel Nao Sim Sim Nao Sim Sim
Desvio previsto 15,6% 9,0% 12,0% 21,8% 23,6% 19,0%
Nova meta (simulagdo) 5,6 53 54 58 6,1 57

Melhor Informacdo,

Mais Saude
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Indicador 38. Mortalidade por SIDA antes dos 65 anos

= —— Algarve indices de Iniquidade
- — Alentejo Significancia
o ~ .
§ — T Tendéndia = o\ vistica
S —— Centro
> Absoluta N 1024 *hk
8 ---- Norte
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g 6 Centrada N 0742 wxK
48]
4
g 2 Padronizada N -0,021 w
© .
T 03 & 8 =z 2 & % 3 @ - o rontes e NS (N&o Significativo)  ** (0,001<p<0,01)
S 8 8 8 8 R R R R 88 8 R 8 - (0,05<p<0,1) *rE (D<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 3,1 2,5 1,9 4,2 2,5 4,0
Plausivel Né&o Sim Sim Néo Sim Sim
Desvio previsto 21,8% -1,3% 2,2% 46,4% 4,4% 21,0%
Nova meta (simula¢do) 2,9 2,2 19 4,0 2.3 34

Indicador 39. Mortalidade por suicidio antes dos 65 anos

= — Algarve indices de Iniquidade
©
- —— Alentejo Significanci
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o
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c 6 —— Continente
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g Il Il Il Il Il Il Il Il Il Il Il Il J Fonte ‘NE ~ . Iy .
0 0 = a w5 n o ~ % o o - « NS (N&o Significativo) ~ **(0,001<p<0,01)
S R 82 8§ & R8I RER R ER + (0,052p<0,1) 4% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regido Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 6,4 5,1 7,5 6,3 10,3 9,0
Plausivel Sim Sim Sim Sim Nao Sim
Desvio previsto 8,1% -2,6% 6,3% 16,8% 56,7% 1,4%
Nova meta (simulagdo) 6,0 5,0 6,5 6,2 10,6 7,0

desde

DGS =

1899
Direcao-Geral da Saude
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Indicador 40. Mortalidade por doencas atribuiveis ao alcool antes dos 65 anos

S 18 —— Algarve indices de Iniquidade
g 16 TS /- — Alentejo Tendéncia >ignificancia
s AR wmfA — T estatistica
= 12 A.“~ R~ o Y A= W —__ Centro
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5 ) Centrada A2 0162 p<0,
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l(—(j 0 | | | | 1 1 1 1 1 1 1 1 ;  Fonte: INE - o
S 5 8 @ T ¥ g 3 ® g © = o NS (N&o Significativo) ~ **(0,001<p<0,01)
S R R R &8 &§ &§ &§ & & & & <7 +(0,05<p<0,1) **% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regido Regido Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 10,7 12,3 10,9 9,1 9,3 11,8
Plausivel Ndo Sim Ndo Ndo Sim Sim
Desvio previsto 15,1% 7,1% 21,5% 11,1% 0,9% 11,2%
Nova meta (simula¢do) 10,6 11,3 1.3 9,7 9,4 11,3

Indicador 41. Mortalidade por acidentes de transito com veiculos a motor antes dos 65 anos

= 40 — Algarve indices de Iniquidade
©
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S L L L L L L L Il Il Il Il Il J Fonte lNE ~ N e .
0o = a m T o o ~ % o o - NS (N&o Significativo) ~ **(0,001<p<0,01)
S R 8 R 88§ RIR SRR B * (0,052p<0,1) *4* (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 4,0 35 4,9 38 51 43
Plausivel Sim Sim Sim Ndo Ndo Ndo
Desvio previsto -2,7% -15,5% 6,9% -13,9% 38,9% 70,1%
Nova meta (simulagdo) 34 3,0 4,1 3,1 50 5,1

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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Indicador 42. Mortalidade por acidentes laborais

3 s —— Algarve indices de Iniquidade
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0 = 10 © 5 % 9 o NS (N&o Significativo) ~ **(0,001<p<0,01)
Q Q Q Q Q Q Q - (0,05<p<0,1) **% (D<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regido
Continental Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve
Meta 2016 0,8 0,7 0,9 0,7 1,0 1,8
Plausivel Sim Sim Sim Sim Né&o Sim
Desvio previsto 30,2% 23,7% 31,5% 23,0% 163,2% -31,6%
Nova meta (simula¢do) 0,9 0,9 1,0 0,9 1,7 1,0

desde
1899

Direcao-Geral da Saude
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3.2.2. MORBILIDADE

Indicador 22. Nascimentos pré-termo

PORTUGAL - PLANO NACIONAL DE SAUDE EM NUMEROS - 2014
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0= 5 @ = 2 2 &5 & 3 2 - ~ o CalculosiDES 6 (Nao Significative)  ** (0,001<p<0,01)
R 8 R R I R R L KRR LR R R - (0,05<p<0,1) *4% (9<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regiao
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 11,2 1,7 12,1 10,7 10,5 9,0
Plausivel Ndo Ndo N&o Né&o Né&o Sim
Desvio previsto -30,1% -35,5% -36,6% -22,8% -31,2% -2,4%
Nova meta (simula¢do) 7,5 7.4 7,5 7,7 7,2 8,0

Indicador 23. Criangas com baixo peso a nascenca
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S R RS BESBS8&RERRREA * (0,052p<0,1) *4* (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 85 8,6 8,9 83 9,0 85
Plausivel Nao Ndo Sim Né&o Sim Nao
Desvio previsto 7,4% 6,4% 0,6% 11,6% 2,9% 15,0%
Nova meta (simulagdo) 91 91 9,0 9,1 9,1 94

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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3.2.3. QUALIDADE

Indicador 24. Partos por cesariana
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0 - a g = 2 2 &5 ® 3 ° - o CalculosiDES 6 (Nao Significativo)  ** (0,001<p<0,01)
S R R &8 &§ &§ &§ &8 & & & & % + (0,05<p<0,1) **% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 40,4 41,3 36,6 42,1 34,2 36,3
Plausivel N&o Ndo Ndo Ndo Ndo Sim
Desvio previsto -12,1% -10,2% -13,9% -10,1% -27,0% -0,4%
Nova meta (simula¢do) 30,4 31,0 28,2 31,4 25,0 30,6

Indicador 54. Consumo de analgésicos e antipiréticos no SNS em regime ambulatério

3 5 — Algarve indices de Iniquidade

S .
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S R 82 8§ & R8I RER R ER + (0,052p<0,1) 4% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regido Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 4,3 4,6 4,3 4,2 3,9 3,5
Plausivel Néo Sim Sim Sim Sim Sim
Desvio previsto 17,6% 25,4% 19,8% 17,5% 10,2% -1,9%
Nova meta (simulagdo) 43 4,6 4,3 4,2 39 34

desde
1899

Direcao-Geral da Saude
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Indicador 55. Consumo de ansioliticos, hipnéticos e sedativos no SNS em regime ambulatério

3 90 —— Algarve indices de Iniquidade
2 80 —— == — Alentejo FES—
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S 70 gv/ — T Tendéndia " o tatistica
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8 0 2 2 5 8 3 2 = o o Fonte: INFARMED 5 (o Significativo)  ** (0,001<p<0,01)
& & 5 Q i i b & & - (0,055p<0,1) **% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regiao
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 72,5 80,0 77,2 64,3 73,0 57,8
Plausivel Ndo Ndo N&o Sim Né&o Sim
Desvio previsto 10,2% 27,8% 25,2% 10,2% 20,8% -0,3%
Nova meta (simula¢do) 72,4 79,9 771 64,2 72,9 57,6

Indicador 56. Consumo de antidepressivos no SNS em regime ambulatério
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NS (N&o Significativo) ~ **(0,001<p<0,01)

é § % % % % § % % - (0,05<p<0,1) *4% (5<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Por'tugal Regiao Regiao Regido Regiép Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 103,3 99,5 109,6 102,8 128,5 85,1
Plausivel Sim Ndo Ndo Ndo Ndo Sim
Desvio previsto 1,9% 14,2% 22,5% 17,0% 34,1% 0,0%
Nova meta (simulagdo) 103,2 99,4 109,7 102,7 128,7 85,1

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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Indicador 57. Consumo de antibacterianos no SNS em regime ambulatério

3 2 —— Algarve indices de Iniquidade
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Q I & < I & Q Q & - (0,055p<0,1) **% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 14,2 14,5 14,0 13,9 14,0 15,0
Plausivel Né&o Sim Sim Sim Sim Sim
Desvio previsto 21,9% 4,5% 0,7% -0,3% 1,4% 7,0%
Nova meta (simula¢do) 14,2 14,5 14,0 13,9 14,0 15,0

desde
1899

Direcao-Geral da Saude
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3.2.4. EreTIVIDADE

Indicador 25. Nascimentos em mulheres adolescentes
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e s e E s e o - o UPS Ns(Naosignificativo)  ** (0,001p<0,01)
R R R R R R R | R LR K R R - (0,05<p<0,1) *4% (9<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Tiadles Portugal Regido Regido Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
] 8
Meta 2016 2,6 2,7 2,3 2,7 29 2,7
Plausivel Ndo Ndo N&o Né&o Né&o Ndo
Desvio previsto 10,5% -17,0% 9,7% 15,0% 52,2% 17,4%
Nova meta (simula¢do) 2,5 2,2 2,4 2,7 3,3 2,7

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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3.2.5. Acesso

Indicador 43. Cobertura da monitorizacdo do estado de saude dos alunos aos 6 anos
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90 . —— Alentejo N
— TN . Significancia
80 Z —— VT Tendéncia estatistica
g 70 —— Centro
® 60 Absoluta N 1,260 NS
=R >‘ ---- Norte
[} .
a0 \\ /\// — Continente  Relativa A2 0005 NS
~ 30 Centrada W -0004 NS
20
10 Fonte: ARS Padronizada 2 0,003 NS
0—="Z- 3 3 = % 2 5 8 3 = - o CalculosiDES 6 (Nao Significativo)  ** (0,001<p<0,01)
S 8 8 8 8 R R R R 88 8 R 8 - (0,05<p<0,1) *rE (D<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 75 81 76 65 84 92
Plausivel Sim Sim Sim Sim Né&o Sim
Desvio previsto -11,4% -23,1% -11,6% -11,6% -7.2% -20,4%
Nova meta (simula¢do) 70,3 70,1 72,6 67,7 78,0 75,6

Indicador 44. Cobertura da monitorizacao do estado de saude dos alunos aos 13 anos

100 —— Algarve indices de Iniquidade
90 — Alentejo .. Significancia
80 T Tendénda o cratistica
£ 70 Cent
& 60 —— Lentro Absoluta A 3640 ok
c o ---- Norte )
S - , Relativa A 0017 *
o 40 j"?g_ —— Continente
&~ 30 W Centrada 2 0859 p<0,1
20 e AR Padronizada A 0009 NS
10 .
. . . . . . . . . . , Calculos: DGS o
0 T i e T o e ~ @& o o & NS (N&o Significativo) ~ ** (0,001<p<0,01)
S R 82 8§ & R8I RER R ER + (0,052p<0,1) 4% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regido Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 58 69 69 41 65 52
Plausivel Ndo Sim Ndo Sim Sim Sim
Desvio previsto -14,4% -6,5% -22,0% -27,9% 4,0% -12,3%
Nova meta (simulagdo) 58,4 66,1 60,7 48,6 67,6 56,6

desde
1899

Direcao-Geral da Saude
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3.2.6. ErciEncia
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Indicador 45. Médicos

600 —— Algarve indices de Iniquidade
S — Alentejo Significancia
4 500 anci
o —_/_/ — LVT Tendéncia estatistica
S 400 /{--- — Centro
s | ——— T Absoluta N 18487 wxK
s 300 _ ---- Norte
? ----- —— Continente Relativa 20001 -
S 200
5 Centrada A 0240 NS
-1 Padronizada N -0012 HkA
0% & 2 = % 2 5 8 3 2 = o Fontes e NS (N3o Significativo)  ** (0,001<p<0,01)
S 8 8 8 8 8 % R |8 88 88 8 8 - (0,05<p<0,1) **% (9<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regiao
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 451,5 441,5 460,3 471,3 375,6 425,0
Plausivel Ndo Ndo N&o Né&o Né&o Ndo
Desvio previsto 6,3% 2,2% 13,9% 11,5% -25,7% -12,7%
Nova meta (simula¢do) 5023 488,5 525,0 525,7 402,5 4483

Indicador 46. Enfermeiros

500 — Algarve indices de Iniquidade
o — Alentejo Coifi A
© 700 A . Significancia
é 600 7/7 — LVT Tendéncia estatistica
o
8 500 / —= = —— Centro Absoluta A 48437 KKk
s g ---- Norte
e _ Relativa N -0001 NS
= 300 —— Continente
= Centrada 2 1098 NS
kS 200
& 100 Padronizada N -0,005 *x
L L L L L L L L Il Il Il Il J Fonte lNE N e .
0 0 T d e 5 v o ~ % o o - « NS (N&o Significativo) ~ **(0,001<p<0,01)
S R 8 R 88§ RIR SRR B * (0,052p<0,1) *4* (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 801,1 815,7 836,4 785,8 749,9 727,0
Plausivel Ndo Sim Nao Ndo Sim Ndo
Desvio previsto -4,7% -1,1% -4,0% -15,8% -2,4% -10,5%
Nova meta (simulagdo) 774,6 806,8 805,1 734,2 769,3 728,8

Melhor Informacdo,

Mais Saude
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Indicador 47. Enfermeiros nos Cuidados de Satide Primarios

140 —— Algarve indices de Iniquidade
- 120 — Alentejo Significancia
é 100 o Tendéncia estatistica
S —— Centro
S 80 e Norte Absoluta A 2264 ok
g 60 [ —— Continente Relativa 2 0003 NS
qé 40 Centrada 2 09% *
R
S 20 Padronizada 2 0,007 NS
0—="72 & @ = = =5 & 3 = rontes e NS (N&o Significativo)  ** (0,001<p<0,01)
& & & & | & | =& & § - (0,05<p<0,1) *rE (D<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 106,5 112,6 107,1 95,9 130,9 11,5
Plausivel Né&o Ndo Ndo Néo Né&o Né&o
Desvio previsto -20,1% -12,3% -17,5% -36,4% 11,8% -17,3%
Nova meta (simula¢do) 115,8 122,5 1173 103,6 146,3 119,3

Indicador 48. Consultas de Medicina Familiar

3 . —— Algarve indices de Iniquidade
©
< —— Alentejo Significanci
b Ao Significancia
& 4 — T Tendéndia " otatistica
3
S 3 — Centro Absoluta A 0072 Hhk
5 ---- Norte
= , Relativa 2 0010 p<0,1
T 2 —— Continente
5 Centrada 2 0065 wk
O
3 ! Padronizada A 0023 *x
5 Ly FonterNE e
< 0 T i e = o o ~ % o o < « NS (N&o Significativo) ~ ** (0,001<p<0,01)
S R 82 8§ & R8I RER R ER + (0,052p<0,1) 4% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regido Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 34 34 38 32 38 33
Plausivel Ndo Sim Ndo Ndo Sim Ndo
Desvio previsto -15,6% -17,2% -17,3% -30,6% 8,0% -8,7%
Nova meta (simulagdo) 34 3,5 3,6 3,2 4,1 3,6

desde

DGS =

1899
Direcao-Geral da Saude
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Indicador 49. Consultas médicas hospitalares

PORTUGAL - PLANO NACIONAL DE SAUDE EM NUMEROS - 2014
Indicadores Previstos - Indicadores do Estado de Saude e de Desempenho do Sistema de Satde - Eficiéncia

.> |

Qo
2 —— Algarve indices de Iniquidade
w —— Alentgj
Ji eneo Tendéncia Significancia
2 T estatistica
S —— Centro
o Absoluta 2 0141 HrE
© 1 ---- Norte
§ — Continente  Relativa N 0003 NS
S Centrada 2 0031 wAK
ie]
£ Padronizada N -0,002 NS
o
2 0"y g T 2 25 8 3 & - & ronter e NS (N3o Significativo)  ** (0,001<p<0,01)
2 S 2 8 R 8 8 R 88 8 88 28 R %8 - (0,05<p<0,1) %% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regiao
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 2,4 2,6 2,2 2,4 2,0 2,1
Plausivel Ndo Ndo N&o Sim Né&o Ndo
Desvio previsto -14,1% -16,0% -13,0% -6,1% -35,6% -30,5%
Nova meta (simula¢do) 2,2 2,2 2,1 2,3 1,8 1,9

Indicador 50. Atendimentos em urgéncias hospitalares

g - -
S 900 —— Algarve Indices de Iniquidade
£ .
5 800 ~ — Alentejo .. Significancia
g_ 700 7@4% T Tendéncia “estatistica
iehe 288 _—\ — Centro Absoluta A 0965 NS
Co __/__/_/ ---- Norte
€S 400 N _ Relativa N 0,004 o
ol —— Continente
S 300 Centrada N 4386 NS
E 200
S 100 Padronizada N -0,007 NS
[}
E L L L L L L L L L L L Il J Fonte lNE ~ N e .
2 0 L A e o v e e e oo NS (N&o Significativo) ~ ** (0,001<p<0,01)
S R 82 8§ & R IR ERRER * (0,052p<0,1) *4* (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 720,1 707,3 681,2 751,2 691,6 756,6
Plausivel Nao Nao Sim Nao Néo Nao
Desvio previsto -9,8% -8,7% -4,0% -6,2% -48,5% -28,7%
Nova meta (simulagdo) 502,6 500,9 505,0 530,1 356,0 4476

Melhor Informacdo,

Mais Saude



Indicador 51. Racio entre urgéncias hospitalares e consultas externas
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2 —— Algarve indices de Iniquidade
? — Alentejo Significancia
3 v o Tendéncia P
&2 T estatistica
Sg —— Centro
3% Absoluta N 0,075 ok
je e 1 ~_ _— ---- Norte
O .
85 R ~————— — Continente  Relativa N 0003 NS
&5 = e — Centrada N 0017 *Hk
o0 © Seale” S
h Padronizada N -0,011 p<0,1
027 & g = 2 8 5 8 3 2 = o rontes e NS (N&o Significativo)  ** (0,001<p<0,01)
& & 8 &8 | & &8 R &8 ]/ & 8 R + (0,05<p<0,1) **% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 0,31 0,28 0,32 0,32 0,39 0,40
Plausivel N&o Ndo Ndo Ndo Ndo N&o
Desvio previsto 10,9% 15,0% 9,9% 16,6% 8,1% 24,0%
Nova meta (simula¢do) 0,3 0,3 03 03 0,4 0,4

Indicador 52. Despesa em medicamentos na despesa em saude

—— Continente

Fonte: INFARMED

25
. "\/\
£
3 ) \/\’__\
o)
N
s 10
[a W
5
ob_
S 55 8¢5 8858 888 =z ¢
Metas
Portugal
Dados )
Continental
Previsao 2016 11,9
IC 95% (9,0, 14,7)

Nova meta (simulagdo)

indices de Iniquidade

Significancia

Tendéncia estatistica

Absoluta

Relativa

Centrada

Padronizada

Nao existem dados para
determinar iniquidades

desde

DGS =

1899
Direcao-Geral da Saude
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Indicador 53. Medicamentos genéricos no mercado total de medicamentos

35 —— Algarve indices de Iniquidade
—— Alentej
P e Tendéncia >ignificancia
30 — T estatistica
% —— Centro
e 25 Absoluta A 7736 wkk
2 ---- Norte
g 20 — Continente  Relativa 2 0003 p<0,1
h Centrada A 0245 *
15
Padronizada 2 0,002 NS
10 2 2 S = = Fonte: INFARMED 5 (o Significativo)  ** (0,001<p<0,01)
Q Q Q Q Q + (0,052p<0,1) **% (D<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regiao
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Meta 2016 94,3 96,0 93,8 92,2 98,8 94,0
Plausivel Sim Sim Sim Sim Sim Sim
Desvio previsto -4,8% -1,3% -6,8% -6,7% 0,4% -5,1%
Nova meta (simula¢do) 94,7 97,0 93,3 92,6 99,2 94,2

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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4. INDICADORES EM DESENVOLVIMENTO

INDICADORES DE GANHOS EM SAUDE

Mortalidade
Indicador 60. Mortalidade por acidentes de viagdo atribuiveis ao alcool

Morbilidade
Indicador 64. Internamento por doencas atribuiveis ao alcool
Indicador 65. Internamento por causas sensiveis a cuidados de ambulatorio

Incapacidade

Indicador 58. Esperanca de vida sem incapacidade a nascenca
Indicador 59. Esperanca de vida sem incapacidade aos 65 anos
Indicador 67. Anos de trabalho perdidos por incapacidade
Indicador 68. Dias de auséncia ao trabalho devido a doenga

Qualidade

Indicador 61. Sobrevivéncia relativa a 5 anos ap6s cancro da mama
Indicador 62. Sobrevivéncia relativa a 5 anos apos cancro do colo do Utero
Indicador 63. Sobrevivéncia relativa a 5 anos ap6s cancro do célon e reto
Indicador 66. Incidéncia de amputac8es do pé diabético

Indicador 74. Utentes muito satisfeitos/satisfeitos com os servicos de salde

Acesso

Indicador 69. Utentes sem médico de familia

Indicador 70. Consultas de gravidez no primeiro trimestre

Indicador 71. Utentes com primeiras consultas de especialidade hospitalar realizadas dentro do tem-
po de referéncia

Indicador 72. Operados com tempo de espera inferior ao tempo maximo de resposta garantido
Indicador 73. Tempos de referenciacdo aos cuidados continuados

INDICADORES DO ESTADO DE SAUDE E DE DESEMPENHO
DO SISTEMA DE SAUDE

Morbilidade

Indicador 75. Popula¢do com diabetes

Indicador 76. Populacdo com asma

Indicador 77. Populagdo com hipertensdo arterial
Indicador 78. Popula¢do com dor cronica
Indicador 79. Populagdo com depressdo
Indicador 86. Indice de CPOD aos 12 anos

desde
1899

Direcao-Geral da Saude
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Eficiéncia
Indicador 87. Médicos de Medicina Geral e Familiar

Comportamentos

Indicador 80. Populacdo consumidora diaria de tabaco
Indicador 81. Populagdo consumidora de alcool
Indicador 82. Populacdo com excesso de peso
Indicador 83. Populagdo obesa

Indicador 85. Atividade fisica

Bem-estar
Indicador 84. Populagdo que avalia positivamente o seu Estado de Saude

Contexto

Indicador 88.1. Taxa de evolucdo do custo médio de medicamentos faturados por utilizador (baseado
no PVP)

Indicador 88.2. Taxa de evolu¢do do custo médio de MCDTs faturados por utente utilizador do SNS
(baseado no prego convencionado)

Indicador 89.1. Despesa corrente em cuidados de salde a precos correntes pelo SNS por residente

Indicador 89.2. Despesa corrente em cuidados de salde a precos correntes pelo SNS, total

Indicador 90 Despesa corrente em cuidados de salde pelas familias, a precos correntes

Indicador 92.1. Despesa publica em sadde no PIB

Indicador 92.2. Despesa privada em salde no PIB

Recursos pessoais
Indicador 91. Despesa privada em saude no rendimento disponivel das familias

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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4.1. Indicadores de Ganhos em Saude

4.1.1. MORTALIDADE

Indicador 60. Taxa de mortalidade por acidentes de viacdo atribuiveis ao alcool

Sem dados disponiveis

4.1.2. MORBILIDADE

Indicador 64. Internamento por doencas atribuiveis ao alcool

S 70 — Algarve indices de Iniquidade
S 60 — Alentejo Tendancia Significancia
§ 50 B . / "\ N — LvT estatistica
(@}
S v — Centro Absoluta N 1744 ok
S AT T —— e --—- Norte )
N 30— = e , Relativa 2 0005 NS
c — = —— Continente
5 20 W S5 — Centrada N -0508
5 10 \// Fonte: ACss/GpH _Padronizada w0001 NS
© 0 . . . . . . . . . . . . ) Calculos: DGS
8 8 8 & 8 8 58 8 8 g2 ¢ ¢ NS (N&o Significativo) ~ ** (0,001<p<0,01)
o o o o o o o o o o o o o
~N ~N o~ ~N o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~ . (0105§p<01’|) kK (p<0’00’|)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regido Regido Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Previsdo 2016 23,4 18,3 42,7 15,0 21,8 14,7
IC 95% (20,6; 26,3) (16,7;19,9) (33,1, 52,3) (13,1, 17,0) (17,6; 26,0) (9,8; 19,5)
Nova meta (simula¢do) 18,0 16,5 28,7 14,9 18,2 14,7

desde
1899

Direcao-Geral da Saude
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Indicador 65. Internamento por causas sensiveis a cuidados de ambulatério

S 300 —— Algarve indices de Iniquidade
B — Alentejo Significancia
S 250 anci
§ — LvT Tendéndia ~ o\ tistica
2 200 — Cent
> Nentro Absoluta N 9913 HrE
2 150 o Relativa 2 0006 *
= —— Continente '
g oo Centrada N 2,560
g
g 20 Fonte: ACss/GpH ~_Padronizada N 0,004 NS
T 03 : a3 @ ® 2 8 &5 E 3 2 - & CalculosiDES 6 (Nao Significative)  ** (0,001<p<0,01)
& & 8 8 8§ 8§ 8 8 8 8 8 & ¥ - (0,05<p<0,1) #k (n<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regiao
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Previsao 2016 178,0 163,6 215,2 174,5 1571 191,1
IC 95% (169,9; 186,2) (152,1;175,1) (205,2; 225,2) (163,6;185,4)  (123,1;191,1)  (168,6; 213,7)
Nova meta (simulagdo) 167,2 160,3 186,2 165,8 1571 1741

Melhor Informacdo,
Mais Saude



PORTUGAL - PLANO NACIONAL DE SAUDE EM NUMEROS - 2014
Indicadores em Desenvolvimento - Indicadores de Ganhos em Saude - Incapacidade

47

4.1.3. INCAPACIDADE

Indicador 58. Esperanca de vida sem incapacidade a nascenca

. — Feminino [ndices de Iniquidade

PN N
53 ignificancia
/ / \——/ \\ Tendéndia =t atistica

S 56|/ \
< 54 / \ Absoluta 2 0150 NS
52 / Relativa 2 0000 NS
50 Centrada N -0,030 NS
48 g é é é é g‘ o Fonte: EUROSTAT - padronizada N -0,001 NS
S S S S N N ] ] ] NS (N&o Significativo) ~ **(0,001<p<0,01)
+ (0,05<p<0,1) % (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Homens Mulheres
Previsao 2016 54,16 52,13
|C 95% (48,0; 60,3) (46,6; 57,7)

Nova meta (simula¢do)

Indicador 59. Esperanca de vida sem incapacidade aos 65 anos

— Feminino Indices de Iniquidade

: — Masculino (entre sexos)

= i P Absoluta A 0253 *
3 Relativa A 0097
f Centrada N 0,025 NS
5 ‘ ) ) ) ) . Fonte: EUROSTAT Padronizada N\ -0,095

Sz 8832 82858¢8¢8cz¢
8§ & R 8 8§ 8 8 8 /8 /& /R ® R®” NS (N&o Significativo) ~ ** (0,001<p<0,01)
- (0,05<p<0,1) *% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Homens Mulheres
Previsao 2016 6,69 6,75
IC 95% (5,0; 8,4) (6,0;0,1)

Nova meta (simulagdo)

desde
1899

Direcao-Geral da Saude
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Indicador 67. Anos de trabalho perdidos por incapacidade

Sem dados disponiveis

Indicador 68. Dias de auséncia ao trabalho devido a doenca

indices de Iniquidade

10
I~ Tendancia Significancia
8 T estatistica
7 /\\
o, 6 Absoluta
e 5 ) Relativa
4 —— Continente
3 Centrada
? Padronizada
Fonte: Il - K
0y " 5 % 3 = - ~ Nao existem dados para
S 8 S S & ] ] ] determinar iniquidades
Metas
Portugal
Dados :
Continental
Previsdo 2016 5,0
IC 95% (4,0, 6,0)

Nova meta (simulacdo) -

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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4.1.4. QUALIDADE

Indicador 61. Sobrevivéncia relativa a 5 anos apés cancro da mama

Sem dados disponiveis

Indicador 62. Sobrevivéncia relativa a 5 anos ap6s cancro do colo do Utero

Sem dados disponiveis

Indicador 63. Sobrevivéncia relativa a 5 anos apés cancro do célon e recto

Sem dados disponiveis

Indicador 66. Incidéncia de amputacdes do pé diabético

18 —— Algarve indices de Iniquidade
o 16 — Alentejo .. Significancia
£ 14 ’Qﬁlﬁﬁ VT USICSteE estatistica
©
% 1.2 ~— —— Centro Absoluta N 0,044 i
S o AN S o Relati 2 0006 NS
g 08 LA~ — Continente 2 '
g 0.6 ___\ ~—— Centrada N 0013 NS
a 0.4 S
0.2 B—— Fonte: ACSs/GDH  Padronizada A 0,011 NS
-y Célelos:DGS .o o
00 =0 = 4 @ = o o ~ % o o < « NS (N&o Significativo) ~ **(0,001<p<0,01)
- 0055p<0,1) 4% (p<0001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regiao Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Previsdo 2016 0,48 0,14 0,39 0,64 1,27 0,83
IC 95% (0,38;0,57) (0,05; 0,24) (0,30; 0,49) (0,53;0,75) (0,65; 1,89) (0,58; 1,09)
Nova meta (simula¢do) 0,30 0,14 0,27 0,39 0,71 0,49

Indicador 74. Utentes muito satisfeitos/satisfeitos com os servicos de saude

Sem dados disponiveis

desde
1899

Direcao-Geral da Saude
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Indicador 69. Utentes sem médico de familia

35 —— Algarve indices de Iniquidade
30 — Alentejo Significancia
— LT Tendénda o5 atistica
£ 25
] —— Centro
g 20 Absoluta N 0865 NS
= ---- Norte
— .
g 15— — — Continente  Relativa A 0017 NS
“ 0 % Centrada N 1,114 NS
5 - Padronizada N -0012 NS
0 —3 S - = o ronte RGeS NS (N3o Significativo)  ** (0,001<p<0,01)
& Q Q Q Q - (0,05<p<0,1) % (9<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regiao
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Previsao 2016 8,3 11 10,4 12,2 9,6 34,5
IC95% (3,1; 13,6) (-3,6; 5,7) (5,6; 15,2) (3,5; 21,0) (-0,9; 20,0) (26,8; 42,1)
Nova meta (simulagdo) 49 11 57 6,7 53 17,8

Indicador 70. Consultas de gravidez no primeiro trimestre

100 — Algarve indices de Iniquidade
— Alentejo .. Significancia
. 80 VT Uil estatistica
® 6o — Centro Absoluta A 6022 o
2 ---- Norte
3 i Relativa 2 0004 NS
o] 40 —— Continente
- Centrada N 0495 *
- Padronizada N -0,009 *
Fonte: ACSS
0 . . - . . NS (N&o Significativo) ~ ** (0,001<p<0,01)
S S S S S - (0,05<p<0,1) *#% (p<0,007)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Previsdo 2016 90,2 95,5 90,3 87,0 90,1 89,4
IC 95% (86,6; 93,9) (90,9; 100,0) (88,2;92,4) (81,6;92,5) (84,5; 95,7) (84,5; 94,2)
Nova meta (simulagdo) 93,2 95,5 92,9 91,3 92,8 92,4

Melhor Informacdo,

Mais Saude
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Indicador 71. Utentes com primeiras consultas de especialidade hospitalar realizadas dentro

do tempo de referéncia

100 —— Algarve indices de Iniquidade
— Alentejo Significancia
— LT Tendéndia ~ 5 atistica
% —— Centro
50 Absoluta N 5241 *
= ---- Norte
[} .
S 40 — Continente ~ Relativa N 0019
h Centrada N 2313 *
20
Padronizada N -0,028 *
0—¢ = 2 S - = - ronte ACES NS (N&o Significativo)  ** (0,001<p<0,01)
Q < & i & ] 5 - (0,05<p<0,1) **% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regiao Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Previsao 2016 73,2 76,2 73,0 67,7 50,7 68,9
IC 95% (65,2; 81,3) (64,8; 87,6) (64,1; 81,9) (57,2; 78,3) (38,8; 62,6) (56,5; 81,2)

Nova meta (simula¢do) 73,6 76,2 74,6 72,0 63,5 72,5

Indicador 72. Operados com tempo de espera inferior ao tempo maximo de resposta garantido

150 —— Algarve indices de Iniquidade
— Alentejo .. Significancia
) 100 — 2o VT Tendéndia & atistica
—_— @
o N == — Centro Absoluta A 5427 *
€ ---- Norte
g 0 Relativa N -0,004 *
o] —— Continente
< 0 Centrada N 0345 NS
20 Padronizada N 0,007 *
, Fonte: ACSS
0—% = - . . - . - NS (N&o Significativo) ~ ** (0,001<p<0,01)
S ¢ & & & & & ¢ + (0,05p<0,1) % (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regido Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Previsdo 2016 95,2 99,9 90,4 91,0 95,0 92,2
IC 95% (90,8; 99,5) (95,7, 104,1) (84,7, 96,1) (87,1, 95,0) (89,6;100,5)  (84,0; 100,4)
Nova meta (simulagdo) 97,2 99,9 95,1 95,5 97,5 96,0

desde
1899

Direcao-Geral da Saude
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Indicador 73. Tempos de referencia¢ao aos cuidados continuados

Sem dados disponiveis

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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4.2. Indicadores do Estado de Saude e de Desempenho
do Sistema de Saude

i

.2.1. MORBILIDADE

Indicador 75. Popula¢do com diabetes

Sem dados disponiveis

Indicador 76. Popula¢do com asma

Sem dados disponiveis

Indicador 77. Populagdo com hipertensao arterial

Sem dados disponiveis

Indicador 78. Popula¢cdo com dor crénica

Sem dados disponiveis

Indicador 79. Popula¢cdo com depressao

Sem dados disponiveis

Indicador 86. indice de CPOD (dentes cariados, perdidos e obturados na denticao definitiva)

aos 12 anos

indices de Iniquidade

4
A . Significancia
Tendéncia estatistica
3 m
Absoluta
2 Relativa
B Portugal
u Centrada
1 [ |
Padronizada
L L L L L L L L L L L L L Fonte DGS ~ .
0" 2 & 3 = 8 2 5 8 8 @ - ~ o Nao existem dados para
§ R 8§ 8§ R R 8’ I I RIRRIK determinar iniquidades
Metas
Portugal
Dados .
Continental
Previsao 2016 0,3
IC 95% (0,0; 6,8)

Nova meta (simula¢do) -

desde
1899

Direcao-Geral da Saude
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4.2.2. EFrCENCIA

Indicador 87. Médicos de Medicina Geral e Familiar

30 —— Algarve indices de Iniquidade
—— Alentejo
w70 // .. Significancia
[
£ 60 —ur Tendénda ~5atistica
‘% 50 é———' —— Centro Absolut 1708 .
= 20— = _—— ---- Norte Solutd 7
S ; Relativa A2 0002 Frk
S 30 —— Continente
5 20 Centrada A 0073 NS
je]
a
10 Fonte: INE Padronizada N -0004 **
0~ & 2 = % 2 5 8 3 2 = o CalculosiDES 6 (Nao Significativo)  ** (0,001<p<0,01)
S 8 8 8 8 8 % 8 |8 88 8 8 8 - (0,05<p<0,1) **% (9<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regido Regido Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Previsao 2016 60,6 59,6 80,3 55,8 48,0 39,9
IC95% (58,7, 62,5) (58,2; 61,0) (76,7; 84,0) (54,3; 57,2) (46,6; 49,4) (37,3;42,5)
Nova meta (simula¢do) 70,3 70,0 80,3 68,0 64,1 60,1

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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4.2.3. COMPORTAMENTOS

Indicador 80. Popula¢do consumidora diaria de tabaco

30.0 indices de Iniquidade
29.5 . Significancia
VT TEE estatistica
£ 290
%D 285 | B - Absoluta
g 28.0 B Portugal Relativa
“ 275 u Centrada
27.0 Padronizada
I I I I I I I I I I , Fonte: SICAD - .
37Ty 3 2 8 8 5 8 8 @ £ o Ndo existem dados para
§ & 8§ &§ 8 § R "8 &« KRR determinar iniquidades
Metas
Portugal
Dados .
Continental
Previsdo 2016 26,9
IC 95% (3,1, 50,7)

Nova meta (simulagdo) -

Indicador 81. Popula¢do consumidora de alcool

o indices de Iniquidade
A Significancia
60 Tendéncia SO
- - estatistica
& o8 Absoluta
= [
g 56 Relativa
5 B Portugal
& 54 - Centrada
52 Padronizada
) ) ) ) ) ) ) ) ) . Fonte: SICAD - K
V™" Ty g z 8 8 5 8 g @ - o N&o existem dados para
S & &8 &§ &8 8§ 8§ 8 R & &8 8] R determinar iniquidades
Metas
Portugal
Dados .
Continental
Previsao 2016 49,7
|C 95% (0,0; 100,0)

Nova meta (simula¢do) -

Indicador 82. Popula¢do com excesso de peso

Sem dados disponiveis

Indicador 83. Populacdo obesa

Sem dados disponiveis

Indicador 85. Atividade fisica

Sem dados disponiveis

desde
1899

Direcao-Geral da Saude
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4.2.4. BEM-ESTAR

Indicador 84. Popula¢do que avalia positivamente o seu Estado de Saude

55
B VANRYA NN
%o 53 J \ / N N\
S 52
o V
o 51
50
“ g s 383885882 ¢
& &8 8§ &8 | & &8 R &8 R & R/ R
Metas
Portugal
Dados Continental
Previsao 2016 53,8
|C 95% (51,4, 56,1)

Nova meta (simulagdo) -

Melhor Informacdo,
Mais Saude

—— Portugal

Fonte: EUROSTAT

indices de Iniquidade

Tendéncia S'egsr,;g;?;?cca'a
Absoluta
Relativa
Centrada

Padronizada

Nao existem dados para
determinar iniquidades
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4.2.5. ConNTexTO

Indicador 88. Taxa de evolugcdo das despesas em saude - Medicamentos, MCDT

Indicador 88.1 Taxa de evolu¢do do custo médio de medicamentos faturados por utilizador (baseado no PVP)

— Algarve indices de Iniquidade
— Alentejo Significancia
— T Tendéndia "¢ ctatistica
% —— Centro
o0 Absoluta N 4418 NS
2 ---- Norte
g — Continente  Relativa A 0106 NS
. Centrada N 0,689 NS
14 ~— Padronizada 2 0,099 NS
Fonte: ACSS
1o 2010/2011 2011/2012 2012/2013 o NS (Nao Significativo) - **(0,001<p<0,01)
+(0,05<p<0,1) **% (p<0,001)
*(0,01=p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regido Regido Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Previsdo 2016 0,7 -0,5 0,9 5,0 -7,6 -4,4
IC 95% (-143,1;144,5)  (-44,0;42,9) (-187,8;189,6) (-206,1;216,1) (-142,4;127,2) (-191,6;182,7)
Nova meta (simula¢do) -3,2 -4,1 3,4 1.3 -7,6 -6,0

Indicador 88.2 Taxa de evolucdo do

(baseado no preco convencionado)

custo médio de MCDTs faturados por utente uti

lizador do SNS

0 —— Algarve indices de Iniquidade
. —— Alentejo Significanci
5 - ~ . Significancia
- ) \\ ‘ /N ‘ / — VT Tendéncia estatistica
& : \\\ / % — Centro Absoluta N -4036 NS
c \ L ---- Norte
S 10 O // , Relativa A 19565 NS
T x N /4 —— Continente
. 15 Centrada N 0698 NS
-20 // \;/ Padronizada 2 19,580 NS
5 Fonte: ACSS L o
i 2009/2010 201072011 201172012 2012/2013 NS (N&o Significativo) (0,001=p<0,01)
+ (0,05<p<0,1) **% (p<0,001)
*(0,01<p<0,05)
Metas
Dados Portugal Regiao Regido Regido Regido Regido
Continental Norte Centro LVT Alentejo Algarve
Previsao 2016 7,7 -6,7 12,8 19,2 15,6 11,2
IC95% (-85,9; 101,3) (-97,9; 84,5) (-74,5;100,2)  (-939;132,3) (-88,3; 119,6) (-48,1; 70,4)
Nova meta (simulagdo) 0,7 -6,7 31 6,2 4,5 2,2

desde

DGS =

1899
Direcao-Geral da Saude
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Indicador 89. Despesa corrente em cuidados de salide a precos correntes pelo SNS - por residente, total

Indicador 89.1 Despesa corrente em cuidados de salde a precos correntes pelo SNS por residente

1000
) ‘/\
(]
o
¢ 600
g
o 400
S
3
200
O L L L L L L L L L L L
e &5 &8 8 & 8 & 5 8 & 2 ¢
o o o o o o o o o o o o
o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~
Metas
Portugal
Dados .
Continental
Previsao 2016 1008,9

IC 95%

(918,6; 1099,2)

Nova meta (simulagdo)

—— Portugal

Fonte: INE

indices de Iniquidade

Tendéncia S'egsr,;gg;'i’::ca'a
Absoluta
Relativa
Centrada

Padronizada

Nao existem dados para
determinar iniquidades

Indicador 89.2 Despesa corrente em cuidados de salde a precos correntes pelo SNS por residente

—— Portugal

12000000
., 10000000
o A/_/\
@ 8000000
[}
g /
¥ 6000000
©
= 4000000
=
2000000
0T 5T . 4 @ % 2 o ~ = o o <=
e 8 8 8 8 8 8 8 8 8 & &
o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~
Metas
Portugal
Dados .
Continental
Previsdo 2016 10662850,0

IC95%

(9664340,0; 11661360,0)

Nova meta (simulagdo)

Melhor Informacdo,

Mais Saude

Fonte: INE

indices de Iniquidade

Tendéncia S:i?g{fs‘atﬂga
Absoluta
Relativa
Centrada

Padronizada

Nao existem dados para
determinar iniquidades
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Indicador 90. Despesa corrente em cuidados de salde a precos correntes pelas familias

indices de Iniquidade

6000000
. Significancia
5000000
8 /_’_ Tendéndia ~ < iatistica
D 4000000
v / Absoluta
v 3000000 — .
g — Portugal Relativa
<
= 2000000 Centrada
1000000 Padronizada
0 L L L L L L L L L I I JFonte: INE - .
S £ & 8 I 8 8 5 8 g o = Nao existem dados para
o o o o o o o o o o o o . . . .
R B determinar iniquidades
Metas
Portugal
Dados :
Continental
Previsao 2016 6071482,0

IC 95% (5755759,0; 6387204,0)

Nova meta (simula¢do) -

Indicador 92. Despesa em salde no PIB - publica, privada

Indicador 92.1 Despesa publica em satide no PIB

Dados insuficientes

Percentagem

—— Portugal

N WD U OO NN

-

Fonte: INE

2010 2011

Indicador 92.2 Despesa privada em saude no PIB

3.5

Dados insuficientes

3.0

2.5

2.0

1.5

Percentagem

—— Portugal

1.0

0.5

Fonte: INE

0.0

2010 2011

desde

DGS =

Direcao-Geral da Saude
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4.2.6. REcURsos Pessoals

Indicador 91. Despesa privada em saude no rendimento disponivel das familias

5 Dados insuficientes
4
=
()
oo 3
=
[0
% 2 —— Portugal
[a
1
0 Fonte: INE
2010 2011

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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5. ANEXOS

Anexo 1

Anexo 1 Lista e quadros com os indicadores do Plano Nacional

de Saude 2012-2016

1. INDICADORES PREVISTOS

INDICADORES DE GANHOS EM SAUDE

Mortalidade

Indicador 1 - AVPP por acidentes de transporte terrestre

Indicador 2 - AVPP por doenca cronica do figado

Indicador 3 - AVPP por algumas afec8es originadas no periodo perinatal
Indicador 4 - AVPP por tumor maligno da traqueia, bronquios e pulmao
Indicador 5 - AVPP por tumor maligno do colo do Utero

Indicador 6 - AVPP por tumor maligno da mama feminina

Indicador 7 - AVPP por VIH/SIDA

Indicador 8 - AVPP por tumor maligno do célon, reto e anus

Indicador 9 - AVPP por pneumonia

Indicador 10 - AVPP por diabetes

Indicador 11 - AVPP por doencas cerebrovasculares

Morbilidade

Indicador 12 - Internamentos por diabetes

Indicador 13 - Internamentos por asma

Indicador 14 - Internamentos por Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica
Indicador 15 - Internamentos por epilepsia e estado de grande mal epilético
Indicador 16 - Internamentos por insuficiéncia cardiaca

Indicador 17 - Internamentos por angina de peito

Indicador 18 - Internamentos por hipertensao arterial

Incapacidade
Indicador 19 - Pensionistas de invalidez

INDICADORES DO ESTADO DE SAUDE E DE DESEMPENHO DO SISTEMA DE SAUDE
Mortalidade

Indicador 20 - Esperanca de vida a nascenca

Indicador 21 - Esperanca de vida aos 65 anos

Indicador 26 - Mortalidade perinatal

Indicador 27 - Mortalidade infantil

Indicador 28 - Mortalidade abaixo dos 5 anos

Indicador 29 - Mortalidade dos 5 aos 14 anos

Indicador 30 - Mortalidade dos 15 aos 24 anos

Indicador 31 - Mortalidade dos 25 aos 64 anos

Indicador 32 - Mortalidade dos 65 aos 74 anos

Indicador 33 - Mortalidade por tumor maligno da mama feminina antes dos 65 anos
Indicador 34 - Mortalidade por tumor maligno do colo do Utero antes dos 65 anos

desde
1899

Direcdo-Geral da Saude
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Indicador 35 - Mortalidade por tumor maligno do colon e reto antes dos 65 anos

Indicador 36 - Mortalidade por doenca isquémica cardiaca antes dos 65 anos

Indicador 37 - Mortalidade por doencas cerebrovasculares antes dos 65 anos

Indicador 38 - Mortalidade por SIDA antes dos 65 anos

Indicador 39 - Mortalidade por suicidio antes dos 65 anos

Indicador 40 - Mortalidade por doencas atribuiveis ao alcool antes dos 65 anos

Indicador 41 - Mortalidade por acidentes de transito com veiculos a motor antes dos 65 anos
Indicador 42 - Mortalidade por acidentes laborais

Morbilidade
Indicador 22 - Nascimentos pré-termo
Indicador 23 - Criancas com baixo peso a nascenca

Qualidade

Indicador 24 - Partos por cesariana

Indicador 54 - Consumo de analgésicos e antipiréticos no SNS em regime ambulatoério
Indicador 55 - Consumo de ansioliticos, hipndticos e sedativos no SNS em regime ambulatorio
Indicador 56 - Consumo de antidepressivos no SNS em regime ambulatério

Indicador 57 - Consumo de antibacterianos no SNS em regime ambulatério

Efetividade
Indicador 25 - Nascimentos em mulheres adolescentes

Acesso
Indicador 43 - Cobertura da monitoriza¢ao do estado de saude dos alunos aos 6 anos
Indicador 44 - Cobertura da monitorizacdo do estado de salde dos alunos aos 13 anos

Eficiéncia

Indicador 45 - Médicos

Indicador 46 - Enfermeiros

Indicador 47 - Enfermeiros nos Cuidados de Saude Primarios

Indicador 48 - Consultas de Medicina Familiar

Indicador 49 - Consultas médicas hospitalares

Indicador 50 - Atendimentos em urgéncias hospitalares

Indicador 51 - Racio entre urgéncias hospitalares e consultas externas
Indicador 52 - Despesa em medicamentos na despesa em salde

Indicador 53 - Medicamentos genéricos no mercado total de medicamentos

2. INDICADORES EM DESENVOLVIMENTO

INDICADORES DE GANHOS EM SAUDE
Mortalidade
Indicador 60 - Mortalidade por acidentes de via¢do atribufveis ao alcool

Morbilidade
Indicador 64 - Internamento por doengas atribuiveis ao alcool
Indicador 65 - Internamento por causas sensiveis a cuidados de ambulatério

Incapacidade
Indicador 58 - Esperanca de vida sem incapacidade a nascenca

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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Indicador 59 - Esperanca de vida sem incapacidade aos 65 anos
Indicador 67 - Anos de trabalho perdidos por incapacidade
Indicador 68 - Dias de auséncia ao trabalho devido a doenca

Qualidade

Indicador 61 - Sobrevivéncia relativa a 5 anos ap6s cancro da mama
Indicador 62 - Sobrevivéncia relativa a 5 anos apds cancro do colo do Utero
Indicador 63 - Sobrevivéncia relativa a 5 anos ap6s cancro do colon e reto
Indicador 66 - Incidéncia de amputa¢8es do pé diabético

Indicador 74 - Utentes muito satisfeitos/satisfeitos com os servicos de salde

Acesso

Indicador 69 - Utentes sem médico de familia

Indicador 70 - Consultas de gravidez no primeiro trimestre

Indicador 71 - Utentes com primeiras consultas de especialidade hospitalar realizadas dentro do tempo
de referéncia

Indicador 72 - Operados com tempo de espera inferior ao tempo maximo de resposta garantido
Indicador 73 - Tempos de referenciacdo aos cuidados continuados

INDICADORES DO ESTADO DE SAUDE E DE DESEMPENHO DO SISTEMA DE SAUDE

Morbilidade

Indicador 75 - Populagdo com diabetes

Indicador 76 - Populagdo com asma

Indicador 77 - Populagdo com hipertensdo arterial

Indicador 78 - Populagdo com dor cronica

Indicador 79 - Populagdo com depressdo

Indicador 86 - Indice de CPOD (dentes cariados, perdidos e obturados na denticdo definitiva) aos 12 anos

Eficiéncia
Indicador 87 - Médicos de Medicina Geral e Familiar

Comportamentos

Indicador 80 - Populagdo consumidora diaria de tabaco
Indicador 81 - Populagdo consumidora de alcool
Indicador 82 - Populagdo com excesso de peso
Indicador 83 - Populagdo obesa

Indicador 85 - Atividade fisica

Bem-estar
Indicador 84 - Populagdo que avalia positivamente o seu Estado de Saude

Contexto

Indicador 88 - Taxa de evolugdo das despesas em saude

Indicador 89 - Despesa corrente em cuidados de salde pelo SNS, a precos correntes
Indicador 90 - Despesa corrente em cuidados de salde pelas familias, a pregos correntes
Indicador 92 - Despesa em salde no PIB

Recursos pessoais
Indicador 91 - Despesa privada em satde no rendimento disponivel das familias

desde
1899

Direcdo-Geral da Saude
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1. Anos de Vida Potenciais Perdidos por acidentes de transporte terrestre (taxa padronizada por
100000 habitantes)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2001 5152 407,6 625,5 488,7 887,6 902,0
2002 5171 3952 687,5 484,9 846,2 890,2
2003 5189 382,8 749,4 481,71 804,7 8783
2004 4475 3231 616,4 430,8 7386 7409
2005 376,1 2634 4833 380,5 672,6 603,6
2006 3373 2323 429,8 349,0 545,1 612,55
2007 298,5 201,2 376,2 3174 417,7 621,5
2008 273,6 1871 344,2 285,0 4251 531,1
2009 248,6 173,0 3123 252,6 432,6 440,7
2010 232,2 181,6 281,1 2156 482,6 346,4
2011 225,0 182,7 307,5 191,5 4194 345,7
2012 172,2 115,6 226,7 185,7 214,2 311,8

Fonte: INE

2. Anos de Vida Potenciais Perdidos por doenca cronica do figado (taxa padronizada por
100000 habitantes)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2001 162,6 183,8 1993 136,6 131,0 78,2
2002 165,8 198,4 193,6 1334 124,3 89,5
2003 169,0 2129 188,0 130,2 17,7 100,9
2004 161,8 196,4 181,3 128,1 116,1 120,5
2005 154,6 1799 174,7 126,0 114,5 1401
2006 149,1 1814 163,2 116,7 101,3 136,7
2007 143,7 183,0 151,7 107,4 88,1 1333
2008 136,1 166,5 143,8 102,5 103,6 157,2
2009 128,5 150,1 1359 97,7 119,0 1811
2010 125,7 140,2 157,5 101,7 1154 81,5
2011 1234 1634 143,9 832 90,8 59,5
2012 113,0 152,2 1194 791 53,8 89,2

Fonte: INE

3. Anos de Vida Potenciais Perdidos por algumas afeccBes originadas no periodo perinatal (taxa
padronizada por 100000 habitantes)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2001 224,2 290,5 120,8 201,6 254,6 162,2
2002 230,7 2634 169,5 2229 286,5 1659
2003 2372 236,4 2182 244.2 3184 169,5
2004 2174 2389 179,6 2133 272,3 160,5
2005 197,6 2414 141,71 182,5 226,2 151,5
2006 191,7 211,5 136,2 194,2 225,7 167,8
2007 1859 181,6 1313 206,0 2252 184,1
2008 2111 197,4 142,5 243,7 2799 1859
2009 236,3 213,1 153,7 2814 334,6 187,8
2010 1754 155,6 128,7 2174 1154 147,6
2011 1839 163,1 1323 2299 1169 1573
2012 232,7 199,8 2571 249,6 334,1 143,7

Fonte: INE

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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4. Anos de Vida Potenciais Perdidos por tumor maligno da traqueia, bronquios e pulmdo (taxa
padronizada por 100000 habitantes)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2001 122,3 141,9 71,2 1253 1231 147,9
2002 1316 150,2 80,0 136,9 128,7 147,2
2003 140,8 158,5 889 148,5 1343 146,5
2004 1391 154,5 93,1 145,2 1311 156,0
2005 1374 150,5 97,3 141,9 1279 165,6
2006 1392 151,2 94,7 146,9 127,7 166,3
2007 141,1 151,9 92,1 151,8 127,5 167,1
2008 142,8 156,0 97,2 151,0 115,2 1739
2009 144,4 160,1 1024 150,2 102,9 180,8
2010 178,0 1799 1339 1911 195,5 2159
2011 184,6 193,8 1357 193,7 174,4 2443
2012 179,2 181,2 1217 199,5 1701 2419
Fonte: INE

5. Anos de Vida Potenciais Perdidos por tumor maligno do colo do Utero (taxa padronizada por
100000 habitantes)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2001 52,4 41,9 391 76,0 15,0 38,9
2002 441 38,8 38,1 55,5 17,9 49,4
2003 359 357 37,0 351 20,9 59,9
2004 38,6 41,1 31,1 39,3 16,1 69,5
2005 41,4 46,5 253 43,5 11,4 79,2
2006 38,1 40,2 25,0 41,2 28,2 58,7
2007 34,7 339 24,6 389 45,0 38,2
2008 37,5 31,8 33,3 399 61,7 59,8
2009 40,3 29,7 41,9 41,0 784 81,5
2010 36,9 324 22,4 451 33,6 69,5
2011 45,7 34,5 20,2 63,3 37,9 1041
2012 41,3 30,2 46,4 46,0 65,0 53,6
Fonte: INE

6. Anos de Vida Potenciais Perdidos por tumor maligno da mama feminina (taxa padronizada
por 100000 habitantes)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2001 190,8 1739 181,6 202,8 203,7 241,5
2002 182,8 166,3 170,6 1993 1813 223,7
2003 174,8 158,7 159,5 195,8 1589 205,8
2004 168,5 150,3 152,9 189,0 188,6 187,2
2005 162,3 141,9 146,3 182,2 2183 168,7
2006 163,0 144,9 142,7 1844 197,4 1859
2007 163,6 147,9 139,0 186,6 176,4 203,22
2008 161,7 144,7 136,6 1871 1634 1941
2009 159,7 141,5 134,1 187,6 1504 185,0
2010 208,5 165,7 211,7 254,4 2301 162,0
2011 194,2 161,6 179,0 227,6 177,6 296,9
2012 206,4 187,6 180,9 2321 153,5 3236
Fonte: INE
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7. Anos de Vida Potenciais Perdidos por VIH/SIDA (taxa padronizada por 100000 habitantes)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve

2001 297,6 2222 67,8 517,0 105,5 2751
2002 274,5 200,6 61,5 476,0 116,6 275,7
2003 2514 179,0 55,2 435,0 127,6 276,4
2004 224,5 162,4 49,0 383,0 111,2 266,1
2005 197,6 145,8 42,9 3311 94,7 2559
2006 1819 1381 44,7 298,0 92,4 234,1
2007 166,2 1304 46,5 264,8 90,2 2123
2008 1474 111,6 44,9 240,1 66,2 181,5
2009 128,5 92,8 433 2154 423 150,7
2010 1454 101,0 45,1 246,3 96,1 149,9
2011 1252 81,0 54,4 207,6 68,5 171,7
2012 1054 75,1 50,1 171,4 50,4 95,3

Fonte: INE

8. Anos de Vida Potenciais Perdidos por tumor maligno do célon, recto e anus (taxa padronizada
por 100000 habitantes)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2001 91,6 87,7 86,1 97,9 99,6 68,8
2002 87,9 80,7 92,5 91,9 105,7 66,5
2003 84,1 73,8 98,9 85,9 11,7 64,3
2004 85,9 76,2 87,8 91,5 94,1 99,6
2005 87,8 78,6 76,6 97,2 76,5 134,9
2006 86,3 75,5 83,0 94,3 921 1091
2007 84,8 72,5 89,5 91,4 107,6 83,2
2008 85,7 76,4 89,5 90,2 100,3 93,5
2009 86,6 80,3 89,4 89,0 93,0 103,7
2010 14,7 102,6 105,9 123,6 146,7 1372
2011 12,3 99,2 17,5 119,7 118,5 1373
2012 1083 100,6 1139 12,7 135,8 88,0

Fonte: INE

9. Anos de Vida Potenciais Perdidos por pneumonia (taxa padronizada por 100000 habitantes)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2001 76,5 75,8 65,0 74,9 54,4 182,2
2002 72,0 74,6 59,0 73,9 491 116,5
2003 67,5 733 53,0 72,8 43,7 50,9
2004 65,3 61,9 59,7 69,2 56,4 93,6
2005 63,1 50,4 66,4 65,6 69,1 136,4
2006 55,5 42,3 58,1 61,9 57,0 106,2
2007 47,9 34,2 49,7 58,1 44,9 76,0
2008 53,2 42,1 51,7 61,7 50,8 79,6
2009 58,5 49,9 53,8 65,2 56,7 83,2
2010 48,5 45,8 281 52,3 68,0 104,6
2011 50,5 40,5 55,2 57,7 55,6 48,8
2012 43,3 41,8 29,8 49,0 41,0 63,9

Fonte: INE

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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10. Anos de Vida Potenciais Perdidos por diabetes (taxa padronizada por 100000 habitantes)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2001 56,9 53,6 393 67,2 72,0 53,6
2002 57,6 53,7 44,2 64,9 90,5 49,7
2003 58,2 53,8 49,1 62,6 108,9 45,8
2004 54,3 49,5 45,8 58,5 853 65,0
2005 50,3 45,2 42,6 54,4 61,7 84,2
2006 45,0 393 41,4 49,9 62,5 50,8
2007 39,6 333 40,2 453 63,3 174
2008 39,8 33,8 37,0 45,1 731 21,7
2009 40,0 34,2 33,8 45,0 82,9 26,1
2010 48,6 45,8 29,1 60,6 70,5 24,7
2011 47,6 49,1 335 49,7 52,6 67,0
2012 43,3 40,8 33,7 50,0 60,7 29,8
Fonte: INE

11. Anos de Vida Potenciais Perdidos por doencas cerebrovasculares (taxa padronizada por
100000 habitantes)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2001 2194 199,1 2272 2298 206,9 3108
2002 205,3 1853 2153 216,6 210,8 249,0
2003 1913 171,4 2034 2033 214,6 187,2
2004 168,0 151,4 1778 178,38 174,3 176,2
2005 144,7 1315 152,3 154,4 134,0 165,2
2006 1357 128,6 134,6 1421 136,0 152,6
2007 126,7 1256 116,8 129,8 138,0 140,1
2008 1233 1154 1154 1311 147,8 134,9
2009 1199 1051 1139 132,5 157,6 1296
2010 1394 124,1 281,71 155,6 156,8 141,0
2011 129,8 1183 307,5 134,3 168,7 148,3
2012 1323 1229 226,7 1411 160,2 161,0
Fonte: INE
12. Internamento por diabetes (taxa padronizada por 100000 habitantes)
Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 314 27,7 43,3 28,7 26,1 333
2001 34,8 30,7 49,4 32,8 19,1 37,6
2002 351 30,5 46,3 343 24,5 41,4
2003 34,6 29,1 44,8 34,6 27,4 453
2004 34,9 274 46,0 34,6 30,4 53,5
2005 332 28,4 42,4 35,1 25,2 26,0
2006 30,7 26,2 38,0 32,8 24,4 26,0
2007 33,6 29,7 39,2 37,4 14,3 31,3
2008 34,0 29,2 41,2 34,7 30,7 35,8
2009 32,0 28,1 357 32,5 38,5 26,5
2010 321 253 373 32,6 54,4 34,0
2011 30,5 23,0 36,0 32,0 47,8 34,9
2012 314 26,2 36,7 31,6 43,7 383

Fonte: ACSS/GDH; Calculos: DGS
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13. Internamento por asma (taxa padronizada por 100000 habitantes)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 42,3 37,2 42,9 52,7 188 21,6
2001 42,1 32,9 45,0 53,5 26,1 352
2002 38,6 28,8 40,5 50,9 20,9 33,6
2003 37,8 27,0 42,5 48,4 22,7 39,5
2004 36,9 26,8 42,9 46,7 24,2 341
2005 30,5 24,7 32,1 39,2 11,1 21,2
2006 354 291 411 42,0 14,5 332
2007 29,2 25,2 356 323 73 32,3
2008 29,8 25,7 39,7 31,0 12,3 28,5
2009 314 25,2 45,9 32,5 155 26,5
2010 333 27,1 45,1 34,7 16,2 44,8
2011 30,6 241 48,5 303 150 37,4
2012 34,5 283 55,7 333 18,5 39,8
Fonte: INE

14. Internamento por Doenca Pulmonar Obstrutiva Créonica (DPOC) (taxa padronizada por
100000 habitantes)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 381 46,3 39,2 34,6 18,1 20,0
2001 38,1 48,6 37,1 335 134 27,9
2002 371 46,4 35,6 31,5 16,0 33,0
2003 37,2 46,4 36,0 329 14,2 26,9
2004 32,0 36,5 32,3 30,7 156 21,6
2005 335 40,9 34,9 31,0 11,4 10,3
2006 29,0 35,6 28,4 26,5 15,7 11,5
2007 31,6 36,7 29,0 32,6 9,5 13,2
2008 31,0 35,6 30,6 303 134 11,9
2009 30,6 38,1 313 26,3 12,0 174
2010 29,9 36,4 31,1 26,1 14,9 193
2011 29,6 33,6 31,9 28,6 10,3 16,7
2012 30,1 34,9 28,4 28,7 15,7 239

Fonte: ACSS/GDH; Célculos: DGS

15. Internamento por epilepsia e estado de grande mal epiléptico (taxa padronizada por
100000 habitantes)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 31,8 25,5 37,5 352 29,7 28,5
2001 32,4 28,6 40,0 32,9 19,0 32,2
2002 32,2 28,6 40,5 31,8 22,1 36,5
2003 33,7 28,6 44,4 33,8 25,0 31,8
2004 30,0 27,9 36,9 29,3 188 271
2005 32,2 29,9 39,7 31,5 23,5 26,1
2006 30,3 28,7 353 29,7 20,7 331
2007 29,8 28,5 34,8 29,8 12,4 32,5
2008 332 34,7 36,3 29,0 19,8 43,1
2009 30,4 31,6 33,8 26,0 24,9 34,5
2010 31,5 34,6 320 28,0 20,9 34,4
2011 33,8 36,1 354 311 20,6 37,4
2012 33,7 35,2 32,0 329 19,9 37,2

Fonte: ACSS/GDH; Célculos: DGS

Melhor Informacdo,

Mais Saude
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16. Alnternamento por insuficiéncia cardiaca (taxa padronizada por 100000 habitantes)
Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 31,0 34,5 36,4 25,5 25,6 25,4
2001 30,1 34,3 36,1 23,1 28,9 20,8
2002 29,9 34,5 35,6 24,3 18,4 24,2
2003 273 279 35,6 232 22,3 259
2004 29,2 29,0 38,2 253 24,2 30,5
2005 28,0 26,6 33,7 28,8 14,0 22,0
2006 29,1 304 31,5 28,5 19,9 21,7
2007 31,4 31,0 354 32,8 16,3 21,5
2008 30,6 28,6 36,9 31,3 19,8 18,1
2009 30,4 273 31,8 332 259 19,5
2010 29,6 28,6 30,6 31,5 25,5 19,6
2011 30,0 289 323 31,5 22,9 21,4
2012 31,4 31,9 31,3 31,5 30,8 22,4
Fonte: ACSS/GDH; Calculos: DGS
17. Internamento por angina de peito (taxa padronizada por 100000 habitantes)
Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 45,2 344 384 57.9 473 337
2001 39,8 26,1 32,1 543 45,0 316
2002 34,7 19,5 26,8 49,5 43,0 36,1
2003 334 19,4 256 48,1 387 37,1
2004 32,7 19,5 28,5 44,0 388 46,0
2005 28,7 18,6 28,7 379 32,8 19,7
2006 27,4 18,3 332 322 35,5 22,8
2007 22,2 153 31,5 233 19,8 31,6
2008 223 14,9 33,9 22,7 30,2 17,8
2009 19,9 12,7 34,4 19,4 31,1 8,9
2010 17,0 10,3 28,2 17,0 28,3 9,7
2011 16,6 9,9 269 18,5 21,6 74
2012 15,5 8,8 28,8 16,0 19,0 7,0
Fonte: ACSS/GDH; Calculos: DGS
18. Internamento por hipertensdo arterial (taxa padronizada por 100000 habitantes)
Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 223 12,7 42,6 22,1 17,7 18,0
2001 22,2 12,1 41,5 23,5 17,7 13,9
2002 19,3 9,6 36,3 21,2 11,1 18,0
2003 18,1 9,5 314 19,8 14,5 18,8
2004 16,3 10,5 278 16,1 12,1 20,5
2005 15,0 10,1 26,6 15,7 7,9 8,1
2006 14,9 10,0 258 15,2 12,8 9,1
2007 14,0 8,3 233 16,9 5,7 8,3
2008 139 8,5 230 15,5 10,5 7,0
2009 11,5 6,6 209 12,2 7,3 9,8
2010 10,9 6,5 16,3 11,7 11,5 17,0
2011 9,9 438 14,9 12,0 10,5 11,7
2012 9,3 49 14,4 11,4 6,6 10,4

Fonte: ACSS/GDH; Calculos: DGS
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19. NUmero de pensionistas de invalidez (taxa padronizada por 1000 habitantes)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 53,1 57,9 52,5 50,4 63,4 321
2001 50,7 55,2 50,5 47,8 61,7 30,9
2002 48,2 52,8 48,2 44,5 60,7 30,4
2003 47,7 52,0 479 44,3 59,1 29,5
2004 46,1 50,2 46,9 42,5 58,1 28,7
2005 42,9 46,6 44,4 389 54,9 27,5
2006 41,7 45,0 43,6 37,6 54,3 274
2007 42,6 435 51,7 36,2 53,5 27,2
2008 38,8 41,8 40,9 34,4 52,7 26,8
2009 37,7 40,4 39,8 333 51,7 26,7
2010 36,3 39,0 389 31,6 51,1 26,5
2011 356 384 384 30,5 50,5 26,4
2012 34,2 36,6 36,7 29,5 48,9 26,2

Fonte: GEP; Calculos: DGS

20. Esperanca de vida a nascenca (anos)

Continente Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve
2001 76,8 76,9 772 76,1 76,5 76,5
2002 76,9 771 774 76,4 76,7 76,6
2003 771 772 77,5 76,8 76,7 76,8
2004 77,5 77,7 77,8 773 77,0 77,2
2005 77,8 77,9 781 77,6 773 772
2006 78,3 78,3 78,6 78,1 779 77,6
2007 78,7 78,8 78,9 78,5 781 78,0
2008 78,9 79,0 79,2 78,8 78,1 78,0
2009 791 79,3 79,4 79,1 783 78,4
2010 794 79,6 79,6 79,3 78,6 78,9
2011 79,7 80,0 79,9 79,5 79,0 794
2012 79,9 80,1 80,1 79,7 793 79,7

Fonte: INE

21. Esperanca de vida aos 65 anos (anos)

Continente Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve
2001 17,2 17,1 17,3 16,8 16,9 17,4
2002 17,2 17,3 17,3 17,0 169 174
2003 173 173 17,4 17,3 17,0 17,6
2004 17,5 17,4 17,5 17,6 171 17,7
2005 17,6 17,6 17,9 17,7 17,2 17,6
2006 18,0 17,9 18,2 179 17,5 18,1
2007 18,2 18,1 18,2 18,2 17,8 18,2
2008 183 18,2 184 184 179 183
2009 18,4 18,4 18,6 18,6 18,0 18,5
2010 18,6 18,6 18,6 188 18,2 188
2011 189 18,9 18,9 189 183 19,0
2012 19,0 19,0 19,0 189 185 19,1

Fonte: INE

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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22. Nascimentos pré-termo (por 100 nados vivos)
Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 59 57 6,0 6,1 6,2 6,4
2001 56 52 58 59 5,8 7,2
2002 6,4 6,2 6,6 6,7 6,8 6,4
2003 6,9 6,5 73 72 6,7 7,2
2004 6,8 6,5 73 6,9 6,7 74
2005 6,6 6,4 69 6,6 7,2 6,5
2006 79 82 9,0 74 74 6,9
2007 9,1 9,0 10,6 8,7 99 7,4
2008 9,0 9,0 9,8 9,0 8,5 8,0
2009 8,8 89 8,7 89 8,1 8,1
2010 7.8 7,7 8,1 7.8 7,8 6,5
2011 7,5 73 7.8 7,6 6,5 8,1
2012 7.8 7,6 79 8,1 6,9 8,0
2013 79 7,7 8,0 8,1 7,5 82
Fonte: INE; Calculos: DGS
23. Criangas com baixo peso a nascenca (por 100 nados vivos)
Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 7,1 6,8 6,1 7,7 7,7 7,6
2001 72 6,8 6,4 7,8 7,7 7,5
2002 73 72 6,6 7.8 72 7,6
2003 7,4 7,1 7,1 7,8 7,2 7,5
2004 7,6 7,5 7,1 7,7 8,2 8,2
2005 75 7,7 69 7,6 7,7 73
2006 7,6 7,4 73 7,6 8,8 7,8
2007 79 7,7 7,5 82 8,1 7,5
2008 77 7.5 7,5 7,8 86 7,9
2009 82 8,0 8,0 83 8,6 8,8
2010 84 83 83 83 94 8,6
2011 84 83 8,71 8,5 8,5 94
2012 8,5 8,6 82 86 82 8,5
2013 8,7 8,6 85 838 9,2 9,4
Fonte: INE; Calculos: DGS
24, Partos por cesariana (por 100 nados vivos)
Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 28,0 32,2 27,5 253 20,1 21,3
2001 29,7 34,8 294 26,0 214 22,9
2002 30,2 34,7 28,6 28,3 21,7 21,3
2003 31,9 364 29,0 30,9 21,2 23,0
2004 32,5 36,4 299 32,0 23,0 23,6
2005 34,0 38,2 31,9 33,5 22,8 24,3
2006 34,8 38,6 32,2 34,5 26,8 253
2007 35,3 39,8 32,5 34,6 24,8 26,0
2008 359 39,6 33,2 354 25,6 29,9
2009 364 40,5 32,8 359 27,5 30,5
2010 36,1 39,6 32,8 357 27,0 31,5
2011 354 39,1 30,6 358 24,9 30,1
2012 35,5 38,1 32,2 364 25,5 28,9

Fonte: INE; Calculos: DGS
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25. Nascimentos em mulheres adolescentes (por 100 nados vivos)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 6,0 58 58 59 8,8 7,0
2001 59 57 58 57 8,6 6,8
2002 5,6 5,6 54 53 8,5 6,9
2003 52 5,1 5,1 50 79 6,0
2004 5,1 5,1 47 49 72 59
2005 4,8 50 4,5 4,6 0,6 52
2006 4,5 4,5 39 4,3 6,3 55
2007 4,5 4,5 39 4.4 6,4 55
2008 42 4,0 34 44 53 47
2009 4,2 4,2 3,8 4,2 53 4,3
2010 39 36 35 4,0 55 43
2011 3,6 34 3,0 3,8 54 41
2012 36 33 3,1 37 5,1 38
2013 33 2,8 3,0 3,5 49 37

Fonte: INE; Calculos: DGS

26. Mortalidade perinatal (por 1000 nascimentos)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 6,2 6,1 55 6,4 8,1 51
2001 54 57 4,3 53 7,0 53
2002 59 56 5,1 6,1 7,4 7,5
2003 50 4.4 4,5 54 6,5 73
2004 4,2 4.3 3,8 4,2 6,1 4,0
2005 43 3,7 3,8 4,6 6,7 54
2006 4,6 39 55 45 5,1 7,4
2007 4.3 34 4.2 4,6 7,0 6,1
2008 4,0 32 37 4,6 4,5 50
2009 4,5 3,6 43 50 6,7 4,4
2010 35 2,7 35 39 50 39
2011 38 38 3,8 3,8 3,7 31
2012 42 2,7 42 4,6 8,6 6,0
2013 35 3,2 4,0 34 4,2 29

Fonte: INE; Calculos: DGS

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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27. Mortalidade infantil (por 1000 nados vivos)
Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 53 58 45 5,0 5,2 5,5
2001 48 59 38 43 3,6 43
2002 49 5,4 338 5,0 48 5,1
2003 4 42 4, 3,7 5,4 4,5
2004 38 4,0 2.8 38 4,4 4.2
2005 34 38 29 32 3,6 36
2006 33 3,1 3,0 33 34 5,0
2007 34 35 32 32 4,0 39
2008 33 2,6 3,7 3,6 4,1 32
2009 36 33 2,6 4,1 59 2,5
2010 2,5 2,1 1,9 3,1 2,2 1,9
2011 3,1 3,1 2.9 33 2,2 2,6
2012 33 2.8 33 35 38 4.8
2013 2,9 2.8 2,2 32 2,8 2,7
Fonte: INE; Calculos: DGS
28. Mortalidade abaixo dos 5 anos (por 1000 nados vivos)
Continente Norte Centro LvVT Alentejo Algarve
2000 6,8 73 63 6,4 6,3 7,4
2001 6,2 7.5 5,0 5,4 5,4 7,4
2002 6,3 6,7 53 6,4 59 6,5
2003 5,1 5,4 5,4 4,5 7,0 5,4
2004 5,0 53 4,0 4,9 5,2 6,1
2005 43 45 3,7 4,1 54 42
2006 43 4,3 39 4,1 49 6,6
2007 4.2 43 39 4,0 4,8 4,9
2008 4,0 33 4,3 43 48 53
2009 4,5 4, 36 5,0 6,7 35
2010 3,1 2,9 2,5 3,6 3,1 2,9
2011 39 38 3,7 4,1 3,7 33
2012 4,0 3,4 4,1 4,2 53 5,0
2013 38 3,7 3,0 4,0 4,8 3,8
Fonte: INE; Calculos: DGS
29. Mortalidade dos 5 aos 14 anos (por 100000 habitantes)
Continente Norte Centro LvVT Alentejo Algarve
2000 22,1 21,0 25,0 21,1 22,5 29,0
2001 22,5 21,5 26,9 22,0 25,1 15,9
2002 21,5 19,3 22,0 239 14,9 31,7
2003 20,2 18,2 21,1 23,1 17,2 15,7
2004 17,7 17,1 21,1 18,0 43 20,8
2005 15,7 15,8 17,8 13,8 26,3 10,3
2006 15,6 16,0 12,8 17,0 89 17,8
2007 13,7 14,9 13,4 13,2 15,7 5,0
2008 14,2 15,7 10,6 14,5 6,8 19,3
2009 11,4 9,6 14,0 11,6 17,1 11,0
2010 12,0 11,7 11,9 11,5 213 8,6
2011 10,7 10,7 12,7 99 8,6 12,9
2012 11,7 10,7 14,8 11,1 19,8 6,5

Fonte: INE; Calculos: DGS
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30. Mortalidade dos 15 aos 24 anos (por 100000 habitantes)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 80,4 68,0 86,6 87,0 95,0 104,3
2001 74,3 66,4 85,5 71,8 91,4 104,9
2002 65,5 61,5 62,1 65,5 62,6 1274
2003 61,7 56,7 61,8 61,4 91,8 773
2004 56,4 51,8 65,9 52,5 75,0 70,3
2005 57,2 50,8 65,5 54,6 69,0 93,8
2006 49,5 439 53,5 53,6 45,1 57,9
2007 47,9 42,4 57,2 47,5 41,0 75,2
2008 42,2 34,6 43,0 49,8 49,5 42,1
2009 41,6 38,6 43,4 42,3 41,4 57,1
2010 39,0 34,3 50,1 37,9 48,2 38,4
2011 364 30,2 43,1 38,2 45,2 43,6
2012 313 24,2 39,9 34,5 30,1 40,0
Fonte: INE; Calculos: DGS
31. Mortalidade dos 25 aos 64 anos (por 100000 habitantes)
Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 3559 329,2 338,7 386,6 382,8 3701
2001 351,5 3272 3194 384,6 382,3 378,8
2002 343,7 3149 3271 371,7 376,8 389,1
2003 3359 3124 328,2 3574 3644 358,5
2004 3182 294,3 3079 340,5 3324 364,6
2005 320,6 300,0 299,8 3441 332,0 372,5
2006 308,9 2921 2954 3251 3324 3471
2007 303,1 2841 288,0 316,6 341,3 3723
2008 298,3 276,8 288,8 3149 330,0 347,8
2009 2974 280,9 284,0 3113 334,5 336,4
2010 293,6 2733 281,6 312,8 3311 3134
2011 289,6 275,22 281,6 3014 316,2 316,5
2012 2849 274,5 269,6 2972 3051 308,8
Fonte: INE; Célculos: DGS
32. Mortalidade dos 65 aos 74 anos (por 100000 habitantes)
Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 21839 2215,5 1978,7 22874 2181,7 2085,0
2001 2120,6 2166,4 1969,9 2186,7 2140,2 1919,0
2002 20484 2056,8 1947,5 2100,0 2096,4 1955,9
2003 2041,2 2060,5 1939,2 2053,6 2163,5 2066,9
2004 1897,1 1868,8 1800,5 1976,1 1923,5 1863,1
2005 1908,1 1927,2 17894 1927,2 2099,7 1846,6
2006 1796,9 1789,6 16753 1845,4 1927,8 17991
2007 1757,2 1770,1 1673,2 17704 1891,1 1728,0
2008 16974 1667,6 1653,5 17091 18354 1813,0
2009 1641,6 1595,1 1596,4 1675,5 1804,7 1666,2
2010 1608,3 1595,4 1523,9 1627,2 1832,5 1602,4
2011 1534, 1518,2 1473,1 1524,1 1842,4 1594,3
2012 1519,4 1515,2 1520,4 1487,9 1756,7 1518,2

Fonte: INE; Calculos: DGS

Melhor Informacdo,

Mais Saude
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33. Mortalidade por tumor maligno da mama feminina antes dos 65 anos (taxa padronizada por
100000 mulheres)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 14,3 13,8 14,1 14,8 16,7 12,8
2001 14,3 12,3 136 15,8 16,5 17,0
2002 14,1 10,5 13,0 17,5 15,1 16,9
2003 133 11,6 12,5 14,8 12,8 18,5
2004 124 10,5 12,6 14,1 10,9 14,2
2005 12,4 10,6 11,2 139 16,5 14,7
2006 11,2 9,6 10,9 12,1 14,9 12,7
2007 12,1 10,8 10,6 13,8 12,6 14,0
2008 11,8 11,0 10,8 12,4 12,8 17,9
2009 12,6 10,5 10,5 154 12,5 14,6
2010 12,2 95 11,8 15,0 13,5 11,8
2011 11,5 9,7 10,6 13,2 10,8 17,6
2012 12,2 10,8 11,0 13,9 9,5 17,1
Fonte: INE

34. Mortalidade por tumor maligno do colo do Utero antes dos 65 anos (taxa padronizada por
100000 mulheres)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 2,7 24 2,0 34 3.8 1,7
2001 33 2,8 3,1 4,5 1.2 1.7
2002 24 2.2 2,1 2,7 1,8 53
2003 2,4 2,4 2,4 2,2 1.2 6,0
2004 2.2 1,9 1,6 2,7 1,7 38
2005 2,5 3,0 15 2,5 09 59
2006 2,0 1,7 1,2 24 1,7 4,2
2007 2,5 2,3 19 2,8 2,2 31
2008 2,6 1,7 24 35 2,5 52
2009 2,7 2,3 3,1 2,7 37 41
2010 1,9 1,7 1,2 23 1.3 34
2011 2,4 1.8 1.4 3,2 2,1 58
2012 2.2 1,4 24 2,6 38 23
Fonte: INE

35. Mortalidade por tumor maligno do célon e recto antes dos 65 anos (taxa padronizada por
100000 habitantes)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 7,4 6,5 6,7 84 9,5 7,4
2001 8,0 71 7,7 8,9 9,1 54
2002 8,1 6,5 8,0 9,6 8,6 7,0
2003 7,2 6,5 8,0 7,5 89 57
2004 7,6 7,1 7,1 8,1 8,0 8,6
2005 74 6,3 6,5 84 7,6 12,1
2006 7.2 6,4 79 7,5 9,2 6,6
2007 71 58 7,6 7,7 9,1 8,0
2008 7,7 72 8,1 7,6 11,0 7,0
2009 7.3 6,9 7,2 7,8 79 7,2
2010 7.6 6,4 79 8,0 10,7 8,6
2011 7,5 6,5 7,6 8,2 7,8 9,0

desde
1899

Direcao-Geral da Saude
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35. Mortalidade por tumor maligno do célon e recto antes dos 65 anos (taxa padronizada por
100000 habitantes)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve

2012 73 6,9 7,2 7,7 8,8 57

Fonte: INE

36. Mortalidade por doenca isquémica cardiaca antes dos 65 anos (taxa padronizada por
100000 habitantes)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 14,8 11,1 8,7 19,3 21,9 22,9
2001 14,9 11,6 8,6 20,1 16,9 22,3
2002 16,7 13,8 9,6 21,9 20,2 20,2
2003 164 12,9 95 21,5 20,8 24,2
2004 15,1 12,4 9,5 19,0 189 23,2
2005 12,1 7,6 7,0 17,7 17,4 17,0
2006 11,0 6,8 53 16,3 16,6 17,5
2007 104 6,5 4,8 15,7 15,7 14,0
2008 10,1 58 5,4 14,4 18,1 19,0
2009 9,2 6,1 4,8 12,3 18,7 159
2010 9,1 5,7 5,1 13,1 14,9 14,9
2011 8,6 57 4,7 11,8 15,2 16,0
2012 7,8 5,0 4,5 11,0 11,4 14,0

Fonte: INE

37. Mortalidade por doencas cerebrovasculares antes dos 65 anos (taxa padronizada por
100000 habitantes)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 17,8 17,1 17,5 18,2 219 17,1
2001 17,2 158 16,5 18,2 18,5 232
2002 16,1 15,7 15,5 16,1 19,2 17,8
2003 14,4 13,5 14,8 14,6 17.3 15,7
2004 13,2 134 11,4 13,7 14,6 133
2005 11,7 10,8 12,3 12,3 11,6 12,3
2006 10,5 9,6 10,9 10,6 132 13,7
2007 10,0 99 9,7 9,9 109 11,9
2008 9,9 9,8 8,7 10,6 11,5 9,5
2009 9,5 8,6 9,5 10,0 129 10,0
2010 8,8 83 8,5 9,6 8,8 89
2011 83 7,5 84 8,7 9,9 84
2012 83 7.8 7.5 8,38 10,6 9,7

Fonte: INE

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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38. Mortalidade por SIDA antes dos 65 anos (taxa padronizada por 100000 habitantes)
Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 9,9 7,5 1,7 17,5 39 7,6
2001 10,4 7,4 2,4 18,5 33 9,7
2002 10,1 7,6 2,8 16,9 42 10,1
2003 9,7 6,7 2,2 17,0 45 10,2
2004 8,8 6,0 23 15,4 43 9,5
2005 84 6,1 2,0 14,3 4,1 9,8
2006 7,0 45 2,6 12,2 5,0 5,7
2007 73 56 2 12,0 32 8,9
2008 6,8 53 1,9 10,8 54 7,9
2009 6,2 4,5 19 10,3 2,1 6,8
2010 59 4,0 1,8 10,4 36 55
2011 53 32 2,2 8,8 30 7,9
2012 4,4 3,0 2,1 7,4 2,4 43
Fonte: INE
39. Mortalidade por suicidio antes dos 65 anos (taxa padronizada por 100000 habitantes)
Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 3,0 1,1 2,7 44 6,0 6,5
2001 49 3,0 3,1 6,5 10,3 7,9
2002 7,9 6,7 7,5 8,5 12,8 10,6
2003 7,2 6.3 81 6,8 11,2 10,9
2004 7,1 55 6,6 7,8 11,3 12,4
2005 53 2,5 58 6,6 9,0 132
2006 49 2,5 44 6,6 8,5 8,9
2007 55 34 4,7 6,4 12,6 12,8
2008 5,7 3,8 6,2 6,3 10,8 9,8
2009 59 3,7 6,9 6,5 12,6 8,2
2010 6,4 4,1 7,7 6,8 12,6 10,1
2011 6,1 472 54 7,1 14,9 7,9
2012 6,1 43 59 7,1 13,1 74
Fonte: INE

40. Mortalidade por doencas atribuiveis ao alcool antes dos 65 anos (taxa padronizada por
100000 habitantes)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 11,9 11,6 134 11,8 11,0 10,7
2001 12,8 133 133 121 14,2 9,9
2002 13,9 15,0 16,0 12,3 10,7 12,5
2003 13,5 15,3 14,8 12,0 11,0 9,6
2004 12,7 14,2 14,0 11,4 9,4 8,7
2005 11,9 12,6 12,4 11,0 11,0 11,0
2006 11,2 134 11,1 9,6 10,0 7,5
2007 12,4 141 12,5 10,7 131 11,3
2008 13,0 13,8 158 109 11,7 14,1
2009 12,9 15,0 13,3 10,8 9,2 14,4
2010 12,8 14,0 14,2 10,7 14,4 12,3
2011 12,8 14,6 14,0 11,0 8,9 11,5
2012 11,9 135 129 10,3 8,5 11,3
Fonte: INE

desde
1899

Direcao-Geral da Saude
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41. Mortalidade por acidentes de transito com veiculos a motor antes dos 65 anos (taxa
padronizada por 100000 habitantes)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve

2000 11,5 5,1 11,0 15,0 25,6 27,2
2001 15,1 12,1 18,6 14,2 24,7 25,8
2002 17,4 14,8 20,9 14,5 30,6 36,9
2003 15,5 11,6 23,3 13,7 24,4 26,1
2004 13,7 11,9 18,5 11,7 16,7 234
2005 11,2 7.8 14,6 11,1 20,7 174
2006 83 58 11,2 8,0 152 12,7
2007 8,5 56 11,0 89 13,8 16,8
2008 79 59 9,4 8,0 14,3 11,1

2009 7,6 54 9,9 7,7 13,0 12,2
2010 7,0 5,4 8,6 6,6 14,0 103
2011 7,0 5,6 9,8 58 13,6 9,8

2012 52 37 6,9 5,1 78 98

Fonte: INE

42. Mortalidade por acidentes laborais (taxa padronizada por 100000 habitantes)

Continente Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve
2004 2,7 2,5 4,0 1.5 3,5 23
2005 2,7 2,5 4,1 1,6 34 1,6
2006 2,1 1.8 3.2 1.3 2,5 2,5
2007 23 22 33 1,2 32 2,8
2008 1.9 1,6 2,7 1.3 2,5 2,1
2009 1,7 1,5 22 13 33 1,1
2010 1.8 1,6 24 1.1 2,8 19

Fonte: GEP; Calculos: DGS

43. Cobertura da monitorizacdo do estado de salide dos alunos aos 6 anos (%)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve

2003 71

2004 73

2005 76 74 84 75 76 43

2006 76 90 86 68 79 28

2007 74 74 86 70 77 39

2008 70 73 76 67 76 37

2009 78 76 56 77 57

2010

2011

2012

2013 67 66 73 65 78 58
Fonte: INE

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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44, Cobertura da monitorizacdo do estado de saude dos alunos aos 13 anos (%)
Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2003 31
2004 34
2005 35 35 45 29 34 28
2006 37 42 48 28 31 22
2007 38 39 48 29 40 27
2008 36 40 49 25 37 24
2009 47 53 21 37 31
2010
2011
2012
2013 45 55 50 33 56 40
Fonte: ARS; Cdlculos: DGS
45. Médicos (por 100000 habitantes)
Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 321,6 278,6 308,1 411,9 150,7 2231
2001 326,7 284,1 312,7 4138 164,8 239,9
2002 330,2 289,8 314,2 414,5 1738 2451
2003 336,0 297,0 326,9 4149 178,2 254,71
2004 342,8 3053 3339 419,4 1834 2643
2005 351,2 3139 343,6 426,1 192,5 274,8
2006 358,1 3224 353,0 430,9 1959 279,2
2007 366,8 331,6 3659 437,7 200,7 284,2
2008 376,3 342,1 378,0 4453 207,0 288,6
2009 386,9 354,9 393,0 452,5 211,3 296,3
2010 399,8 370,8 411,2 459,8 2239 305,6
2011 4139 384,9 4285 4724 231,8 3232
2012 426,0 393,8 447,0 484,6 2483 330,3
Fonte: ARS; Calculos: DGS
46. Enfermeiros (por 100000 habitantes)
Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 359,0 3324 411,4 366,4 352,6 312,2
2001 3753 3356 426,7 395,0 3654 3535
2002 3933 3524 457,6 4124 365,1 3559
2003 4121 374,9 469,2 4352 362,1 367,0
2004 429,3 3943 494,4 446,8 3834 3732
2005 4512 415,22 513,2 4744 394,6 382,0
2006 476,2 447,6 542,6 4911 419,9 395,5
2007 504,6 480,6 566,2 516,4 450,7 4264
2008 528,9 512,7 596,1 530,8 476,2 442,2
2009 556,0 551,6 629,1 5439 506,6 459,6
2010 582,6 584,7 651,7 564,9 538,8 490,6
2011 6034 608,8 673,0 579,8 569,1 521,71
2012 615,2 618,9 690,2 589,3 590,1 535,6
Fonte: INE

desde
1899

Direcao-Geral da Saude
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47. Enfermeiros nos Cuidados de Saude Primarios (por 100000 habitantes)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 68,8 65,0 76,1 62,2 103,5 82,7
2001 69,5 66,8 75,5 62,1 105,3 86,5
2002 68,2 65,9 74,0 60,9 104,6 81,1
2003 67,9 65,9 76,2 58,5 109,2 80,7
2004 69,4 70,8 74,9 57,5 108,7 85,8
2005 70,0 70,6 75,9 59,7 106,5 83,5
2006 71,6 73,4 75,4 61,5 107,8 81,8
2007 72,2 73,6 75,4 62,0 1159 80,4
2008 77,0 80,6 82,1 63,8 115,1 92,8
2009 75,2 80,2 80,9 59,3 121,7 90,
Fonte: INE
48. Consultas de Medicina Familiar (por habitante/ano)
Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 2,6 2,5 3,0 2,7 3,1 2,0
2001 2,7 2,5 3,1 2,6 3,1 2,0
2002 2,8 2,7 32 2,7 3,1 2,1
2003 2,7 2,7 32 2,6 3,0 2,0
2004 2,7 2,8 32 2,6 2,9 2,1
2005 2,8 2,8 32 2,6 2,9 2,1
2006 2,8 2,8 32 2,5 3,0 2,2
2007 2,8 2,9 3,4 2,6 32 2,2
2008 3,0 3,0 37 2,7 35 23
2009 2,7 24 2.8 2,7 3,7 2,4
2010 2,7 23 35 2,5 39 2,8
2011 2,7 24 33 2,5 4,0 2,8
2012 2,9 32 3,1 2,4 35 2,6
Fonte: INE
49. Consultas médicas hospitalares (por habitante/ano)
Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 0,8 038 0,7 1,0 0,5 0,5
2001 09 09 08 1,0 0,5 0,6
2002 09 09 038 1,1 0,5 0,6
2003 1,0 1,0 09 1,2 0,6 0,7
2004 1,1 1,1 1,0 1,2 0,6 0,7
2005 1,1 1,2 1,0 1,2 0,6 0,7
2006 1,2 1.3 1,1 1,3 0,7 0,8
2007 13 1,3 1,1 14 0,7 0,8
2008 1,5 1,7 1,2 1,5 08 09
2009 1,4 1,5 1,2 1,6 09 09
2010 1,5 1,6 14 1,7 09 1,0
2011 1,6 1,7 14 1,7 09 1,1
Fonte: INE

Melhor Informacdo,

Mais Saude
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50. Atendimentos em urgéncias hospitalares (por 1000 habitantes/ano)
Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 647,7 650,0 761,0 638, 413,8 513,0
2001 669,7 656,2 787,9 673,8 4184 560,7
2002 685,9 6834 804, 676,4 437,6 591,1
2003 6974 695,5 810,9 687,7 4485 619,8
2004 672,1 689, 7724 645,2 4421 606,5
2005 693,2 693,0 795,5 681,9 4659 634,0
2006 690,3 703,2 707,6 7014 469,9 677,7
2007 716,1 705,2 809,5 716,1 516,8 659,8
2008 699,6 677,9 733,0 7314 555,4 648,7
2009 708,2 6924 693,22 756,0 561,2 671,7
2010 668,2 660,8 685,2 713,6 4150 582,9
2011 669,1 662,5 689,1 711,9 418,1 582,7
2012 671,8 664,9 694,6 712,9 4219 587,2
Fonte: INE
51. Racio entre urgéncias hospitalares e consultas externas
Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 0,8 0,8 1,1 0,6 0,9 1,0
2001 0,7 0,7 1,0 0,6 0,8 1,0
2002 0,7 0,7 1,0 0,6 08 0,9
2003 0,7 0,7 0,9 0,6 08 09
2004 0,6 0,6 0,8 0,5 0,7 0,9
2005 0,6 0,6 0,8 0,6 0,7 09
2006 0,6 0,6 0,7 0,5 0,7 08
2007 0,6 0,5 0,7 0,5 0,7 08
2008 0,5 0,4 0,6 0,5 0,7 0,7
2009 0,5 0,5 0,6 0,5 0,6 0,7
2010 0,5 0,4 0,5 0,5 0,6 0,7
2011 0,5 04 0,5 0,5 0,6 0,6
2012 04 0,4 0,5 0,4 0,5 0,6
Fonte: INE

52. Despesa em medicamentos na despesa em saude (%)

Continente
2000 22,8
2001 23,2
2002 19,9
2003 233
2004 18,43
2005 18,87
2006 18,16
2007 17,85
2008 18,26
2009 18,54
2010 18,13
2011 15,54
2012 11,8

Fonte: INFARMED

desde
1899

Direcao-Geral da Saude
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53. Medicamentos genéricos no mercado total de medicamentos (%)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2005 14,9 14,8 14,4 154 154 14,0
2006 17,7 17,7 17,3 18,2 18,1 16,4
2007 211 20,9 20,6 21,6 21,8 19,8
2008 24,1 24,1 23,6 24,5 253 23,1
2009 28,8 29,2 281 28,9 30,4 274

Fonte: INFARMED

54. Consumo de analgésicos e antipiréticos no SNS em regime ambulatério (Dose Diaria
Definida/1000 habitantes/dia)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2005 4.9 4.9 4.8 4,7 6,6 39
2006 4,6 4,7 4,4 4,5 5,8 3,8
2007 4,7 4,9 4,6 4,7 5,7 38
2008 4,7 4,8 4,7 4,6 5,7 3,6
2009 5,0 53 4,9 4.8 5,6 3,8
2010 4,9
2011 5,0
2012 4,8
2013 5,0

Fonte: INFARMED

55. Consumo de ansioliticos, hipndticos e sedativos no SNS em regime ambulatério (Dose Diaria
Definida/1000 habitantes/dia)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2005 67,0 71,8 69,0 63,2 731 42,7
2006 69,0 74,7 71,6 64,0 73,9 45,0
2007 71,8 781 752 65,9 76,9 47,4
2008 71,7 794 75,6 64,3 76,0 46,5
2009 73,7 81,5 78,0 66,3 78,5 47,7
2010 755
2011 76,4
2012 71,8
2013 76,5

Fonte: INFARMED

56. Consumo de antidepressivos no SNS em regime ambulatério (Dose Diaria Definida/1000
habitantes/dia)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2005 381 351 433 37,5 46,8 28,6
2006 42,6 39,1 48,6 41,8 52,9 324
2007 47,1 43,2 53,6 46,0 60,1 357
2008 52,7 48,8 59,6 51,5 66,9 39,5
2009 58,1 53,6 65,2 57,4 751 42,2
2010 64,1
2011 67,2
2012 72,0
2013 81,7

Fonte: INFARMED

Melhor Informacdo,
Mais Saude



PORTUGAL - PLANO NACIONAL DE SAUDE EM NUMEROS - 2014

Anexo 1

57. Consumo de antibacterianos no SNS em regime ambulatério (Dose Diaria Definida/1000

habitantes/dia)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2005 18,9 183 19,8 19,0 19,0 18,6
2006 17,7 17,5 18,1 17,6 17,1 18,5
2007 17,2 17,5 17,4 16,8 16,6 17,8
2008 17,1 16,9 17,6 17,0 17,1 17,7
2009 17,2 17,2 17,5 17,0 17,0 17,8
2010 17,1
2011 17,7
2012 17,3
2013 18,3

Fonte: INFARMED

58. Esperanca de vida sem incapacidade a nascenca (anos)

Masculino Feminino
2004 55,4 52,4
2005 58,6 571
2006 60,0 57,9
2007 58,5 57,8
2008 59,1 57,6
2009 58,3 56,4
2010 59,3 56,6
2011 60,7 58,6
2012 55,6 541

Fonte: EUROSTAT

59. Esperanca de vida sem incapacidade a nascenca (anos)

Masculino Feminino
2004 51 3,8
2005 6,5 52
2006 7,0 6,0
2007 6,8 54
2008 6,7 55
2009 6,8 55
2010 71 57
2011 7.8 6,3
2012 6,6 6,0

Fonte: EUROSTAT

60. Taxa de mortalidade por acidentes de viagdo atribuiveis ao alcool

Sem dados disponiveis

61. Sobrevivéncia relativa a 5 anos ap6s cancro da mama

Sem dados disponiveis

62. Sobrevivéncia relativa a 5 anos apos cancro do colo do Utero
Sem dados disponiveis

63. Sobrevivéncia relativa a 5 anos apds cancro do célon e recto
Sem dados disponiveis

desde
1899

Direcao-Geral da Saude
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64. Internamento por doencas atribuiveis ao alcool (taxa padronizada por 100000 habitantes)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 30,5 32,5 57,6 17,0 184 293
2001 313 353 55,2 16,6 16,1 383
2002 30,3 36,6 52,6 14,6 16,0 32,5
2003 30,6 35,8 48,2 179 183 314
2004 30,6 34,5 50,8 18,1 18,0 30,2
2005 28,3 33,8 43,8 17,7 11,8 23,2
2006 27,8 331 46,0 16,6 11,8 19,7
2007 24,6 30,9 38,2 150 4,2 15,8
2008 30,7 31,6 56,8 21,3 9,0 20,1
2009 27,2 28,8 48,4 183 14,7 16,2
2010 26,9 27,8 49,1 17,5 16,6 21,7
2011 26,9 27,0 52,2 169 15,8 20,6
2012 23,7 24,1 41,0 16,5 17,5 16,9

Fonte: ACSS/GDH; Célculos: DGS

65. Internamento por causas sensiveis a cuidados de ambulatério (taxa padronizada por 100000
habitantes)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 242, 218,22 280,1 256,7 1834 180,5
2001 239,5 2133 281,1 2535 169,2 1991
2002 226,8 198,0 261,7 243,5 156,0 2229
2003 222,0 187,9 260,2 240,8 164,9 2253
2004 212,0 177,5 252,5 226,7 164,2 2333
2005 201,0 179,2 2381 219,2 1259 1334
2006 196,8 178,2 2334 206,8 143,4 1574
2007 191,8 1747 2288 205,0 853 170,8
2008 194,7 1772 241,5 194,5 136,8 162,3
2009 186,1 169,7 2338 182,2 155,2 1431
2010 184,2 168,7 220,6 181,6 171,7 1789
2011 181,0 160,4 2259 184,1 148,6 166,9
2012 1859 170,2 2273 185,4 154,1 1791

Fonte: ACSS/GDH; Célculos: DGS

66. Incidéncia de amputacdes do pé diabético (por 10000 habitantes)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 0,7 0,5 0,7 0,8 1.4 0,5
2001 0,7 04 09 0,7 14 1.1
2002 0,8 0,5 1,0 0,8 17 0,8
2003 0,8 0,5 09 09 1.4 09
2004 0,8 0,6 1,0 09 1,3 1.4
2005 0,7 0,5 09 0.8 0,8 1.3
2006 0,7 0,5 0,8 0,8 0,8 0,8
2007 0,6 0,5 0,7 0,7 0,5 0,7
2008 0,7 0,5 09 0,7 0,8 11
2009 0,6 0,5 0,8 0,7 04 0,8
2010 0,6 0,3 0,7 0,7 1,6 09
2011 0,5 03 0,6 0,7 1.2 0,7
2012 0,6 0,3 0,6 0,7 11 09

Fonte: ACSS/GDH; Calculos: DGS

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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67. Anos de trabalho perdidos por incapacidade
Sem dados disponiveis
68. NUmero de dias de auséncia ao trabalho devido a doenca (dias)
Continente
2005 8,7
2006 8,0
2007 7,5
2008 6,9
2009 6,9
2010 7,3
2011 6,5
2012 6,2
Fonte: Il
69. Utentes sem médico de familia (%)
Continente Norte Centro LvVT Alentejo Algarve
2009 18,0 12,9 8,7 26,5 14,5 28,6
2010 18,4 12,6 9,6 27,7 12,6 28,6
2011 18,4 11,7 10,5 28,2 9,2 32,5
2012 16,0 99 109 23,5 11,7 31,6
2013 13,3 6,7 9,3 19,9 12,4 31,1
Fonte: ACSS
70. Consultas de gravidez no primeiro trimestre da gravidez (%)
Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2009 733 76,0 77,5 67,5 69,9 71,6
2010 76,8 80,7 79,8 71,2 75,7 71,3
2011 79,3 83,8 81,3 74,1 78,5 76,1
2012 82,2 86,5 83,8 78,1 81,3 79,3
2013 83,3 87,8 84,9 78,9 82,4 81,0
Fonte: ACSS

71. Utentes com primeiras consultas de especialidade hospitalar realizadas dentro do tempo de

referéncia (%)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2007 85,2 87,2 95,2 75,0 91,9 76,2
2008 772 76,1 69,7 82,1 87,0 61,8
2009 72,2 70,1 69,0 76,1 89,6 60,0
2010 68,8 66,6 68,8 72,7 78,5 54,0
2011 70,5 67,3 72,2 70,6 70,4 54,5
2012 701 69,5 714 70,5 66,3 62,0
2013 73,5 74,4 72,9 74,1 68,3 64,5
Fonte: ACSS

desde
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72. Operados com tempo de espera inferior aoc tempo maximo de resposta garantido (%)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2006 74,2 732 69,9 79,1 78,8 66,0
2007 78,9 80,0 733 81,5 83,7 68,4
2008 84,0 84,2 79,8 85,9 931 781
2009 90,2 91,3 87,8 89,9 96,6 87,5
2010 92,3 93,8 89,8 91,7 97,2 89,2
2011 90,9 92,5 87,0 91,3 96,6 82,6
2012 90,9 93,5 86,3 90,1 95,4 83,9
2013 92,0 951 87,9 89,9 94,4 88,3

Fonte: ACSS

73. Tempos de referencia¢do aos cuidados continuados
Sem dados disponiveis

74. Utentes muito satisfeitos/satisfeitos com os servicos de salde
Sem dados disponiveis

75. Populagdo com diabetes
Sem dados disponiveis

76. Populagdo com asma
Sem dados disponiveis

77. Populagdo com hipertensdo arterial
Sem dados disponiveis

78. Populagdo com dor crénica
Sem dados disponiveis

79. Popula¢do com depressdo
Sem dados disponiveis

80. Populacao consumidora de tabaco (%)

Portugal
2001 28,6
2002 ND
2003 ND
2004 ND
2005 ND
2006 ND
2007 294
2008 ND
2009 ND
2010 ND
2011 ND
2012 26,9

Fonte: SICAD

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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81. Populacdo consumidora de alcool (%)

Portugal
2001 59,1
2002 ND
2003 ND
2004 ND
2005 ND
2006 ND
2007 59,6
2008 ND
2009 ND
2010 ND
2011 ND
2012 50,8

Fonte: SICAD

82. Populagdo com excesso de peso
Sem dados disponiveis

83. Popula¢do obesa
Sem dados disponiveis

84. Populacdo que avalia positivamente o seu estado de salde (%)

Portugal
2004 52,0
2005 52,2
2006 54,2
2007 51,4
2008 54,2
2009 52,8
2010 53,7
2011 54,4
2012 52,8

Fonte: EUROSTAT

85. Atividade Fisica
Sem dados disponiveis

Anexo 1

desde
1899
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86. ndice de CPOD (dentes cariados, perdidos e obturados na denti¢do definitiva) aos 12 anos

Portugal
2000 2,95
2001 ND
2002 ND
2003 ND
2004 ND
2005 ND
2006 1,48
2007 ND
2008 ND
2009 ND
2010 ND
2011 ND
2012 ND
2013 09

Fonte: DGS

87. Médicos de medicina geral e familiar (por 100000 habitantes)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
2000 45,0 42,4 59,2 44,2 33,0 28,7
2001 45,4 42,5 59,6 44,6 34,8 30,2
2002 45,7 43,2 59,7 44,5 35,7 31,1
2003 46,0 43,8 59,9 44,5 36,2 32,9
2004 46,8 44,6 60,6 45,2 36,9 33,7
2005 47,6 453 61,6 45,8 384 352
2006 47,9 45,4 62,4 46,1 38,6 354
2007 48,4 46,1 62,9 46,6 39,2 352
2008 48,9 47,0 63,6 46,8 40,2 34,5
2009 49,9 48,2 65,0 47,4 40,6 34,3
2010 50,9 49,7 66,2 48,3 41,1 34,3
2011 52,3 51,2 67,5 49,5 44.4 354
2012 55,2 53,7 72,7 51,6 45,6 39,6

Fonte: INE; Calculos: DGS

88. Taxa de evolugdo das despesas em salde (%) - Medicamentos, MCDT
88.1. Taxa de evolu¢do do custo médio de medicamentos faturados por utilizador (baseado

no PVP) (%)

Continente Norte Centro LvVT Alentejo Algarve
201072011 -10,7 -12,8 -7,5 -11,9 -7,6 -6,6
2011/2012 -12,9 -11,7 -11,7 -151 -11,8 -12,0
2012/2013 -55 -7,7 3,3 -4,2 -7,0 -4,9

Fonte: ACSS

88.2. Taxa de evoluc¢do do custo médio de MCDTs faturados por utente utilizador do SNS

(baseado no preco convencionado) (%)

Continente Norte Centro LVT Alentejo Algarve
200972010 1,0 6,0 -0,2 -1,2 -53 -21,8
2010/2011 -13,0 -11,6 -12,9 -14,8 -21,2 2,1
201172012 -18,2 -19,2 -15,3 -19,4 -21,5 -6,8
2012/2013 -0,1 -4.9 2,6 4.8 03 -0,3

Fonte: ACSS

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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89. Despesa corrente em cuidados de salde a precos correntes pelo SNS - por residente, total
89.1. Despesa corrente em cuidados de saude a precos correntes pelo SNS por residente

(euros)
Portugal
2000 613,1
2001 637,1
2002 676,9
2003 710,2
2004 753,7
2005 800,5
2006 768,3
2007 799,0
2008 814,7
2009 864,2
2010 943,7
2011 863,9

Fonte: INE; Calculos: DGS

89.2. Despesa corrente em cuidados de salde a precos correntes pelo SNS, total (milhares

de euros)

Portugal
2000 6334239
2001 6622877
2002 7069575
2003 7437894
2004 7909924
2005 8415035
2006 8091870
2007 8431738
2008 8605816
2009 9137190
2010 9977318
2011 9107676

Fonte: INE

90. Despesa corrente em cuidados de salde a precos correntes pelas familias (milhares de euros)

Portugal
2000 2879297
2001 2998275
2002 3032622
2003 3261696
2004 3514856
2005 3814053
2006 4053587
2007 4307797
2008 4724701
2009 4715605
2010 4816720
2011 4782142

Fonte: INE

desde
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91. Despesa privada em saude no rendimento disponivel das familias (%)

Portugal
2010 4,6
2011 4,7

Fonte: INE

92. Despesa em saude no PIB (%) - publica, privada
92.1. Despesa publica em saude no PIB (%)

Portugal
2010 6,8
2011 6,3

Fonte: INE

92.2. Despesa privada em saude no PIB (%)

Portugal
2010 33
2011 33

Fonte: INE

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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Anexo 2 Indicadores do Plano Nacional de Saude 2004-2010:
um balanco

No ambito dos indicadores de saude definidos para o Plano Nacional de Saude 2004-2010 apresenta-se
a informacdo que permite ilustrar a evolucdo dos indicadores nos sete anos em analise, bem como, a
situacdo de cada indicador relativamente a meta estabelecida.

Na analise do Plano Nacional de Saude 2004-2010 constavam 122 indicadores, dos quais 24 desagre-
gados por sexo. Foi possivel reunir informacdo com a regularidade necessaria para 61 indicadores, que
integram este balanco. As limitagdes associadas aos restantes 671 indicadores relacionaram-se com a
auséncia de informacdo: identificaram-se 9 indicadores para os quais ndo foram definidas metas para
2010 ou cujas metas definidas se revelaram desadequadas, por alteracées no método de recolha dos
dados ou questdes de outra natureza (ver Quadro 4). Nos restantes 52 indicadores imp0Os-se a inexis-
téncia de informacao com caracter regular. Importa referir que em 20 indicadores foi possivel recolher
informacdo apenas para um dos anos analisados e que a maioria destes indicadores tinha como fonte
o Inquérito Nacional de Saude realizado em 2005/2006 (conforme Quadro 5).

O Quadro 1 integra os 30 indicadores cuja meta foi atingida e que a analise da respetiva evolucdo traduz
uma melhoria desde 2004. Note-se a exce¢do no que se refere ao indicador relacionado com o numero
de médicos de medicina familiar cuja meta ja tinha sido atingida em 2004 e que registou uma evolucdo
decrescente, ou seja, em 2010 relativamente a 2004 existiam menos 2,2 médicos em Portugal Continen-
tal por 100000 habitantes.

Salienta-se ainda a situacdo de alguns indicadores de salde que, tendo registado uma melhoria no que
respeita a sua evolugdo de 2004 a 2010, em 2004 ja tinham atingido a meta proposta para 2010. Como
exemplo, refira-se a mortalidade fetal que em 2004 era de 3,7 dbitos por cada 1000 nascimentos e cuja
meta para 2010 era de 5 6bitos por cada 1000. Ainda assim a evolucdo manteve-se positiva situando a
mortalidade fetal, em 2010, em 3,3 obitos por 1000 nascimentos. O cenario descrito reflete a situacdo
de 11 indicadores, ou seja, o valor registado em 2004 revelava que a meta ja tinha sido atingida na altura.

O Quadro 2 apresenta os 20 indicadores cuja meta nao foi atingida mas que evidenciam uma melhoria
no periodo analisado (2004-2010) aproximando-se da meta. O Quadro 3 expde os 11 indicadores que
ndo atingiram a meta e cuja evolucdo ndo revelou melhorias, afastando-se da meta proposta para 2010.
Os restantes quadros incluem os indicadores para os quais ndo foram definidas metas para 2010 ou
cujas metas se revelaram desadequadas (Quadro 4) e os indicadores para os quais ndo foi possivel reu-
nir informacdo com a regularidade necessaria.

desde
1899
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Quadro 1. Indicadores cuja meta foi atingida

Desvio Desvio Status do
Indicador 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 Meta para inicial indicador Evolucdo
a meta em 2010
Alunos com problemas
desaideespecials o 5, 51 53 55 ND 78 75 33% 253% Atingido Melhorou
resolvidos no decurso do
ano letivo (%)
Mortalidade fetal (11000 3, 34 38 36 32 37 33 5 340% 260% Atingido Mekhorou
nascimentos)
Mortalidade perinatal , , , 5 45 43 40 45 35 42 167% 00% Aingido Melhorou
(/1000 nascimentos)
Mortalidade neonatal 5 55 51 0 21 24 16 21 238% -190% Atingido Melhorou
(/1000 nados vivos)
Esperancadevidadost ., o75 776 779 782 784 787 780 08% -13% Atngido Melhorou
aos 4 anos (anos)
Mortalidade infantil 30 5, 33 34 33 36 25 26 38% 462% Atingdo Melhorou
(/1000 nados vivos)
Mortalidade 1-4 anos 0 0 -
(/100000 individuos) 30,2 20,7 244 181 182 208 163 346 529% 127% Atingido Melhorou
Mortalidade 5-9 anos 0 0 -
(/100000 individuos) 175 167 144 116 110 112 11,3 190 405% 79%  Atingido Melhorou
Riscode morrerat€aoss oy 43 43 45 40 45 31 50 380% 00% Atingido Melhorou
anos (/1000 nados vivos)
Mortalidade dos 10-14 0 0 -
anos (/100000 individuos) 178 148 16,7 161 176 118 12,7 221 425% 195% Atingido Melhorou
Mortalidade dos 15-19 o
0 0
anos (/100000 individuos) 449 464 416 362 332 325 276 570 516% 212% Atingido Melhorou
Mortalidade dos 20-24 0 0 -
anos (/100000 individuos) 643 642 542 562 488 486 48,7 86,1 434% 253% Atingido Melhorou
Nascimentos em
mulheres adolescentes 5,1 48 45 45 42 4,2 39 50 220% -2,0% Atingido Melhorou
(/100 nados vivos)
Mortalidade 25-44 anos 0 0 -
(100 000 individuos) 1390 1363 126,7 1179 1121 1073 1077 1544 302% 10,0% Atingido Melhorou
Mortalidade 45-64an0S 3, 5379 5194 5140 5075 5073 4944 5500 10,1% 29% Atingido  Melhorou
(100 000 individuos)
Taxa de mortalidade
padronizada por cancro
docolodo Uteroantes 22 25 20 25 26 27 19 2 50% -10,0% Atingido Melhorou
dos 65 anos (/100000
mulheres)
Taxa de mortalidade
padronizada por doenga
isquémica cardiaca antes 151 121 11,0 104 101 9.2 92 11,0 164% -373% Atingido Melhorou
dos 65 anos (/100000
individuos)
Taxa de mortalidade
padronizada por acidente
vascular cerebralantes 132 11,7 105 100 99 95 89 120 258% -10,0% Atingido Melhorou
dos 65 anos (/100000
individuos)
Taxa de mortalidade
padronizada por SIDA g g4 70 73 68 62 59 70 157% -257% Atingido Melhorou
antes dos 65 anos
(/100000 individuos)
Ndmero de mortes por - cog 1567 1008 1045 956 935 889 1100 19,20 -41,6% Atingido Melhorou

acidentes de viagdo

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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Quadro 1. Indicadores cuja meta foi atingida (continuacao)
Desvio Desvio Status do
Indicador 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 Meta para inicial indicador Evolucdo
a meta em 2010

Taxa de mortalidade
padronizada por

acidentes de viagdo 13,7 11,2 83 85 79 7,6 6,8 8,0 150% -71,3% Atingido Melhorou
antes dos 65 anos

(/100000 individuos)

Dentistas (/100000

) 52,1 552 608 603 639 691 725 551 316% -54% Atingido Melhorou
habitantes)

Farmacéuticos (/100000

) 875 91,1 964 96,7 1024 1084 1039 833 247% 5,0% Atingido  Melhorou
habitantes)

Enfermeiros (/100000

) 4272 4479 4723 5005 524,5 5513 5777 5173 11,7% -174% Atingido Melhorou
habitantes)

Racio entre urgéncias
hospitalares e consultas 06 06 06 06 05 05 05 05 00% -200% Atingido Melhorou
externas

Despesa em

. 2,07 2, 2,04 202 201 2 1,87 2 ,5% -3,5%  Atingi Melh
medicamentos no PIB (%) 0 08 0 0 0 03 8 6,5% 3,5% tingido elhorou

Despesa em
medicamentos na 184 189 182 179 183 185 18,1 19 4,7% 32%  Atingido Melhorou
despesa em saude (%)

Medicamentos genéricos
no mercado total de 79 127 152 178 186 178 191 175 91% -549% Atingido Melhorou
medicamentos (%)

Consumo de
cefalosporinas no
consumo total de 145 140 133 105 94 9,2 8,6 100 14,0% -450% Atingido Melhorou
antibidticos em regime
ambulatorio (%)

Médicos de medicina
familiar (/100000 643 639 641 639 644 624 62,1 60 3,4% 7.2% Atingido Piorou
habitantes)

desde
1899
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Quadro 2. Indicadores cuja meta ndo foi atingida mas com evolucdo positiva no periodo

analisado (2004-2010)

Desvio Desvio Status do
Indicador 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 Meta para inicial indicador Evolugdo
a meta em 2010
Cobertura da
monitorizacgo doestado 3, 35 37 35 36 ND 39 75 485% 547% N Mekhorou
de saude dos alunos aos atingido
13 anos (%)
Alunos com Plano Na- N3
cional de Vacinacdo atual- 83 88 83 8 81 ND 89 95  -63% -12,6% atinag(\')do Melhorou
izado na pré-escola (%)
Alunos com Plano N3
Nacional de Vacinagdo 90 92 90 91 91 ND 91 99  78% -91% atin?do Melhorou
atualizado aos 6 anos (%)
Alunos com Plano Na- N3
cional de Vacinacdo atual- 75 82 80 83 85 ND 86 95  -98% -21,1% atinz(i)do Melhorou
izado aos 13 anos (%)
Esperancadevidas  g¢ 779 783 787 789 792 794 81  20% -42% _N°  Mekhorou
nascenca (anos) atingido
Esperancadevidados .o o3, 635 ea1 643 646 648 650 -03% -28% N Melhorou
15 a0s 19 anos (anos) atingido
Esperanca devida dos 5,5 350 353 354 356 358 360 370 28% 59% MO Melhorou
45 aos 49 anos (anos) atingido
Esperancadevidados ;o 15 4g0 181 183 184 186 200 71% -120% N Melhorou
65 aos 69 anos (anos) atingido
Taxa de mortalidade
padronizada por cancro N3
da mama feminina antes 124 124 112 121 11,8 126 12,3 10 -23,0% -24,0% atin;odo Melhorou
dos 65 anos (/100000
mulheres)
Letalidade intra- N3
hospitalar por doenca 67 65 62 65 60 56 57 5 -140% -340% _.°0  Melhorou
isquémica cardiaca (%) g
Letalidade intra- N3
hospitalar por acidente 155 156 151 151 149 151 142 13 -92% -192% atm;’do Melhorou
vascular cerebral (%)
Taxa de incidéncia de NS
sifilis congénita (/100000 11,6 203 130 206 141 117 114 0 “ tinado  Melhorou
nados vivos) 8
Taxa de mortalidade
padronizada por suicidio -, 55 49 55 57 59 63 25 -1520% -1840% N Melhorou
antes dos 65 anos atingido
(/100000 individuos)
Ndmero de mortes por N3
acidentes de viacdo 358 383 323 305 285 253 242 O atma?do Melhorou
atribuiveis ao alcool &
Médicos de salde NG
publica (/100000 43 44 44 44 45 45 45 55 -182% -21.8% atm;odo Melhorou
habitantes)
Consultas medicas: CSP+ 5o 39 46 41 a6 45 42 45 67% -133% _N°  Melhorou
hospitais (/habitante/ano) atingido
Primeiras consultas NG
nototal de consultas 252 249 250 260 274 283 287 33 -130% -23,6% atm?’do Melhorou
externas hospitalares (%)
Numero de doentes NS
saldos por cama 31,8 333 338 349 355 348 34,5 50 -31,0%  -36,4% ating)do Melhorou

hospitalar por ano

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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Quadro 2. Indicadores cuja meta ndo foi atingida mas com evolugao positiva no periodo
analisado (2004-2010) (continuagao)
Desvio Desvio Status do
Indicador 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 Meta para inicial indicador Evolu¢do
a meta em 2010
Demora média em NG
internamento hospitalar 84 83 82 81 79 82 83 6 -383% -400% _.°°  Melhorou
: atingido
(dias)
Néo

Medicamentos &rfdos o 140 414 442 571 667 754 100 -246% -552% NO  Melhorou
utilizados (%) atingido

ND: N&o disponivel

desde
1899
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Quadro 3. Indicadores cuja meta ndo foi atingida e com evolucao negativa no periodo
analisado (2004-2010)

Desvio Desvio Status do
Indicador 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 Meta para inicial indicador Evolucdo
a meta em 2010
Centros de Saude com Nio
Equipas de Saude 96 98 9% 97 93 88 84 100 -16,0% -4,0% atinag\'do Piorou
Escolar (%)
Cobertura da
monitorizaggo do estado 45 e g6 94 59 sg 64 90 -289% -189% _N°  Piorou
de salde dos alunos aos atingido
6 anos (%)
Nascimentos pré-termo 0 0 N&o .
(/1000 nados vivos) 6,8 6,6 79 91 9,0 8,8 7.8 49 59,2% -38,8% atingido Piorou
Balxopesoanascenca ;o 75 76 79 77 82 84 58 -448% -310% O piorou
(/100 nados vivos) atingido
Partospor cesariana 355 340 348 353 359 364 361 248 456% 31,0% % Piorou
(/100 nados vivos) atingido
Nascimentos em
mulheres com idadede 55 64 175 185 193 206 220 146 507% 75% N0 piorou
risco> =35 (100 nados atingido
VivOs)
Taxa de mortalidade
padronizada por cancro N3
doclonerectoantes 76 74 72 71 77 73 76 6 -267% -267% atm;odo Piorou
dos 65 anos (/100000
individuos)
Taxa de mortalidade
padronizada por N3
doencas atribufveisao 12,7 11,9 11,1 124 130 129 128 114 -123% -11,4% ating)do Piorou
alcool antes dos 65 anos
(/100000 individuos)
Consultas com médico NS
de familia (/habitante/ 27 27 27 28 30 27 27 31 -129% -129% atmag?do Piorou
ano)
Consumo de ansioliticos,
hipnéticos, sedativos e NS
antidepressivos no SNS 1295 1326 139,7 1472 1521 1623 1732 925 -873% -40,0% atina?do Piorou
em regime ambulatdrio 8
(DDD/1000hab/dia)
Consumo de quinolonas
noconsumototalde o 450 146 135 127 126 140 106 321% 283% N0 piorou
antibidticos em regime atingido

ambulatorio (%)

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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Quadro 4. Indicadores para os quais ndo foram definidas metas para 2010 ou cujas metas

definidas se revelaram desadequadas

Indicador

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 Meta

Motivo para a
inexisténcia da meta

Alcool - consumo nos

Devido a alteragdo na questdo relativa
ao consumo de alcool, do 3° para o0 4°

Gltimos 12 meses, 15a  ND ~ ND 501 ND ND ND ND  ND L : ,
Inquérito Nacional de Salde, a meta
24 anos (%)
tornou-se desadequada
( Devido a alteragdo na questdo relativa
Alcool - consumo nos ao consumo de alcool, do 3° para o 4°
Ultimos 12 meses,25a ND  ND 820 ND ND ND ND  ND L ) /J03°P
Inquérito Nacional de Salde, a meta
44 anos (%)
tornou-se desadequada
‘ Devido a alteragdo na questdo relativa
Alcool - consumo nos ao consumo de alcool, do 3° para o 4°
Ultimos 12 meses, 45a  ND ND 89,2 ND ND ND ND ND . ) P P
Inquérito Nacional de Saude, a meta
64 anos (%)
tornou-se desadequada
‘ Devido a alteragdo na questdo relativa
Alcool - consumo nos ao consumo de alcool, do 3° para o 4°
dltimos 12 meses, 65a  ND ND 81,7 ND ND ND ND ND L . P P
Inquérito Nacional de Salde, a meta
74 anos (%)
tornou-se desadequada
Internamentos pela
via verde coronaria
de episddios agudos ND ND 23 43 45 5,1 53 ND A meta definida ndo era alcancavel
de doenga isquémica
cardiaca (%)
Internamentos pela via
verde A,VC de episcdios ND ND 105 147 168 216 258 ND A meta definida ndo era alcancgavel
de acidente vascular
cerebral (%)
Taxa de mortalidade
padronizada por 27 27 21 23 18 17 17 ND A meta ndo foi definida
acidentes laborais
(/100000 individuos)
Médicos especialistas - )
. 2472 254,77 2596 2643 2701 276,7 2824 ND
(/100000 habitantes) 5 59,6 2643 0 6 8 A meta definida estava desajustada
Consumo de
medicamentos per - g9 3915 3187 3252 3311 3274 3192 ND A meta nio foi definida

capita no mercado total
(euros)

ND: Ndo disponivel
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Anexo 2

Quadro 5. Indicadores para os quais nao foi possivel reunir informacdo com a regularidade

necessaria

Indicador

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 Meta

Motivo para a
inexisténcia da informacdo

Escolas com avaliagdo das

Alteracdo no instrumento de

condi¢Bes de seguranga, 64 67 63 56 40 ND ND 100 recolha nos anos finais do
higiene e salde das escolas (%) perfodo 2004-2010
Escolas com boas condi¢des Alteracdo no instrumento de
de seguranca e higiene do 67 70 72 66 68 ND ND 90 recolha nos anos finais do
meio ambiente (%) periodo 2004-2010
Escolas com boas condi¢des Alteracdo no instrumento de
de seguranca e higiene dos 19 19 25 25 25 ND ND 60 recolha nos anos finais do
edificios e recintos (%) perfodo 2004-2010
Consumo de alcool (15 e mais 123 122 119 114 ND ND ND 10 Descontmwdadg do apuramento
anos) (litro/pessoa/ano) do indicador
IntervencBes de promogao
da saudg em Sjaude/esgo\ar ND 45 ND  ND ND ND ND 100 Dados de base nao reportados
com orientagoes técnicas com regularidade
definidas (%)
Criancas com 6 anos livres de O Estudo Nacional de Prevaléncia
5 Cries (%) ND ND 51 ND ND ND ND 65 das Doencas Orais realizou-se
apenas em 2005/2006
lnsa‘crieaggscpgzi(gggtees O Estudo Nacional de Prevaléncia
P C ND ND 148 ND ND ND ND 190  das Doengas Orais realizou-se
obturados na denti¢do
o apenas em 2005/2006
definitiva) aos 12 anos
Jovens necessitados de O Estudo Nacional de Prevaléncia
tratamento com dentes ND  ND 44 ND ND ND ND 60 das Doencas Orais realizou-se
tratados aos 12 anos (%) apenas em 2005/2006
Auto-aprecia¢ao negativa - . ,
do estado de sadde, 15-24 ND ND 09 ND ND ND  ND gg  OInaueritoNacionalde Sadde
realizou-se apenas em 2005/2006
anos (%)
Tabaco - consumo didrio, 15 O Inquérito Nacional de Saude
a 24 anos (%) ND ND 259 ND ND ND ND 130 realizou-se apenas em 2005/2006
Excesso de peso - individuos - . .
comIMCentre 27 29,9,18- ND ND 94 ND ND ND  ND 50 O InquéritoNacionalde saude
realizou-se apenas em 2005/2006
24 anos (%)
Obesidade - individuos com O Inquérito Nacional de Saude
IMC > 30, 18-24 anos (%) ND ND 42 ND ND ND ND 3.2 realizou-se apenas em 2005/2006
Auto-apreciagao negativa L . .
do estado de sadde, 3544 ND ND 40 ND ND ND  ND 30 O [nguérito Nacional de Sadde
realizou-se apenas em 2005/2006
anos (%)
Auto-apreciagao negativa - . ,
do estado de sade, 55-64 ND ND 21,7 ND ND ND  ND 140 OInaueritoNacionalde Sadde
realizou-se apenas em 2005/2006
anos (%)
Tabaco - consumo didrio, 25- O Inquérito Nacional de Saude
44 anos (%) ND ND 376 ND ND ND ND 230 realizou-se apenas em 2005/2006
Tabaco - consumo diario, 45- O Inquérito Nacional de Saude
64 anos (%) ND ND 255 ND ND ND ND 170 realizou-se apenas em 2005/2006
Excesso de peso - individuos - . ,
comIMCentre27€29,9, ND ND 198 ND ND ND  ND 170 O InquéritoNacional de Saude
realizou-se apenas em 2005/2006
35-44 anos (%)
Excesso de peso - individuos - . ,
comIMCentre27€29,9, ND ND 254 ND ND ND  ND 200 O [nquéritoNacionalde Saude

55-64 anos (%)

realizou-se apenas em 2005/2006

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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Anexo 2

Quadro 5. Indicadores para os quais nao foi possivel reunir informacdo com a regularidade

necessaria (continuagao)

Indicador

2004 2005 2006

2007 2008 2009 2010 Meta

Motivo para a
inexisténcia da informagdo

Obesidade - individuos com

O Inquérito Nacional de Saude

IMC>30,35-44 anos (o) 0 N0 128 NP NDE N ND 00 o560 se apenas em 2005/2006
Obesidade - individuos com O Inquérito Nacional de Saude
IMC > 30, 55-64 anos (%) ND ND 220 ND ND ND ND 80 realizou-se apenas em 2005/2006
Auto-apreciagdo negativa - ) .
do estado de salide, 6575 ND ND 304 ND ND ND  ND 1gp O [mauéritoNacionalde satde
realizou-se apenas em 2005/2006
anos (%)
Tabaco - consumo diario, O Inquérito Nacional de Saude
65-74 anos (%) ND ND 121 ND - ND ND ND 110 realizou-se apenas em 2005/2006
Excesso de peso - individuos - . ,
comIMCentre 27299, ND ND 264 ND ND ND  ND 190 O Inguerito Nacional de Sadde
realizou-se apenas em 2005/2006
65-74 anos (%)
Obesidade - individuos com O Inquérito Nacional de Saude
IMC > 30, 65-74anos (%) N0 ND 196 ND O NDND ND 0 o 61-se apenas em 2005/2006
Cobertura vacinal do pessoal ND ND ND ND ND  ND ND 100 Dados de base ndo reportados
prisional (%) ou inexistentes
Cobertura vacinal dos detidos ND ND ND ND  ND ND ND 100 Dados de base ndo reportados
(%) ou inexistentes
Promogéo da Sa.a.de mental Dados de base ndo reportados
em ambiente prisional (% da  ND ND ND ND ND ND ND 50 U inexistentes
populagdo prisional coberta)
=1 H o
Gestantes fumadoras (%) ND ND ND ND ND ND ND <5 Aqgestao'fq aIterfada,doS pard
0 4° Inquérito Nacional de Saude
Taxa de lactantes em A questdo foi alterada, do 3° para
exclusivo até aos 3 meses (%) ND ND NDND ND ND ND =50 0 4° Inquérito Nacional de Saude
Atividade fisica - individuos
que preencheram a maior
parte do tempo livre com A questdo foi alterada, do 3° para
atividades sedentdrias nos NDND O ND O NDND T ND ND 1 0 4° Inquérito Nacional de Saude
Ultimos 12 meses, 15-24
anos (%)
Atividade fisica - individuos
que preencheram a maior
parte do tempo livre com A questdo foi alterada, do 3° para
atividades sedentdrias nos NDND O NDNDNDND ND 34 0 4° Inquérito Nacional de Saude
Ultimos 12 meses, 35-44
anos (%)
Atividade fisica - individuos
que preencheram a maior
parte do tempo livre com A questdo foi alterada, do 3° para
atividades sedentdrias nos NDND O NDNDND T ND ND 3 0 4° Inquérito Nacional de Saude
Ultimos 12 meses, 55-64
anos (%)
Individuos que referiram
possuir incapacidade de ND ND ND ND  ND ND ND 57 A questdo foi alterada, do 3° para
longa duracgdo de grau 1, 0 4° Inquérito Nacional de Saude
45-64 anos (%)
Atividade fisica - individuos
que preencheram a maior
parte do tempo livre com ND ND ND ND ND  ND ND 38 A questdo foi alterada, do 3° para

atividades sedentarias nos
Ultimos 12 meses, 65-74
anos (%)

0 4° Inquérito Nacional de Saude

desde
1899

Direcao-Geral da Saude



100

PORTUGAL - PLANO NACIONAL DE SAUDE EM NUMERQS - 2014

Anexo 2

Quadro 5. Indicadores para os quais ndo foi possivel reunir informacdo com a regularidade

necessaria (continuagao)

Indicador

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 Meta

Motivo para a
inexisténcia da informacdo

Individuos que referiram
possuir incapacidade de

A questdo foi alterada, do 3° para

< ND ND ND ND ND ND ND - . ,
longa duracao de grau 1, 39 0 4° Inquérito Nacional de Saude
65-74 anos (%)
Individuos que referiram
possuir incapacidade de ND ND ND ND ND  ND ND 5 A questdo foi alterada, do 3° para
longa duragdo de grau 1, 75- 0 4° Inquérito Nacional de Saude
84 anos (%)
Taxa de rastre|o.dvo cancro da ND ND ND ND ND  ND ND 60 Dados reEo|h|dos a rj\vg\ regional
mama feminina (%) ndo comparaveis
Taxa de sobrevivéncia relativa Indicador apurado apenas para
aos 5 anos por cancro da ND ND ND ND ND ND ND 75  as regides cobertas pelo ROR-Sul
mama feminina (%) e RORENO
Taxa de rastrello do cancro do ND ND ND  ND ND ND ND 60 Dados reEo|h|dos a Q\vg\ regional
colo do Utero (%) ndo comparaveis
Taxa de sobrevivéncia relativa Indicador apurado apenas para
aos 5 anos por cancro do ND ND ND ND ND ND ND 68  asregides cobertas pelo ROR-Sul
colo do Utero (%) e RORENO
Taxa de rastreio do cancro do No periodo 2004-2010 apenas se
, ND ND ND ND ND ND ND 60  realizou o projecto-piloto do ras-
colon e recto (%) . .
treio do cancro do célon e recto
Taxa de sobrevivéncia relativa Indicador apurado apenas para
a0s 5 anos por cancro do ND ND ND ND ND ND ND 55 asregides cobertas pelo ROR-Sul
célon e recto (%) e RORENO
Referenciacdo apds um
eplisodn,) agudo dg doenca ND ND ND  ND ND ND ND 30 Dados de blase néo reportados
isquémica cardiaca a ou inexistentes
unidades de reabilitagdo (%)
Referenciacdo apds um
episodio de acwdgnte vascular ND ND ND  ND ND ND ND 30 Dados de blase nao reportados
cerebral a unidades de ou inexistentes
reabilitacdo (%)
. Consulta de depressdo /N ND ND ND  ND ND N ND 71 Dados de blase néo reportados
internamento por depressao ou inexistentes
Capacidade de
reconljeomento'dg ND ND ND ND ND  ND ND 50 Dados de b'ase néo reportados
depressdo pelos clinicos ou inexistentes
gerais
Custos indiretos da Dados de base ndo reportados
depressdo / custos diretos da  ND ND ND ND ND ND ND  60/40 o P
= ou inexistentes
depressdo
Taxa de mortalidade bruta Dados de base incompletos (os
por acidentes de viagdo Gabinetes de Medicina Legal
Lo . ND ND ND ND ND ND ND -
atribuiveis ao alcool (/100000 ndo cobrem totalmente Portugal
individuos) Continental)
Hospitais que utilizam ~ ND ND ND ND ND  ND ND 100 Dados de blase néo reportados
tableaux de bord para gestao ou inexistentes
Centros de salde que ~
utilizam tableauxdebord  ND  ND  ND ND ND ND  Np qop D2dosdebasendoreportados
~ ou inexistentes
para gestdo
Utentes muito satisfeitos/ Dados de base n3o reportados
satisfeitos com o Sistemade ND ND ND ND ND ND ND 50 o P
. ou inexistentes
Saude
Health Impact Assessment  ND  ND  ND ND ND  ND Sera  Dados de base ndo reportados
rotina ou inexistentes

ND: Ndo disponivel

Melhor Informacdo,
Mais Saude
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Nota Final

As séries de dados dos indicadores do Plano Nacional de Saude 2012-2016, bem como de um con-
junto alargado de outros indicadores de salde, podem ser visualizadas sob a forma de mapas, gra-
ficos e quadros na aplicacdo GeoSaulde - a salide dos portugueses no mapa.

GE®SAUDE

http://www.geosaude.dgs.pt/

A partir desta aplicacao é possivel exportar os dados consultados para formato Microsoft Excel ou
CSV selecionando uma ou mais categorias para cada uma das dimensd&es disponiveis: sexo, tempo e

geografia (regido administrativa). Para além destes formatos tabulares, é possivel exportar também
para ESRI shapefile e imagem.
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