
 
 

Comunicado à Imprensa 
 
A Tuberculose é um problema que afecta milhões de pessoas. Em muitos países, 

incluindo alguns europeus, a epidemia está sem controlo devido à TB Multirresistente, 

que ameaça tornar-se uma nova doença potencialmente intratável. 

Em Portugal, a TB “banal”, como fenómeno de cariz social, está a diminuir a bom ritmo, 

apresentando níveis de baixa incidência na maior parte do território. Também está em 

franco declínio a TB associada à imigração e a co-infecção TB/VIH. Contudo, a TB 

Multirresistente e a sua forma mais temível, a TB Extensivamente Resistente (também 

conhecida por XDR), que são produto do mau uso dos antibióticos específicos, têm ainda 

uma forte expressão, particularmente na área metropolitana de Lisboa.  

Perante tão séria ameaça para a Saúde Pública, o Programa Nacional de Luta Contra a 

Tuberculose elegeu a Tuberculose Multirresistente como área prioritária no seu Plano de 

Acção a curto e médio prazos (2007-2015). 

A Direcção-Geral da Saúde, no Dia Mundial da Tuberculose, apresentará à Senhora 

Ministra da Saúde, pelas 11 horas, um ponto da situação em Portugal, homenageando 

todos os agentes que lutam contra a TB, com especial ênfase os homens, mulheres e 

crianças que, tendo sido afectados pela TB, cumpriram o seu tratamento até à cura, 

contribuindo, assim, para a sua erradicação.  

Os indicadores mais importantes poderão entretanto ser consultados nas notas prévias, 

disponíveis em www.dgs.pt. 
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