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RESUMO

A prestagao de cuidados de saidde ¢ indissociavel do conceito de risco. Sendo
locais de reparacao do risco realizado, as unidades de prestacao de cuidados de
saide sao também locais de produgao do risco. Um risco que se consubstancia em
duas grandes areas — clinica e nao clinica.

A gestdo do risco incorpora a avaliacdo, a definicdo de prioridades relativamente
aos riscos num determinado sistema e a implementagdo de estratégias apropriadas
de reducdo do risco na fonte e na mudanca de comportamentos para reduzir a
exXposicao a0s r1scos existentes.

A avaliagdo do risco sobre a saude humana e a avaliagdo ecoldgica do risco
constituem as duas aplicagoes da avaliacao do risco, sendo diferentes os modelos de
avaliagdo quantitativa do risco para os processos de doengas infecciosas e os que
resultam da exposi¢ao a um quimico.

Sio também de considerar os factores genéticos e ambientais na analise dos
factores de risco para a saude e o ambiente.

Os riscos para a saude decorrentes do contacto com os residuos hospitalares
situam-se em quatro ambitos diferentes: biologicos, fisicos, quimicos e
psicofisiologicos.

Salientam-se na comunicac¢ao os aspectos relacionados com os riscos associados aos
residuos hospitalares com agentes infecciosos, citostaticos, residuos quimicos e
farmacéuticos perigosos e radioactivos.

Sio também referidos os factores de risco de natureza ocupacional a que estdo
sujeitos os trabalhadores da saude e os que estao ligados aos sistemas de gestdo
destes residuos por exposi¢ao aos residuos hospitalares.

Sistematizam-se os impactes ambientais associados aos residuos hospitalares.
Salientam-se, em cada um destes pontos as medidas preventivas que devem ser

adoptadas, assim como as regras para manuseamento e seguranga dos
profissionais.
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