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RESUMO

Nestas ultimas décadas emergiram no entendimento da opinido publica os problemas ambientais
considerados, por isso, cada vez mais problemas sociais. Esboga-se hoje a formac¢do de uma
sensibilidade e de uma consciéncia ambiental, para os quais as instituicdes da saude, que pelas suas
fungdes e visibilidade social nao podem ficar alheias.

Apesar de até a pouco tempo nao haver uma cidadania ambiental consolidada e em muitos

dominios a legislacdo ser inexistente, precaria ou pouco explicita e vinculativa.

Como ¢ do conhecimento de todos, as instituicoes de saide nomeadamente os hospitais, pelas
caracterfsticas das suas mualtiplas fungOes, nao estdo isentas de risco, decorrentes das suas
actividades de caracter diagnostico, terapéutico e de investigacao, produzem diariamente residuos
solidos, que podem constituir fontes de contamina¢ao nao sé para os prestadores de cuidados de
saude, como também, para a comunidade em geral. Deste modo e por forma a minimiza-los ha
necessidade de tratar e transformar estes potenciais poluidores em produtos menos nocivos para a

saude das pessoas e ambiente em geral.

Nao ¢é novo, que a elimina¢ao adequada dos residuos hospitalares constitui um dilema antigo, no
entanto s6 nestas ultimas décadas emergiram no entendimento de opinido publica e institui¢oes de

saude, os problemas de natureza ambiental relacionados com estes produtos.

Os Hospitais da Universidade de Coimbra como uma das maiores instituigdes prestadora de

cuidados de saude da zona centro, com responsabilidades acrescidas junto do cidadio e seus
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colaboradores, sentiu necessidade de participar activamente na constru¢ao de um ambiente melhor

e assim contribuir efectivamente para a formagao de uma cidadania verde.

Por forma a minimizar este problema os HUC desenvolveram um projecto de gestao integrada

dos residuos solidos produzidos no quotidiano hospitalar.

Este processo, naturalmente tem como objectivo tltimo a garantia da qualidade na medida em que
implica a triagem na fonte (local de produ¢io), o seu acondicionamento, a sua eliminagdo e

encaminhamento diferenciado tendo por base as suas caracteristicas.



