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QUESTIONÁRIO 
 
 
 

A GESTÃO DE RESÍDUOS HOSPITALARES  
– Contributo para a avaliação do PERH –  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Agradecemos aos participantes a resposta ao questionário anexo. As suas respostas, tratadas 
em conjunto com as dos outros participantes, constituirão uma mais valia para a actual avaliação 
do Plano Estratégico de Resíduos Hospitalares (PERH). 
 
Mesmo que não tenha elementos para responder a todas as questões responda pelo menos 
àquelas para as quais se sente habilitado. 
 
Se não pretender identificar a sua unidade de saúde, pode manter o anonimato. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
UNIDADE DE SAÚDE: 
 
LOCALIZAÇÃO: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               
 

                               
Muito Obrigado, 

                                                                                                                                  A Organização 
 



1. Existe uma verdadeira política de gestão de resíduos hospitalares na sua Unidade 
de Saúde? Qual o quadro legislativo, regulamentar ou de referência que é 
aplicado? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Existe um plano de gestão de resíduos hospitalares na sua unidade? Se sim, qual. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Tem tido dificuldades em implementar uma política e um plano desta índole? Se 
sim, quais. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Quais os métodos e a organização adoptados na gestão da unidade? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5. Existe um organigrama dos circuitos implementados? Quais as fases que na sua 
unidade são mais valorizadas? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. Qual é a percepção que os diferentes grupos profissionais têm relativamente à 
política adoptada?  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. Qual a produção anual de resíduos produzidos na sua unidade? Para além do 
preenchimento do mapa registo existe um inventário mais detalhado 
(tipo/quantidade/serviço de origem/valorização intra ou extra unidade, ….)? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8. Existe um local especialmente destinado ao armazenamento de certo tipo de 
resíduos na unidade? Se sim, a que tipo de resíduos se destina e durante quanto 
tempo aí permanecemos resíduos? Há refrigeração? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



9. Existe algum tratamento in situ em algum ou alguns serviços da unidade de 
saúde? Se sim, para que tipo de resíduo e qual o tratamento adoptado? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10. Se o tratamento dos resíduos se realiza na exterior da unidade de saúde: 
 

- Qual a frequência da recolha? 
 
- Quem efectua essa recolha? 
 
- Qual o destino desses resíduos? 
 
- A unidade de saúde tem contrato com um gestor de resíduos licenciado? Se sim, 
  conhece os seus métodos de tratamento, inclusive o destino final? 
 
- Quais foram os seus critérios de escolha para estabelecer o contrato? 

 
 
 

11. Tem uma ideia dos custos envolvidos com o tratamento dos resíduos hospitalares 
e a percentagem que representam no orçamento global da sua unidade de saúde? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12. Existe um técnico especializado nesta problemática na sua unidade de saúde? É 
ele que coordena o plano e o programa de gestão? Tem autonomia? Está ele 
inserido numa equipa? 

 
 
 
 
 
 
 
 



13. Tem sentido que as melhorias que vão certamente sendo introduzidas na 
diferentes fases do fluxograma de resíduos hospitalares da sua unidade, 
nomeadamente na triagem, têm trazido de alguma forma benefícios ao sistema de 
gestão? Houve minimização de riscos? Houve redução das taxas de infecções 
nosocomiais? Qual a sua tradução em termos financeiros? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14. Existe formação/informação a todos os grupos profissionais? Com que 
frequência? Quem realiza essas acções? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15.  Há quanto tempo está o vosso plano de gestão instaurado? Quais foram as 
prioridades estabelecidas à partida? Quais as maiores dificuldades encontradas? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

16. A sua unidade de saúde está associada a outras unidades no que respeita a 
recolha e tratamento de resíduos? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



17. Existem alguns aspectos ou sugestões pessoais relativos à problemática que 
queira apresentar? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


