
 
 

NOTA DE IMPRENSA 
 

PRÉMIO NACIONAL DE SAÚDE 2009 
 

A actual Direcção-Geral da Saúde é a herdeira da Direcção-Geral de Saúde e Beneficência 
Pública, criada a 4 de Outubro de 1899, a qual representou um marco importante na 
História da Saúde em Portugal, que hoje se continua a construir. 
 
O Prémio Nacional de Saúde, aprovado por Despacho Ministerial de 21 de Março de 2006, 
e respectivo Regulamento que dele faz parte integrante, ambos publicados no Diário da 
República nº 78, II Série, de 20 de Abril de 2006, visa distinguir anualmente, pela relevância 
e excelência no âmbito das Ciências da Saúde, nos seus aspectos de promoção, prevenção e 
prestação de cuidados de saúde, uma personalidade que tenha contribuído, 
inequivocamente, para a obtenção de ganhos em saúde ou para o prestígio das 
organizações de saúde no âmbito do Serviço Nacional de Saúde. 
 
A atribuição do Prémio é anunciada, em cada ano, pela Direcção-Geral da Saúde, no dia 4 
de Outubro, data de comemoração da criação da Direcção-Geral da Saúde. 
 
O Júri de Atribuição do Prémio Nacional de Saúde 2009, constituído pelo Senhor 
Professor Doutor Walter Friederich Alfred Osswald, que presidiu, o Senhor Bastonário da 
Ordem dos Médicos, Doutor Pedro Nunes, a Senhora Bastonária da Ordem dos 
Enfermeiros, Enfermeira Maria Augusta de Sousa, e a Senhora Bastonária Interina da 
Ordem dos Farmacêuticos, Doutora Elisabete Mota Faria, reunido no dia 28 de Setembro 
de 2009, deliberou atribuir ao Senhor Professor Doutor Carlos Fernando Costa da Silveira, 
pelos contributos inequívocos prestados no decurso do seu desempenho profissional, o 
Prémio Nacional de Saúde 2009. 
 
O Professor Doutor Carlos Fernando Costa da Silveira constitui um testemunho exemplar 
no seu contributo para a obtenção de ganhos em saúde, assim como um exemplo de 
cidadania e competência, caracterizado por uma larga e profícua carreira docente e de 
investigação, a que juntou um importante contributo para a saúde pública, quer no âmbito 
castrense, quer no da sociedade civil.  
 
Saliente-se a sua intervenção na génese da Comissão Técnica dos Novos Medicamentos, na 
implementação de farmácias hospitalares, na criação da Ordem dos Farmacêuticos, do 
Centro de Metabolismos e Genética da Universidade de Lisboa, bem como do laboratório 
de Análises Fármaco -Toxicológicas da Marinha.   

 
Direcção-Geral da Saúde, aos 02 de Outubro de 2009. 
 

O Director-Geral da Saúde 
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